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Miljodiplomera o

din forening!

Sedan bdrjan av 1900-talet har kolonitradgardsrorelsen givit
manniskor mojligheter till odling och gemenskap. Till en bdrjan hade
odlandet stor ekonomisk betydelse for folkhushéllet - idag kan det
bidra till den ekologiska hallbarheten. Att hushalla med naturens
andliga resurser knyter alltsa an till kolonitradgardsrorelsens grundidé
och miljodiplomerade foreningar bidrar till att samhallet kan uppfylla
de nationella miljomalen och de globala malen i Agenda 2030.
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Kunskap okar engagemanget, och arbetet med miljodiplomeringen
kan starka sammanhaliningen i foreningen. Med den pedagogiskt
upplagda handledningen och stod fran redan miljodiplomerade
foreningar kan medlemmarna inspireras till positiv forandring.
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Miljodiplomeringens grunder

JORD OCH ODLING SMART BEVATTNING
Undvik konstgddning och kemiska bekdmpnings- Ateranvind gravatten och se till att vattnet
medel. Anvénd naturlig godning och kompost kommer ner i jorden — undvik vattenspridare.

av det egna tridgards-avfallet for en levande och
bordig jord. Tack oppen jord med grésklipp, halm,
flis, 16v och grongddslingsvéxter som ger néring,
bevarar fukt och hindrar ogrés.

ANVAND PRODUKTER MED

LAG MILJOPAVERKAN

Ateranviind girna gammalt friskt virke. Undvik
tryckimpregnerat virke. Om plast anvinds ska

FOREBYGGANDE ATGARDER den vara av en kvalitet som haller i manga ar.
Odla motstandskraftiga sorter och samodla Naturliga farger baserade pa t. ex. linolja, slam
gdrna gronsaker och blommor. Skapa en vixtfoljd  och silikat & mindre miljéskadliga dn plastféarger.
i gronsakslandet. Anvind hand- eller eldrivna grésklippare och

redskap, och samordna delningstjénster och inkop
av godsel, jord m.m. for att minimera transport-
erna. Anvénd alltid miljémarkta rengdringsmedel.

BIOLOGISK MANGFALD

- GRUNDEN FOR ALLT LIV

Gynna artrikedomen bland véxter och djur med
blommande vixter frén tidig var till sen host,
insektshotell, fagelholkar och fagelbad, dod ved
och stenar. Spara gérna en bit grismatta som éng.

ILLUSTRATOR: KARI LARSEN

FOR MER INFORMATION GA IN PA VAR HEMSIDA: KOLONITRADGARDSFORBUNDET.SE
ELLER KONTAKTA OSS: MILJON@KOLONI.ORG / 08-556 930 80
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Sa forbattrar du jorden

Jorden vi odlar i ar det viktigaste vi har och ingen jord ar sa bra att den inte kan
forbattras. Det I6nar sig verkligen att ldgga ner arbete pa att fa jorden lattbrukad,
lagom poros och lagom vattenhallande, egenskaper som ger jorden en bra struktur.
Arbetet med forbattring av jorden far ses som ett flerarsprojekt och det finns en

hel del olika jordforbattringsmedel som vi kan anvanda oss av. Jordens egenskaper
paverkas forstas aven av vilka vaxter vi odlar, hur vi gédslar samt hur vi bearbetar

jorden.

Den viktiga jorden
En jord bestér av fyra komponenter: mineralpartiklar,
organiskt material samt porer dir de stora porerna inne-
haller Iuft och de sma porerna vatten. Det dr férdelningen
och forhallandet mellan dessa komponenter som ger olika
egenskaper till de olika jordarterna. En idealjord bor besta
av 50 % fast material, varav 5-10 % organiskt material,
vidare 25 % med luftporer och 25 % med vattenporer.
Mineralpartiklarna kommer fran bergarternas mineral
som vittrats sonder och sorterats i olika storlekar. Det
organiska materialet dr levande och doda véxter och djur
i olika stadier av nedbrytning och omvandling. Med hjilp
av mikroorganismer och markdjur bryts den organiska
substansen ned till mull. En mullhaltig jord far goda egen-
skaper som exempelvis bra formaga att halla vatten samt
att magasinera och leverera vixtndring.

Forbattring av lerjord

Lerjord ar den vanligaste jordarten. Den bestar av stor del
finkorniga mineralpartiklar och sma vattenhallande porer.
En lerjord blir dérfor tét och hard, den ar tung att grava i.

Sérskilt hird blir leran i torka med besvarlig skorpa och nér det

regnar blir jorden tung och seg, den klibbar fast vid spaden.
Pé varen kan det dr6ja ldnge innan en lerjord torkar upp.
Men en lerjord &r néringsrik och om vi gér den pords
genom att tillfora framfor allt organiskt material kan vi
nirma oss en idealjord.
Nér vi tillfor organiskt material lagger det sig runt de sma

mineralpartiklarna och da bildas mer utrymme for luft, jorden

blir lucker och varm. Att tillfora organiskt substans dr dock
ingen engéngsforeteelse utan bor helst ske varje ar for att
hela tiden forbéttra jorden. Det organiska materialet som vi
tillfor jorden bryts hela tiden ned av mikroorganismerna och
markdjuren och dérfoér minskar mangden organiskt material.

Tung, kompakt jord behéver héstgravas. Borja med att grava

en fara i ena &nden av landet. Fortsatt att gréva faror parallellt
med den forsta. Lagg den uppgravda jorden i faran framfor, se
bild. Arbeta dig "bakat” i landet. Till sist - lagg den uppgravda
jorden fran fara ett i en skottkarra och lagg jorden i den sista
uppgravda faran. SIa inte sonder jordkockorna det skéter frosten
under vintern. Tidig var kan du jordforbattra i landet genom att
grava ned valkomposterad stallgdsel, laghumifierad torv eller annat
organiskt material.

Organiska och oorganiska

jordforbattringsmaterial

I handeln finns ett flertal organiska jordforbattringsmedel
att vilja mellan, vanligast dr torvmull och barkmull i sack.
Tradgardskompost, grasklipp och stallgddsel innehaller
vérdefulla véxtrester. Grongodsling av kvévefixerande
grodor som honungsfacelia, rajgréis och baljvéxter har
manga fordelar nér det géller jordforbattring. Lés gérna mer
om grongddsling i Latt om Odling nr 21 "Grongodsling”.

Biokol ar ett jordforbattringsmedel som framstélls genom
att organiskt material, exempelvis trd, hettas upp till mellan
300 och 1000 grader Celsius i en ugn utan inslédpp av syre.
Processen kallas pyrolys. Biokol har stor stabilitet och bryts
ned véldigt langsamt. Tack vare stor porositet kan biokol
magasinera savil vatten som néring. Biokolen bor laddas
med néring innan den blandas ut i jorden.

Till de oorganiska jordforbéttringsmedlen rdknas sten-
mjol, grovt grus och kalkningsmedel. Undvik att anvénda
sand eftersom tillforsel av finkornig sand gor att jorden kan
bli som cement.
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Forbattring av sandjord

En sandhaltig jord ar varm, littbrukad och torkar upp fort
efter regn. Men sandjorden &r néringsfattig och har svart
att halla kvar savil vatten som néring. I en sandjord fattas
de vattenhallande porerna och organiskt material. Det
bista sittet att jordforbéttra en sandjord &dr darfor att
tillfora organiskt material som kompost, grisklipp,
stallgddsel och genom grongddsling.

Kalk ar ett jordforbattringsmedel
Surhetsgraden eller vitejonskoncentrationen i en jord mits
i pH dér bokstaven H syftar till den kemiska beteckningen
for véte. Och det &r just forekomsten av vétejoner i marken
som avgor pH-vérdet. Ett stort antal vitejoner gér marken
sur (sur som 1 syra). Kompostlimpa for tradgardsavfall. | stéllet for att kéra bort stora mangder 16v, grasklipp,
Kalknjngsmedel innehaller kalciumjoner och nir vi véxtrens, fint grenklipp, gammal utarmad krukjord mm kan du lagga upp en kompostlimpa
kalkar knuffar kalci . b itei da av tradgardsavfallet. Under tidig var och pa hosten blir det mycket I6v-, och grenklipp.
alkar knuffar kalciumjonerna bort vatejonerna som da Har du tillgang till stallgédsel som hast-, ko-, far-, eller hénsgédsel sa kan du lagga det
hamnar 1 markvatskan och lakas ut (rinner bort). Jorden mellan de olika lagren i limpan. Varmen stiger dd och nedbrytningen av véxtavfall till jord
blir fatti 8 vitei h pH-virdet sti paskyndas. Varva med olika lager av véaxtavfall, bottna med finklippta, grenar, grenflis
Ir Tattigare pa vatejoner och pr-vardet stiger. och |6v. Farskt grasklipp ar bra att lagga mellan de olika lagren och aven for att tacka
For sjéilva vixterna har pH—Véirdet egentligen ingen kompostlimpan. Limpan skéter sig sjalv utom nar det &r riktigt torrt - vattna da ordentligt
.. . . T . med strilkanna.
storre betydelse. Det ér framst tillgdngligheten och upp-
t . Sxtnari lik sord trukt Plantera t.ex. squash, frilandsgurka, prydnadspumpa, indiankrasse, svartéga, brokbladig
agningen av vaxtnaring liksom jordens Struktur som snoflinga eller silvernjurvinda pa norrsidan av kompostlimpan. Véxterna trivs i varmen
pﬁverkas av pH-Vﬁrdet. Ett pH-Vérde runt 6,5 ger bra 1’1‘111_]0 frén komposten och klattrar mot sédersidan 6ver och tacker limpan samtidigt som det blir
A .. . . . tt vackert inslag i tradgarden.
for vixternas rotter och for de viktiga markorganismerna. e vackertinsiag Hracearcen

Vid pH 6,0-6,5 forbittras tillgang och upptagning av

t ex fosfor och risken for utfillning av aluminium och Mossa i grasmattan
vissa tungmetaller som kadmium till jorden minskar. Den vanligaste mossarten i vdra griasmattor 4r hakmossa.

En lerjord med bra pH-virde blir littbrukad, lucker, Mossans utbredning i grasmattan beror inte alltid pa lagt
varm och mindre kladdig. pH och brist pa kalk. Om grasmattans tillvdixt himmas

av snalt tilltaget matjordslager, délig drénering i jorden,

Alla vaxter giIIa r inte kalk skuggig véxtplats, konkurrerande trad — och buskrétter och
Kalkskyende vixter — surjordsvéxter — har storre behov néringsbrist tar mossan snabbt dverhanden.
av mikrondringsdmnen som exempelvis bor och mang- Bista sittet ar istéllet att gynna grésets utveckling. Att
an och dessa blir lattare tillgéngliga vid sjunkande pH. arligen tillfora véxtnéring och gérna vid flera tillféllen samt
Rhododendron, staketdruvor och amerikanska blabér &r att klippa ofta kan ge graset ett vdlbehovligt forsprang.
exempel pa vixter som trivs i ldgre pH. Genom att blanda Ett lager med sand medfor att grasmattan far ett torrare
in naturell torvmull vid planteringen kan vi, om s 6nskas, ytskikt och ddrmed har mossan svarare att etablera sig.
sanka pH-vérdet. Légg helst inte mossa i komposten.
Kalkning ger rika foraldrar Jordbearbetning
och fatti ga barn All bearbetning av jorden bor ske s& skonsamt som mojligt,
Att arligen kalka koksviaxtlandet &r knappast nodvén- forsiktig bearbetning gynnar de vérdefulla daggmaskarna.
digt. Genom att tillfora organiskt material som kompost, Avsikten med bearbetning av jorden ér i forsta hand att
grisklipp, viixtrester och stallgddsel minskar kraven pé gora den lucker och lattbrukad samt att bekdmpa ogréset.
kalkning. Vi behover dven blanda ned vixtrester, jordforbattrings-

Kalk paskyndar nedbrytningen av organisk substans och medel samt gddselmedel.
detta i sin tur medfor att en hel del viixtniring som t ex Att gréva ett tradgardsland av lite storre storlek ar ett
kvive blir tillgingligt for viixterna. Aven fran kolloiderna slitgora som brukar kénnas rejélt i ryggen. Hostgravning,
(de pyttesmé mineralpartiklarna) lossnar niringsdmnen som 44 vi enbart vinder jorden utan att sla sénder kokorna,
kalium och magnesium — till godo for viixterna. paverkas senare av tjdlen dé vattnet i jorden fryser och

Men det ér inte alltid mojligt for viixterna att utnyttja den ~ Sprénger sénder jordpartiklarna som sedan bildar stabila
rika tillgdngen pa niring. Risken finns att viss méngd lakas ~ aggregat.
ut och rinner bort till ingen nytta. Effekten av godseltill- Lattare jordar kan med fordel grévas pa varen. En risk
forseln blir dérfor kortvarig eftersom den tillgingliga vixt- ~ med vargravning kan vara att jorden torkar ut.
nédringen knappast gar att spara till kommande odlingar.

Kolonitradgardsférbundet

08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Skorda och lagra

Blomkalen ska skordas séa fort huvudena ar fardiga, medan gronkalen kan sta ute
hela vintern. Sa olika kan tva nara beslaktade gronsaker behandlas. Darfor ar det
mycket viktigt att skorda i ratt tid och att forvara skorden sa att den haller sig sa
lange som majligt. Forst da far du verklig nytta och gladje av din odling.

Skorda helst i torrt véder, gdrna pa morgonen, eftersom
de flesta gronsaker &r fréschast da. Sedan det viktigaste av
allt ju kortare tid fran landet till grytan, bordet eller frysen,

desto béttre. Bade smak och néringsvérde forsdmras snabbt.

Gronsaker som ar skadade av véder, insekter eller hante-
ring kan putsas och étas direkt men bor inte vinterforvaras.
Skadorna &r inkoérsport for svampsporer och andra ned-
brytare vilket forstér smak och kvalitet.

Gronsaker kan vinterforvaras genom att frysa, torka eller
kylforvara dem. De kan dven konserveras med hjélp av
attikslag eller vindger. Hur beror pa vilken gronsak det &r
och vilka mojligheter man har.

Traditionellt har ménga av véra rotgronsaker som
mordtter, rddbetor, kalrotter och potatis forvarats i jord-
kéllare. Dagens kéllare dr for varma och luftfuktigheten
for lag. Temperaturen ska ligga strax over fryspunkt med
undantag for potatis som inte ska ha kallare dn +4°. Mer

om potatis kan lisas i Latt om Odling nr 8 "Odla potatis”.

Forvalla

Gronsaker som ska frysas ska helst forst forvillas. Skar
dem 1 mindre bitar och rensa bort allt som &r skadat.

Koka upp vatten i en kastrull med lite salt. Ligg i gron-
sakerna som bara precis ska tickas av vatten for att bevara
sa mycket som mojligt av vitaminer och smak. Lét koka
3-5 minuter, de ska bara bli precis mjuka. Sla av vattnet
och skolj dem snabbt i kallt vatten, 14t svalna och packa
dem i burkar eller fryspésar innan de ldggs i frysen.

Torkning

Detta dr en urgammal konserveringsmetod som bevarar
bade smak och néringsinnehall pa ett utmarkt sétt. Bade
gronsaker, kryddor, frukt, bar och svamp kan torkas. Det
finns enkla torkar som bestar av trairamar med botten av
nét eller tyg dér ollorna staplas ovanpé varandra men &ven
elektriska torkar med inbyggd fldkt. Det gér dven bra att
torka i en varmluftsugn pa svag viarme. Skér det som ska
torkas i mindre bitar sa géar det snabbare. Mindre frukter
och bir som chili, blabér och havtorn, kan torkas genom att
de trés pa trad och hings upp pa luftig plats.

Praktisk och vacker olla med I6stagbara korgbrickor.

Arter och bonor
Skorda efterhand som de mognar. Varken értor eller bonor
(vaxbonor, haricots verts, brytbonor, sockerarter, spritirter)
ska sitta kvar for lange pa plantorna. Baljorna blir 1att triiga
och tradiga och for att plantorna ska fortsatta ge skord
maste mogna bonor och értor hela tiden plockas av. De ar
ocksa mycket frostkdnsliga. Om frost hotar sa plocka dem
samma dag. Bade érter och bonor gar bra att frysa.
Kokboénor skordas nér baljorna dr torra och borjar 6ppna
sig. Lat dem ligga luftigt tills de &r ordentligt torra innan de
forvaras 1 burkar pa mork plats.

Bladgronsaker
Sallat &r allra fraschast nyplockad och kan bara sparas
1 kylskap nagra dagar. Spenat och mangold som ska
frysas bor forvéllas och frysas in s& snart som mojligt efter
skorden. Vitkal, rodkal och gronkal tal alla frost. Gronkal,
svartkal och brysselkal kan sta ute hela vintern 4ven om det
inte dr praktiskt i snorika trakter. Sétt alltid nit omkring
kélen for att skydda mot harar och rddjur. Forvara rodkal
och vitkal i en sval kéllare. Ta upp huvudena med det
mesta av roten kvar sa haller de sig langre. Blomkaél blir
fort missfargad och besk och bor precis som broccoli
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skordas sa fort de ar fardigutvecklade. De kan forvaras i
kylskap négon vecka, ska de forvaras ldngre bor de for-
villas och frysas in.

Till skillnad frén bladgronsakerna har de flesta rotsaker
lang skordetid och de skadas inte av en frostknépp eftersom
de skyddas av jorden de stér i. Kalrotter kan spricka om de
far véxa for ldnge och rodbetor kan bli en smula trdiga om
de far sta alltfor lange i jorden.

Rodbetor for vinterforvaring bor sas lite senare dn de
som ska konsumeras under sommar och host.

Jordértskockor kan sté ute hela vintern och skordas vid
behov. Men téck jorden sa att den inte fryser till. Om jorden
fryser kan de skordas forst till véren.

Lok ar latt att forvara om den behandlas rétt. Nar blasten
borjar bli gul 1 topparna bdjs den ner, da stoppas tillvaxten.
Efter ndgon vecka tas 16karna upp och far torka, ute vid
torrt vider, under tak om det regnar. Nar det yttersta skalet
torkat kan l6karna tas in och forvaras torrt, morkt och inte
for kallt. I en kéllare, ett skafferi eller likande ar bast.
Purjon véxer langt in pa hosten och ir inte frostkénslig
och kan sta ute hela vintern. De kan skoérdas genom att
de skirs av vid jordytan om de frusit fast. Det gar dven
utmaérkt att skdra ner purjolokarna i tunna skivor och frysa
dem.

Majskolvarna dr skordemogna nir pistillerna hinger som
svarta tofsar ur det holje av blad som omger kolvarna.
Majs sparas genom att de forvills och stoppas i frysen.

Tomater som inte hinner mogna innan forsta frosten kan
skordas nér de &r grona. Det finns flera sétt att 14ta tomater
eftermogna. Plocka av alla blad och héng plantorna upp
och ned i ett fonster eller plocka av frukterna och lata dem
eftermogna i morker. Lagg nagra dpplen bland tomaterna sa
mognar de snabbare. Det gér utmaérkt att frysa mogna
tomater. Skir ner dem i mindre bitar eller mixa dem och
packa i burkar eller fryspésar.

Kryddorternas blad bor skdrdas mitt pd sommaren nér de
ar som frodigast precis innan de blommar. Plocka sma
buketter och hing dem upp och ner pé en torr och luftig
plats skyddade fran solen. Lagg sedan de torra bladen i
morka burkar som forvaras svalt — helst inte pa spishyllan.

Nir det ar fro som ska sparas, som kummin, fankal och
koriander véntar man tills frokapslarna blivit torra. Plocka
buketter och stoppa frostillningarna i en papperspase och
hing dem sedan upp och ner svalt och luftigt. Skaka pasen
efter ndgra dagar s att frona sldpper. Rensa och forvara
fron 1 burkar pa mork och sval plats.

Dill, persilja och basilika skérdas mitt pA sommaren nér
bladen &r som frodigast. Hacka bladen och ldgg dem luftigt

Kryddbuketter pé tork.

i harda burkar och stéll i frysen. Det &r bra att ha till hands
under vintern.

Frukt, bér och gronsaker for djupfrysning ska vara av
mycket god kvalitet. Skadade och §vermogna sorteras bort.
Sedan maéste de frysas in sé fort som mojligt. Far baren
eller frukterna ligga, forsamras bade smak och niringsvirde.
Ocksé sjélva infrysningen ska gé snabbt. Om den gér for
langsamt kan cellvdggarna sprangas och dé forsamras bade
smak och konsistens. Stall frysen pa ldgsta temperaturen
i god tid. Styckefrys dem genom att ldgga ut dem pé en
bricka eller plat. Niar de frusit kan de packas i burkar. Jord-
gubbar héller béttre om de sockras létt och allra bast om de
ocksa skivas.

Applen och piron som ska lagras plockas si att hela skaftet
foljer med. Hantera frukten varsamt — stotskador resulterar
i frukt som ruttnar under lagringen.

Forvara aldrig frukt tillsammans med gronsaker som 16k
och kal eller med potatis. Frukten tar latt smak och de gaser
som mognande frukt avger forsamrar hallbarheten hos
gronsakerna.

Lat girna frukten std utomhus sé lange det inte &r frost.
Men skydda den mot regn och se till att figlar och moss
inte kommer at den.

Lagrar du frukt i en vanlig torr kéllare sa linda gérna in
varje frukt i papper, d& skrumpnar den inte sa fort. Det gér
dven att forpacka frukt och bér syrefritt for att forhindra
aldrandet. For det finns sérskilda vakuummaskiner med
tillhérande plastpasar i handeln.

»



Forvara rotsaker

For att mordtter, rodbetor, palsternackor och kalrétter ska
hélla sig nagon langre tid krivs lagom fuktighet, morker
och jamn, lag temperatur. Liggs de i en lada med sand eller
latt fuktad torvmull haller de sig ndgot battre. En stuka &r
en forvaringsplats for rotfrukter utomhus. Rotsakerna liggs
i sand, ticks sedan med ett lager jord och till sist med tjock
isolering mot kyla, t ex 16v, halm eller byggmattor. Stukan
ska alltid placeras pa en torr, vil dranerad plats. I en stuka
ar lagringsforhallandena nirmast perfekta, men det kriver
en del arbete och passar inte dér vintrarna &r snorika. Nar
man ska 6ppna stukan for att ta ut rotsaker ska tempera-
turen helst inte vara under noll.

. ur{ihin.r!sr:;r
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Nedgravt cementror for forvaring av rotfrukter. -

En minijordkallare kan man gora av ett cementror,

som isoleras med en markskiva. Grév ner roret ner till

ca 1 meters djup pa torr, vildrinerad mark. Tack med ett
vilisolerat lock, som ocksa ska ha ett litet ventilationsror.
For att lagringen ska fungera maste roret héllas fyllt
antingen med rotfrukter eller med isoleringsmaterial
under hela lagringstiden.
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Isolerlada

Du kan sjdlv gora frostskyddande lador for frukt och rot-
saker som du kan ha pé balkongen. Ladan ska vara dubbel,
mellanrummet mellan den yttre och den inre ladan fylls
med isolerande mineralull eller innu hellre frigolit. Aven
locket ska vara isolerande. Blanda inte rotsaker med frukt.
I den inre 14dan forvarar du rotsakerna inbaddade i latt-
fuktad torv. Applen och piron skall helst vara inlindade
var for sig i papper. Kontrollera och plocka bort de som ar
skadade en gang i manaden. Ladan skyddar inte mot riktigt
lag temperatur, men man brukar kunna halla minusgraderna
ute i ndgra manader innan den vérsta vinterkylan sitter in.
Ha en termometer i 14dan och kontrollera temperaturen da
och da. Téank pa att potatis dr mest kanslig for kyla och tal
inte ldgre temperatur &n +4°.

E\Ep!m inlindade
itidnivaspoppor

i Figolid

avland el
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Lagring av applen.
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Vaxterna behover naring

Precis som allt annat levande behdver vaxterna naring. Nar vi skordar koksvaxter,
blommor, bar och frukt som vi odlar tar vi samtidigt bort vaxtnaring fran jorden.

| vart ansvar som odlare ligger darfor att uppratthdlla en bra balans mellan a ena
sidan jordens innehdll av vaxtnaring och & andra sidan vaxternas tillgang och behov

av vaxtnaring.

Aven om vi gddslat och det finns vixtniring i marken,
ar det flera faktorer som bade paverkar tillgdngligheten
av vixtndring och véxternas mdjlighet att ta upp néring.
Jordens temperatur, tillgdngen pa syre och vatten, pH-
vardet och mullhalten ar faktorer som bade paverkar
véaxtndringens tillgdnglighet och véxternas féormaga att ta
upp néringen.

En lucker och mullrik jord med pH 6,0 — 6,5 ar dérfor
av storsta vikt for flertalet vaxter.

Viktigt dr dven ritt balans mellan de olika véxtnirings-
amnena. Det finns bade synergism och antagonism nir
det handlar om niringsdmnen. Med synergism menas att
tillgdngen pa ett ndringsdmne gynnar upptagningen av ett
annat. Antagonism dr motsatsen, tillgdngen av ett nirings-
amne forsvérar upptagningen av ett annat.

Aven nedbrytarna ir viktiga och hit riknas bade mikro-
organismer som svampar och bakterier och markdjur som
daggmaskar. Det organiska materialet bryts ned och néring
frigdrs sa att vixterna kan ta upp den.

Makronidringsdmnen dr den samlade bendmningen for
de ndringsdmnen som vixten forbrukar i stor mangd. Hit
raknas kvéve, kalium, fosfor, kalcium, magnesium och
svavel.

N SOM I KVAVE r det niringsimne som vixten
anvénder storst mingd av. Kvive forekommer som tva
former i marken; ammoniumkvave och nitratkviave. Kvive
behdver véxterna for att bilda skott och blad. Brist pd kvéve
ger bleka och klena vixter medan overskott ger frodig och
16s vaxt.

Manga kallor till kvive

Nér organiskt material bryts ned av mikroorganismerna i
jorden frigors kvdve som véxterna kan ta upp. Odling av
grongddslingsvixter ger bade organiskt material och kva-
vetillforsel. Kvéve finns i stallgédsel (hist-, ko-, gris- och
fargodsel), honsgddsel, urin, kompost speciellt hushélls-
kompost, benmjol, blodm;joél och nésselvatten. Kvave
finns i marktickning med organiskt material, framfor allt
i grasklipp. Godselmedel med stort kvéveinnehall bor inte
tillforas sent pa sdsongen och hellre godsla lite och vid fler
tillfdllen &n 1 stor mdngd nér odlingssdsongen borjar.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS

Kal, som till exempel savoykal, tillhdr de gronsaker som behéver mycket néring.

K SOM I KALIUM framjar vixternas motstandskraft mot
svampsjukdomar. Véxter utomhus behover kalium for att
klara dvervintringen och koksvaxter som ska lagras for att
bibehélla en bra kvalitet. Kalium ger sockerrika frukter
och bir, blommor far vackra klara farger. Kalium finns i
stallgddsel, grasklipp och stenmjol. Organiskt material
okar tillgdngen pa kalium.

P SOM | FOSFOR ér viktig for bildandet av fr6 och frukt,
for mognaden och rotsystemet. Tillgdng och upptagning av
fosfor ur marken, dr beroende av pH-vérdet, temperaturen
samt organiskt material. Humussyrorna i materialet frigdr
fosforn. Fosfor finns i stallgodsel, kompost och benmjdl.
Mykorrhizasvampar gor fosforn mer tillgénglig for vixterna.

MG SOM | MAGNESIUM ingar i klorofyllmolekylen och
brist ger dérfor gula partier mellan de grona bladnerverna,
kallas for marmorering. Precis som kalcium tas magnesium
upp med transpirationsstrommen varvid det dr nddvéandigt
med bra tillgang pa vatten, ljus, virme och luft. Vixterna
kan ha svért att skilja pa kalium och magnesium. Helst bor
det vara dubbelt s& mycket kalium i jorden i jamforelse
med magnesium. Magnesium finns i dolomitkalk och

kalkstensm;jol. '
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mykorrhizasvamparna i jorden.

CA SOM | KALCIUM ir viktig for vaxternas ndrings-
forsorjning. Kalcium stérker cellvdggen och ger darmed
battre motstand mot angrepp av svampar och bakterier.
Kalcium tas upp med transpirationsstréommen och det &r
darfor nodvandigt att vaxterna har bra rotsystem samt
tillgang till vatten. Kalciumrelaterade bristsymtom é&r
pistillrota pa tomat, pricksjuka pa dpple samt bladkant-
brénna pa sallat. Kalcium finns i olika kalkningsmedel,
benmjol, aska och stenmjol.

S SOM I SVAVEL ir viktigt framst for kalvéxter. Surt
nedfall (regn) med svavel och kvive har under de senaste
aren minskat kraftigt och svavel behdver dérfor tillforas
jorden.

Mikrondringsdimnen behdver véxterna i liten miangd men
de dr minst lika viktiga som makrondringensdmnena. Hit
riknas exempelvis jarn Fe, bor B, mangan Mn, kisel Si,
molybden Mo och koppar Cu.

BOR ér viktigt for nybildning av véxtvavnader och
klassiska bristsymtom é&r hjartrota i kalrot, spruckna
mordtter och invandig réta i broccolistjalkar.

KISEL avsitts i cellvdggarna och motverkar angrepp av
exempelvis mjoldagg och gramdgel. Kisel finns i extrakt
av brinnisslor, friken och vallort.

Mikrondringsdmnen finns i stallgédsel, alggédselmedel
och organiskt material, speciellt grasklipp.

Analys av jorden ger en 6gonblicksbild av nédringsinne-
hallet och pH-virdet i jorden. Ledningstalet, Lt, ar ett matt
pé den totala mingden néring i jorden. For ytterligare
kostnad kan dven mullhalt och jordart analyseras fram.
Bade mingden ammonium — och nitratkvéve ar oftast
lag i analyssvaret. Det dr mdngden kvave i markvétskan i
jordprovet som mits. Om vi vill veta mdngden kvéve i det
organiska materialet blir det ytterligare analys.

gl
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Flytande véxtniring &r ldtt att dosera och att dterkom-
mande gddsla vixterna med. Passar bra till vaxter utomhus
i krukor, urnor och lador dir jordvolymen &r begransad.

Vi vattnar ofta, speciellt under varma sommardagar, och
néringen lakas ut.

Mykorrhiza

Begreppet betyder svamp och rot och dr en symbios mellan
specifika mykorrhiza-svampar och véxterna. Mykorrhiza-
svampens hyfer, som ar likt stora nit av mycel, gor att
viaxternas rotsystem blir flera ganger storre. I utbyte far
svampen kolhydrater och energi. Det finns tvé former av
mykorrhizasvampar, en form finns pé skogstriad exempelvis
bjorksopp pa bjorkens rotter. Den andra formen finns pé de
flesta véxter som vi odlar. Viktiga undantag &r familj-

erna korsblommiga véxter som kél och mallavixter som
mangold. Dessa vaxtfamiljer saknar mykorrhizasvampar
pa rotsystemet.

Effekterna av mykorrhiza &r oerhort viktiga for vart
odlande. Vixternas utokade rotsystem forbattrar deras
forméga att ta upp vatten sa att de motstar torka. Svampen
skyddar véxterna mot att ta upp tungmetaller och mot an-
grepp av skadegorare. Genom att avsondra organiska syror,
som ldser upp svarlosliga foreningar av niringsdmnen, okar
tillgdngligheten av framfor allt fosfor.

Vi kan péverka méngden mykorrhizasvampar genom att
inte grava for mycket i jorden och lata bli att anvénda jord-
frés som forstor de fina myceltradarna. Organiskt material
som kompost och grésklipp dr gynnsamt f6r svampen.

Grundgodsling

Sa hir kan du grundgddsla koksvéxtlandet som forberedel-
se for sadd och plantering. (Alla midngdangivelser géller
100 kvadratmeter). Pa hosten lagger du pa 100-200 kg vél
formultnad (brunnen) stallgddsel. Godseln fordelas dver
ytan och myllas eller gravs ner. Gddslad bark- eller torv-
mull dr ett alternativ om det ar svart att fa tag i naturgodsel.
De ger bade mull och niring men bryts ner langsammare
an godseln. Naturell bark och torv maste kompletteras med
bade kalk och gddsel for att inte ge néringsbrist och forsur-
ning. Tank pa att torv &r en dndlig resurs.

Extra sommarkvave

Som vi tidigare namnt varierar ndringsbehovet hos véxter-
na. Kvéve forbrukas snabbt och dérfor brukar man behova
ge extra kvéve under forsommaren till bladgronsaker och
andra véxter som har stort behov av detta naringsdmne.
Det kan ges i form av honsgodsel, blod- eller hornm;jol.
Barvixter, sérskilt jordgubbar, gddslas sparsamt med kvave
under varen. Godsla i stillet efter skorden med stallgodsel
som myllas ner.
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De nodvandiga redskapen

Praktiska redskap gor jobbet lattare - det galler i tradgarden som dverallt annars.
Det finns manga sorters redskap att valja pa och det ar inte alltid sd latt att leta sig
fram till de redskap man verkligen behover i en kolonitrédgard eller pa en odlings-
lott. Det ar viktigt att valja redskap av god kvalitet. Manga billiga redskap slits fort ut,
medan ett kvalitetsredskap kan halla livet ut om det vardas. | handeln finns speciellt
utformade ergonomiska redskap som dar skonsamma for rygg och ben.

En spade behdvs alltid, &ven om du véljer att odla enligt
de principer som séger att jorden inte bor hostgrivas. Vilj
inte en for tung spade. Manga koper faktiskt alltfor tunga
spadar bara for att det ska vara rejalt”. Men om spaden
ar for tung blir gravningen onddigt arbetsam. I en koks-
véxtodling behdvs ofta bara létt gravning. D4 ar det bast
med en latt spade.

Ar jorden litt och sandig, vilj d4 en spade med rak egg.

I tung jord passar en spetsig spade bist. Lattmetallspadar &r
utmirkta och mycket ltta att arbeta med. Framfor allt blir
bladet aldrig rostigt utan héller sig slétt och blankt. Bryt
aldrig sten med spaden. Till stenbrytning finns béttre
redskap, t ex spett.

Grévgrepen ar ett mangsidigt redskap. Du anvéinder den
till att grava och luckra jorden, véinda kompost, ta upp
potatis m m. Vilj alltid en grep med smidda pinnar dven
om den &r dyrare. Billiga grepar av pressad, grov plét haller
inte alls lika bra som en smidd grep.

En kratta behdver du nér jorden ska jdmnas till fore sadd
och plantering. Hér dr det ocksa bist att vilja ett redskap
av smidesjédrn. Plat- och plastkrattor haller inte.

Réfsa behover du till att rafsa upp 16v och annat skrép.
Vilj helst en rédfsa med platta pinnar. I den fastnar inte
16ven sa latt.

Ett redskap med rak egg och langt skaft behover du
alltid, framst for att ta bort ogris. En bethacka drar du mot
dig, ett skyffeljarn skjuter du ifran dig. Vilket du véljer ar
en smaksak, men hackan passar kanske bést i landet mellan
raderna medan skyffeln &r bést ndr man ska ta bort ogrés i
géngar.

Klohacka eller kultivator kallas det redskap som har
bdjda pinnar, vanligen tre. Klohackan &r perfekt nér du ska
luckra jorden. Den kan ha langt eller kortskaft. Aven sma
handredskap finns med ergonomiska handtag. En ny typ av
kultivator har roterande hackor som skjuts for hand.

Planteringsspade anvénds vid plantering men &r ocksa
bra att ha nir du rensar ogris.

En kniv behdvs alltid vid tridgérdsarbete. En trddgardskniv
med infdllbart blad skyddar eggen bést.

Sekator, allroundredskapet for beskarning, behdvs om du
har buskar och trdd pa din odlingslott. Hér &r det sarskilt

viktigt att vélja bra kvalitet. Billiga sekatorer har ofta daligt
stal, vilket gor att de fort blir sl6a. En sekator av dalig
kvalitet brukar ocksa bli glapp i skéret, vilket gor det tungt
att klippa. Dessutom kan snittet i véxten bli daligt och
”fult”.

En vattenkanna med stril tillhor ocksé basredskapen,
liksom en korg for ogris, 16v, blast mm. En korg &r ocksa
bra att ha nir du skordar.

For tyngre transporter dr en skottkdrra bést. Vilj en med
brett hjul, da rullar kdrran ldttare pd mjuk mark.

Har du stora frukttrdd kan en grensdg med stillbart blad
vara bra att ha nér triden ska gallras. Maskrosjarn och
graskantsax kan du ocksa skaffa om du tycker du har behov
av dem. En hécksax behover du givetvis om du har en héck
som ska formklippas.

En detalj nér det giller smaredskap: se till att skaftet har
en bjért farg, t ex rod eller orange. Dé syns redskapet bra
om man rakar tappa det i jorden.

Drivbank.

I vart kalla klimat med korta somrar &r det bra att pa olika
satt kunna forldnga odlingssasongen. En enkel drivbank,
hopspikad av fyra brader och tickt med fonsterglas eller
plast, gor det mgjligt att sa flera veckor tidigare dn pa
friland.

I en drivbénk blir bade jorden och luften fuktigare

och varmare 4n normalt, vilket gor att det vixer snabbare.
Gamla innanfonster duger bra till bankfonster. Du kan
ocksé skruva ihop en enkel trdram som kldads med genom-

»



skinlig plast. Det senare dr mest praktiskt. Du slipper
trasiga fonster och risken for glassplitter i jorden. Odlings-
vaven ger fint vixtklimat och skyddar dessutom mot
skadeinsekter.

Uppbindning

Vissa koksvéxter méste bindas upp. Tomatplantor, hog-
vuxna drter och bonor ar exempel pa vixter som inte kan
vixa och ge full skord utan stod.

Tomatplantor binds vid kraftiga képpar som du sticker
ned intill varje planta. Har du ménga plantor kan du sétta
en kraftig stor i varje dnda av raden, spénna en kraftig trad
pa 1,5 m hojd mellan dem och sedan binda upp tomat-
plantorna mot traden.

Hoga bonor kan slingra sig upp i storar. Hogvuxna arter
bor ha nit eller tradar att klittra i. Honsnét eller farstédngsel
passar bra som stod till drtplantor.

Det finns ocksé praktiska odlingsstdd av lattmetallror
for hoga koksvéxter. Man sticker ner dem i jorden intill
plantorna och spéanner sedan tradar mellan réren. Dar kan
viaxterna klattra upp eller ocksa binds de vid trddarna. Det
allra senaste &r stilspiraler som véaxtstod. Bade vackert och
praktiskt.

Plasttunnel och odlingsvav

Vill du ha sallaten fardig extra tidigt kan du tdcka raden
med plasttunnel. Plasten d4r monterad pé bégar, vilkas dndar
sticks ner i jorden pa 6mse sidor om raden.

Plasten kan ocksa anviandas som frostskydd nér nyss upp-
komna plantor maste skyddas for en sen nattfrost pa varen.

Odlingsvév eller fiberduk &r mycket anvindbara som
odlingshjalpmedel. Vdven anvinds pa samma sétt som
plast, d v s for att tdcka plantor och ge extra varme. Till
skillnad fran vanlig odlingsplast dr véven inte tit, vilket
betyder att man inte behover ta bort den och lufta plantorna
under solvarma dagar. Viven slédpper ocksé igenom vatten.

Odlingsvidven éar sa latt att den halls uppe av plantorna,
det behdvs alltsa inga bagar. Véaven laggs 6ver de rader som
ska tdckas och sé faster man den genom att ticka kanterna
med jord.

Odlingsvaven skyddar ocksé mot insekter. Véxter som
kal, mordtter m fl, som ofta utsitts for insektsangrepp pa
sommaren, kan odlas under vdv och pé sa sitt fa bra och
miljovanligt skydd mot skadegorarna.

Bevattning
Det ér svart att kopa bevattningsutrustning. Det finns t ex
méngder av mer eller mindre komplicerade vattenspridare.
En enkel vattenspridare med fa rorliga delar fungerar bést i
langden. Ténk pa att stora mingder vatten gér &t, ett bittre
alternativ dr att vattna med slang och vanligt mun-
stycke, helst pd morgon eller kvill, s att vattnet oS> >
inte dunstar.

Skyddande tunnel av odlingsvay, fiberduk eller plast.
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Bista vattenhushéllningen ger de spridare som sprider
vattnet i fyrkanter. Med en sédan spridare kan man vattna
storre stycken i etapper utan att dubbelvattna en del bitar
varje gang spridaren flyttas.

Armerad plastslang dr mest hallbar. Den kostar lite mer
an vanlig enkel plast-, eller gummislang, men dr mycket
starkare och &r darfor vérd det hogre priset.

Snabbkopplingar av plast &r numera sa pass utprovade att
de haller bra. De flesta fabrikat dr anpassade till Gardena-
systemet. Kopplingarna dr badde snabba och bekvama att
anvinda eftersom man inte behover slangklammor for att
fasta kopplingar vid slangen. Det finns ocksa rikligt med
tillbehor, grenkopplingar m m. For att minska vatten-
atgédngen kan sarskilda droppslangar anviandas. De ldggs
invid plantorna s att vattnet endast hamnar dar det verk-
ligen behovs. For véxter i vaxthus som behover riklig och
jamn vattning kan mer avancerad bevattningsautomatik
installeras.

Varda redskapen val

For att redskapen ska halla méste de skotas. Gor rent alla
jarndelar varje host och olja in dem. Tréskaft bor lackas
eller malas d4 och d& for att hélla och framfor allt — 14t inte
redskap med traskaft sta ute i ur och skur. Eggverktyg bor
slipas da och da. Bade hackor, skyffeljarn, knivar och seka-
torer. Vassa redskap é&r alltid ldttare att arbeta med.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Planera din odlingslott

Det blir Iattare att f& plats med allt du vill odla om du i férvag planerar hur landet
ska se ut. Om du borjar sa och plantera utan att forst planera kan det handa att
de sista sorterna inte far plats. Har planerar vi odlingslotten och lar dig utnyttja

ytan pa basta satt.

Blomrabatter och flerdriga véxter som frukttrad och
barbuskar placeras forst. Bade triad och buskar ska ju sta
pa samma plats i manga &r och da méste de fran borjan
placeras sa att de passar ihop med de 6vriga koksvéxterna.
Med blomrabatterna &r det samma sak. Ofta blandar man
béade perenner, l6kvéaxter och ettdriga vixter i rabatterna
och dérfor bor platsen for dem bestimmas en gang for alla.
I gronsakslandet ska man diremot lata de olika sorterna
byta plats varje ar. Man tillampar s k véxelbruk. Det dr bra
att placera trdd, buskar och blomrabatter sa att de omger
gronsakslandet. De flerériga vixterna ger dessutom bra
gransmarkering mot grannarna. Men kom ihég att bade trad
och buskar véxer sig stora sa smaningom. De far inte séttas
sa ndra gransen att de véxer in over grannens lott.

Sangar eller rader?

Du kan dela in landet i ca 80 cm breda odlingssédngar
som skiljs at av 30-35 cm breda gangar. Eller ocksa kan
du odla i rader 6ver hela ytan. Odlingssédngar har flera
fordelar. Det ar lattare att planera sin odling nér landet

ar uppdelat i mindre bitar. Odlar du pa siang blir det ocksa
naturliga “trafikleder” i landet. Har du radodling frestas
du latt att trampa lite 6verallt. Da packas jorden till s&
smaningom och det vixer samre. Sarskilt lerjordar har
latt for att bli tillpackade. Breddmattet 80—100 cm for
sdngarna gor det bekvamt att arbeta fran gangarna. Du
nar halva séngen fran ena sidan och andra halvan fran den
andra. Det gar latt att sa, rensa och gallra. En enkelsidig
sdng, t ex mot en vigg, gors bara 50 cm bred av samma
anledning. Den nar du bara fran ena sidan. Kryddvéxter
kan du ha i en liten ruta vid sidan om koksvéxtlandet.

Vaxelbruk

Om samma slags gronsaker odlas pd samma stille ar efter
ar finns det risk for s k jordtrotthet som leder till allt sémre
skordar, p g a att sjukdomar uppstar, &ven om du gddslar.
Risken for sjukdomsangrepp minskar med vixelbruk. Den
besvirliga klumprotsjukan pé kal har exempelvis inte lika
latt att angripa kalen om du flyttar den till ny jord varje ar.
Det ir likadant med ménga andra skadegorare, t ex nema-
toder och en del insekter. Dérfor bor de olika sorterna véxla
plats varje ar. Det kan vara besvérligt att hélla reda pd om
du tar varje sort for sig. Dela dérfor in gronsakerna

Odla lagom mycket, sa sallat, radisa och spenat i omgéngar med 2-3 veckors mellan-
rum.

i grupper med liknande néringsbehov sa gér det lattare
att praktiskt tillimpa ett enkelt vixelbruk. Forst delar du
in odlingsytan i fyra delar.

PA YTA 1 odlar du baljvixter som érter, bénor och
grongodslingsvaxter (klover, lupin m m).

PA YTA 2 odlas friamst rotfrukter och 16kvixter alt.
potatis men &ven dill, persilja, spenat och mangold.

PA YTA 3 odlas potatis alt. 16kvixter.

PA YTA 4 odlar du niringskrivande vixter som kal-
och gurkvixter, selleri och purjo. Aven sallat och andra
korgblommiga véxter kan placeras hér.

Nasta ar flyttar du vaxtgrupperna i klockans riktning
och fortsétter sa runt ar frén ar. De mest nédringskravan-
de véxterna kommer dé efter baljvéxterna. Dér du odlat
baljvixter &r jorden kvédverik eftersom baljvéxter kan binda
kvidve direkt ur luften. En hel del av detta kvdve stannar
kvar i jorden till aret ddrpa om baljvéxtrotterna brukas
ner. Trots detta kan vixterna pa yta 4 behova extra godsel.

Aven andra bladgrénsaker har ganska stort behov av kvive.

Déremot ska man vara forsiktig med kvéve till rotfrukter
och potatis.

FOTO: ANNICA LARSDOTTER
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GOr baddarna nabara fran alla hall sa blir det lattare att bade skorda och rensa.

Valja sort

I Latt om odling nr 7, Lattodlade gronsaker, kan du
ldsa om ett antal sorter som passar bra for den som inte

har s4 stor odlingserfarenhet. Ar du nybérjare sa prova

dig fram. Odla ménga sorter till en borjan — men bara lite
av varje. Du lar dig snart hur de olika sorterna ska odlas
och vilka som trivs bra pa din jord. Odlar du mer dn vad
som forbrukas under sommaren, sa vélj sorter som passar
de lagringsmojligheter du har. Odla t ex inte massor med
rotfrukter och potatis om du inte har ndgonstans att forvara
dem. Har du ddremot en frys — odla da mycket arter, bonor,
spenat eller mangold, persilja och dill — d v s sorter som gar
bra att frysa in. Bade gronsaker och potatis kan lagras i stu-
ka. Potatis kan forvaras ganska lange pa viaxtplatsen under
forutsittning att man skér av blasten nér den har gulnat.

Lagom mycket

Du lér dig efterhand hur mycket du behover av de olika
koksvéxterna. Har kommer dndé nagra tumregler. En
potatisrad pad 10 m rymmer 30-35 plantor. Ett bra potatiséar
kan du fa 40-50 kg av en vintersort dir. Men det kan ocksa
bli mindre. Tidig potatis ger inte alls lika stor skérd som
vinterpotatis. Bonor pé stor ger ocksé stor skord i forhallan-
de till den yta som krévs. Tre “bonhyddor” med vardera

tre storar kan ge bonor som riacker hela vintern for en
normalfamilj.

] Kolonitradgardsférbundet
08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG
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Odla alltid sallat, radisor och spenat i omgéangar. S& med
tva-tre veckors mellanrum. Sar du for mycket pa en gang
blir det storre skord dn du kan ta tillvara. Vinbarsbuskar blir
mycket bordiga efter 4-5 ar. Det ar absolut tillrdckligt med
3-4 buskar for ett hushéll. Ténk pa att vinbérsbuskar blir
mycket vida efter nagra ar. En buske krdver ofta mer dn en
m? i utrymme. I handeln finns ocksa vinbér pa stam som
tar mycket mindre plats. Men de ger ocksa en nagot lagre
skord. En rad hallon behdver inte mer plats én ca 60 cm pa
bredden. Hallonplantor behdver stod i form av tradar pa
omse sidor om raden. Grenarna &r svaga och bojer sig
annars létt. Hallon dr utmérkta som gransmarkering.
Hallonstodens képpar och tradar bildar ett slags staket.
Men kom ihag att hélla minst 1/2 meter till lottens gréns.

En hallonrad kan ge skord i ménga ar, bara de tvaariga
skotten, d v s de som just burit skord, skérs bort varje sen-
sommar. Jordgubbar planteras helst i rader med 60-70 cm
mellanrum och ca 30 cm mellan plantorna i raden. Skorda
inte pa samma plantor i mer dn tre ar. Skorden minskar
efterhand, plantorna blir l4tt sjuka och du bor plantera nya.
Som nya plantor anvénds kraftiga och friska utlopare som
bildas av moderplantan.

Utnyttja ytan

Vissa koksvixter méste odlas pé stora avstand eftersom de
blir mycket stora nédr de narmar sig mognaden. Det géller
bl a kélplantor av olika slag, majs m fl. Mellan kalplantorna
brukar det finnas gott om plats pa forsommaren. Den ytan
kan du utnyttja for att odla snabbvéxare som exempelvis
sallat och rddisor. Du hinner skérda dem ldngt innan kélen
kréaver hela ytan. Pa sa sétt utnyttjar du din odlingsyta mer
effektivt. Odlar du vinterpotatis kan du ocksa odla bond-
bonor utan att det krédver ndgot extra utrymme. Sitt en bona
mellan varannan potatis i raderna. Potatis och bonor trivs
utmarkt tillsammans. Du hinner skérda bonorna langt
innan det ar dags att ta upp potatisen.

Plats for komposten

Till en vilskott odling hor en kompost. Den kan ofta se en
smula skripig ut d&ven om den skots bra. Ténk pa att placera
den sa att den inte stdr grannarna.
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Fran fro till planta

Koksvaxter och blommor med lang utvecklingstid behdver forkultiveras - férodlas -
for att hinna mogna och blomma. Forkultiverade plantor har &ven stérre motstands-
kraft mot skadeangrepp och kan konkurrera med ograset eftersom de forkultiverade

plantorna hunnit vaxa sig storre an ograsplantorna.

Egentligen ar det ett litet under att de sma frona innehaller
anlag for att utvecklas till fullstora vixter. Manga ganger ar
vi lite vl ivriga och sar fron for tidigt, osékra dver hur lang
utvecklingstid plantorna behover. En hjélp kan vara att fora
dagbok och varje ar notera tidpunkt for sadd, skolning och
utplantering for de olika vaxtslagen.

Egen plantuppdragning inomhus av blommor och
koksvéxter forutsatter utrymme och mojlighet att hanga
upp nagon form av tillskottsbelysning. Ménga har gjort
i ordning en sérskild plats dar de ostort kan halla pa med
forkultivering och har speciella barnkammare for plant-
uppdragning. Far sedan smaplantorna véxa till sig i vaxt-
hus, binkgérd, uterum eller inglasad altan brukar resultatet
bli mycket fina plantor.

Sé lange det enbart handlar om négra lador med sadder
krévs inte sé stort utrymme. Daremot langre fram, nér plant-
orna ska skolas och krukas in, behdvs det gott om plats.

Fron och sametoder

Ett fro bestér av skal, frovita och grodd (embryo). Frovitan

inne 1 froet ska racka som energi tills de grona bladen vuxit
fram och den lilla plantan kan utnyttja ljuset. Om vi stoppar
ned ett litet fr6 alltfor djupt i jorden, finns risken att energin
tar slut, innan grodden nétt jordytan.

For att gro behover ett fro fukt och vdrme, da froet tar
upp vatten genom skalet startar sjdlva groningsprocessen.
Vissa fron som exempelvis értor, persilja och indiankrasse
kan vi ldgga i blot fore sadd och ddrmed snabba pa
groningen.

Sma fron fordelas om mojligt tunt och jamnt Gver jord-
ytan. Storre fron kan placeras pa jordytan och tryckas ned
i jorden med hjélp av spetsen pa en pinne eller en blyerts-
penna. Man kan dven gora sma hal i jordytan, plocka froet
ett och ett med den fuktade spetsen av pinnen eller blyerts-
pennan och stoppa ned froet med ett par centimeters
avstand. S.k. sddosor &r ocksa anvindbara for sadd bade
inomhus och ute.

Var noga med etiketteringen. Nedstoppade tomma
fropasar i sédlador och krukor blir fort bléta, uppluckrade
och faller sonder i bitar. Etiketter av plast eller tré finns att
kdpa i storforpackning och ménga anvinder exempelvis
glasspinnar och plastbestick. Som méarkpenna ar blyerts
bést, anvdnds tusch forsvinner ofta texten sa smaningom.

Fordelen med att sa ar
att det ar billigt, du far manga

plantor och det finns arter och sorter

som bara gér att fa tag pa som fré och som
inte finns att kopa som plantor i vaxtbutiken.

Olika slags fron och frosorter

F1 - HYBRIDER ér forsta generationen av en noga utvald
fader — och modersort som korsats fram av frofirmor. Detta
ger garanterade egenskaper sdsom till exempel mer snabb-
vaxande plantor och jamnare kvalitet. Egenskaperna hos
dessa korsningar f6ljer dock inte med till nésta generation
och darfor kan vi aldrig fa samma sort om vi tar egna fron
frén en F1-hybrid. Motsatsen till F1-hybrider kallas for na-
kenpollinerade sorter, med storre variation pa egenskaperna
inom samma sort och betydligt billigare fron.

PELLETERAT FRO ir runda kulor dir man bakat in fréna
for att gora dem jdmnstora och hanterbara. Sma frén och
fron som latt haftar ihop av statisk elektricitet gar att sa
med storre precision. Pelleterade fron dr dessutom ofta
fargade, vilket gor dem ldttare att se pa jordytan.

Hallbarheten hos pelleterade fron dr sémre dn hos s k
naket fr6, man bor helst inte spara fropellets ar fran ar.
Olika sallatssorter, palsternacka, vissa morots- och purjo-
lokssorter, blomstertobak, mattram, petunia, njurvinda och
grusnejlika finns att kopa som pellets.

»



PARTENOCARP ELLER RENT HONLIG innebdr att kunna
sdtta frukt utan pollinering och befruktning. Om man jam-
for en squash med en slanggurka, innehéller den parteno-
carpa slanggurkan enbart frédmnen medan squashfrukten,
som bildats efter befruktning, har riktiga frén. Partenocarpa

sorter har dven andra positiva egenskaper som manga frukt-

er och jamn mognad.

LJUSGROENDE FRON fir man inte téicka med jord efter
sadd. Ljusgroende fron, som oftast dr mycket sma, stros
forsiktigt ut med ett tunt lager pa fuktig jordyta och vattnas
med en duschflaska. Selleri, begonia, sommarsloja, flitiga
Lisa, lobelia, blomstertobak och silverek ar exempel pa
ljusgroende vixtslag. Sma frén som smultron, ageratum
och lejongap bor heller inte téckas efter sadd. Perlite eller
vermiculite dverst i saladan héller jordytan fuktig, drar
till sig ljuset och underlittar dirmed for sméplantorna att
komma upp.

KOLDBEHANDLING AV SADD giller for vixter som
exempelvis lavendel, ramslok, kvanne och jétteverbena.
For att gro maste froet utséttas for vaxlande temperatur
med ett par veckor i kyla och varvat med en varmare
period. Ibland kravs upprepad kéldbehandling.

VARMEBEHANDLAT FRO innebir att froet utsatts for
varmt vatten eller vattenanga for att ta dod pa eventuell
sjukdomssmitta.

Odlingssubstrat och

jordforbattringsmedel

SAJORD innehéller mindre mingd niring dn exempelvis
plantjord och passar bade vid frésddd och vid skolning av
sméplantor.

PLANTJORD innehéller mer néring &n sijord och passar
for inkrukning av lite storre plantor.

PERLITE ir grovmalen lavamassa, vitt i fargen, latt och
pordst och anvénds for att blanda i jord och for tdckning av
jordytan i krukor, lador och britten. Perlite, som tillfor luft
och haller fukten, r ofta inblandat i den sdjord som vi finns
i handeln. Lagger man ett lager perlite pd jordytan blir det
ljust, avdunstningen minskar och det bildas inga alger.

VERMICULTE framstills genom upphettning av mineralet
glimmer och anvinds pa samma sétt som perlite.

SAND pa jordytan i ett tunt lager minskar avdunstningen
och forhindrar att det bildas alger.

TORVKRUKOR OCH TORVBRIKETTER bor vara vl
genomrotade och materialet ordentligt uppmjukat innan de
planteras ut. Torvkrukor méste placeras ndgon centimeter
under jordytan for att undvika s.k. kanteffekt, da kanten
torkar ut och drar ut fukten fran krukan. Torvbriketter ar
hardpressad torv som hélls samman av ett ndt. De ldggs
forst 1 blot, sa att de sviller upp, innan man sar fron eller
satter smaplantor eller sticklingar i dem.

Pluggplantor - odling i plantbratten
Med britten menas rektanguléra eller kvadratiska plast-
plattor med krukor som sitter ihop, dessa bendmns dven
kuber, celler eller plugg. Britten dr suverént praktiska for
plantuppdragning: det gar at mindre méngd jord, man far

LATT OM ODLING

Att bredsa innebar att man sprider ut
frona jamnt och glest éver jordytan.
Bredsadd passar bast for sma- och/
eller ljusgroende fron.

Vid radsadd gér man tydliga raka faror.
Radséadd gor det latt att skilja ut ogrés fran den
sadda vaxten och det blir lattare att gallra och
rensa an vid bredsadd. Bra for lite storre fron.
Fréna far inte vara ljusgroende.

plats med manga plantor pa liten yta och plantorna far ett
bra rotsystem.

Plantbritten finns i manga olika storlekar pa pluggen och
generellt géller att ju fler veckor det tar fran fr6 till fardig
planta, desto storre storlek pa krukorna maste man ha. Ett
britte gér att anvdnda for direktsadd, for skolning och for
inkrukning. Pelargon gér exempelvis dr utmarkt att direktsa
i britten med lite storre plugg. Smaplantorna far sedan sta
och vixa till sig tills de fatt 5-7 blad innan man krukar
om dem. Bade blommande/atliga &rtor, bonor, sommar-
blommor som atlasblomma, krasse och doroteablomma
liksom persilja, plocksallat och ruccola sas kan man for-
kultivera ett par veckor med négra fron i varje plugg for
att sedan planteras ut i "tussar”.

Det dr viktigt att vara noggrann vid péfyllning av jord i
brittets plugg. Med en piassavakvast utan skaft eller dylik
hard borste kan man smidigt fordela jorden jaimnt Sver
bréttet. Bréttena bor helst placeras fritt fran underlaget sa
att plantornas rotter inte vaxer fast. Vid plantering trycker
man ut plantorna fran undersidan med ett finger eller en
pinne, ibland gar det att dra upp dem.

Sma fron kan vara svara att sa. Det ramlar latt ut for manga frén ur pasen och
det blir for tatt mellan frona. Hall ut fréna pa hushéllspapper. Fukta udden pa
en blyertspenna och plocka upp fro for fré med pennan. Fréna fastnar pa den
fuktade udden och du kan latt fora 6ver fro for fro till jorden i odlingsladan.

»
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For att inte skada sméplantorna nar de ska skolas om sa kan du forsiktigt
stjalpa ut groddplantorna tillsammans med sajorden. Plocka varsamt upp
en och en planta for omplantering . Plantera om i planteringsjord av bra
kvalité - en planta per kruka.

Nér ska man sa?

Utga fran utplantering i borjan av juni, ndgon vecka
tidigare i sydligaste Sverige. Foljande tabell ger besked

om hur lang tid det normalt tar fran sadd till dess att plantan
ar fardig att séttas ut pa friland. Anpassa satiden dérefter.

SATABELL

10-12 VECKOR: selleri, petunia, flitiga lisa

8-10 VECKOR: paprika, purjo, dggplanta, lobelia,
flitiga lisa, kryddorter

6-8 VECKOR: tomat, tagetes

4-6 VECKOR: kil av olika slag, majs

3-4 VECKOR: gurka, squash, melon, sallat.

Sa utomhus

De flesta gronsaker kan sas utomhus sa fort jorden torkat
upp sa pass att den kan bearbetas. Sabddden bor besta

av finfordelad jord utan klumpar och stenar. Innan jorden
torkat upp kan man inte kratta en sabadd. Maj &r sa-
manaden framfor andra i storre delen av Sverige. I syd-
ligaste delen av landet gar det for det mesta att sa i april.
Bonor, médrg- och sallatsérter, squash och gurka ska man
dock vinta med till dess att jorden blivit varm — minst
10°C. Det brukar vara lagom att s& dem i mitten av juni.
Inte heller rodbetor ska sas for tidigt pa grund av risken for
att ga i blom, s k stocklopning. En del snabbvéxande gron-
saker bor sas flera ganger under odlingssdsongen — och bara
lite varje gdng. Att exempelvis sa ut en hel pase sallatsfro
pa en gang ér sloseri for ett vanligt hushall. Du far massor
av sallat pa en géng och ingenting till senare forbrukning.
Forutom sallat &r det radisor, spenat, dill och sallatslok som
bor sds i omgéngar. Aven mordtter och rddbetor kan du sa
tvé ganger. Tidigt for sommarskord och i juni for host och
vinterskord. Av mordtter finns sommar- och vintersorter.

Skolning och glesning

Nu géller det att halla 6gonen pa sddden. Inspektera helst

dagligen och sé fort lite gront sticker upp ska smaplantorna

sta ljus for att forhindra att de blir langa och géngliga.
Skolning och glesning av sméplantor ar ett riktigt pill-

gora och en gles sadd forenklar jobbet betydligt. Det galler

Torvbriketter. Lagg torvbriketterna i blét Gver natten. Plantera tva tomatfron i
varje. Klipp bort den minsta groddplantan nar/om bada frona gror och kommer
upp. Ta bort natet runt torven innan du planterar om plantan till planteringsjord
i storre kruka.

att hantera smaplantorna varsamt sa att de inte gar av.
Lossa plantorna och lyft forsiktigt upp dem, nyp av for
langa rotter, gor ett hal i jorden, stoppa ned den lilla
plantan och tryck till l4tt.

Var noga med att glesa plantorna nér de kommit upp och
fatt sina karaktéirsblad, plantor som méste tampas om ljuset
viaxer alltfor snabbt i hojden.

Blyertspennor eller speciella skolningspinnar underléttar
skolningsarbetet avstand i kruka eller 1dda. Och flera veckor
efterat ser plantorna fortfarande sa skraimmande ynkliga ut!

Plantor i krukor behdver ocksé glesas. Genom att placera
dem i s.k. forband utnyttjar man utrymme och ljustillgdng
pa ett bra sitt. Att sétta i forband menas att man stéller ut
en rad och sedan nésta rad med krukorna mellan.

Det viktiga ljuset
Under senvintern och tidig var ar
solljuset fortfarande av dalig kvalitet
och timmarna av ljus alltfor fa.
Detta trots att dagarna efter nyar

blir allt langre. Ljus &r mycket viktigt
for en lyckad plantuppdragning. Dalig tillgdng
pa ljus eller fel sorts ljus, oftast i kombination
med hdg temperatur, ger langa, gingliga och
bleka plantor istillet for laga, kompakta

med mdrkgron farg.

Lysror dr utmédrkta som konstgjort ljus och kan
kopplas till en timer instédlld pa 10-12 timmar.
Denna typ av lampor kan hénga alldeles ovanfor
plantorna utan att ge brannskador pa bladen. En viss virme
bildas dock som kan torka ut jorden och luften runt plan-
torna - var uppmaérksam pa vattning och duschning! Téck
lador, krukor och bratten med en bit fiberduk och still dem
gérna pa ljust helst vitt underlag eftersom vit farg reflekte-
rar ljus.
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Enkla Iosningar for egen
plantuppdragning

Den verklige odlarentusiasten anser kanske att det ar vért

att investera i proffsig utrusning for egen plantuppdragning.

Det salufors exempelvis forodlingstilt dar sévil belysning
som undervirme ingar.

Men det finns dven enkla losningar med prisvérda inves-
teringar for att sjdlv odla fram plantor. Forutsattningen ar
forstas en plats som tal vatten och jord pa golvet — killare,
tvéttstuga, garage...

Lagerhylla och lysror
En s.k. lagerhylla eller férvaringshylla i trd ar en enkel
och billig variant av en hylla i flera plan. Den ar forvisso
inte sdrskilt snygg, men duger bra att stélla lador, krukor
och britten for sddd och plantor pa. Lagerhyllor siljs hos
exempelvis ldgprisvaruhus.

Lysror dr de mest prisvdrda armaturerna for konstgjort
ljus. Aven lysrér finns att kopa pa lagpris — och mobel-
varuhus. Enkla lysror, alltsa armatur med ett ror, ar for-
sedda med reflektor vilken gor ljuset mer riktat ned mot
det som ska belysas. Lysror ger ett kvalitetsméssigt bra
ljus och har lang livslingd. Armaturerna kan dessutom
seriekopplas mellan hyllplanen.

Lysror kan antingen skruvas fast under
hyllplanen eller forses med kedjor och
hingas upp i krokar. Férdelen med det
senare alternativet dr, att armaturen kan
hdjas upp eller sdnkas ned beroende pa
storleken pa de vixande plantorna som
ska belysas.

Kolonitradgardsférbundet
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Toppning av smaplantor

En s.k. mjuk toppning innebér att vi forsiktigt nyper av

de allra yngsta bladen ldngst ut pa skotten. Nér vi toppar
smaplantorna bildas nya skott i bladvecken och plantan
blir knubbig och buskig. En toppning innebir dock en viss
forsening i plantans utveckling och bor déarfor utforas sa
tidigt som mojligt och girna flera ganger. Petunia och
lejongap behover toppas och luktértor kan toppas dver
andra bladparet.

Avhérdning

For att vinja plantorna vid den bistra verkligheten utomhus
bor vi avhdrda dem. Det innebar att vi bar krukor, lador
och britten ut pd morgonen och in pa kvillen i ungefar en
vecka fore utplantering. Ett alternativ ar att stilla plantorna
i en skottkérra eller pa en vagn och kora in dem i garaget
under natten.

Nar plantorna ar redo att vénjas vid utomhusklimatet, dvs avhardas, sé géller det att
varmen har kommit sa att plantorna inte frostskadas. Stall ut plantorna pa varm och
vindskyddad plats under dagen. Ta in plantorna igen under natten. Plantorna vanjer
sig vid utomhusklimatet, blir taligare, friskare och knubbigare. For att underlatta kan
du ha manga fyrkantiga plastkrukor staende tillsammans pa en fonsterbricka, det
blir lattare att bara in och ut de vaxter som ska avhardas.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Lattodlade gronsaker

Den som inte har odlat kdksvaxter kan ha svart att valja bland de hundratals
vaxtslag och sorter som finns. Det du forst och framst ska tanka pa vid sortvalet ar
detta: odla sorter du tycker om! Har rekommenderar vi en del sorter som bade ar

lattodlade och ger god och riklig skord.

Plocksallat

Att odla plocksallat &r det bekvamaste sittet att fa egen
sallat. Du sér en gang pa varen och skordar pd samma
plantor hela sommaren genom att plocka blad for blad.
Det véxer hela tiden ut nya blad efterhand som de gamla
skordas. Nér du skordar huvudsallat tar du ddremot hela
plantan. Flera olika sorters plocksallat forekommer. Bowl,

som har ljusgréna, krusiga blad och Amerikansk plocksallat

med rodkantade blad heter tva av dessa.

Mangold

Denna storvuxna bladgronsak anvénds pa samma sétt

som spenat men dr mer léttodlad eftersom du kan skorda
péa samma plantor hela sommaren. Mangold far stora,
krusiga blad pa kraftiga, vita stjalkar. Stjdlkarna kan kokas
tillsammans med bladen. Du kan forvilla dem for sig och
dta dem som sparris. Ladmpligt radavstand &r 30-40 cm och
mellan plantorna i raden 15-20 cm. Det tar ca 6 veckor fran
sadd till forsta skord. En mer ovanlig form av mangold har
roda stjdlkar i stéllet for vita. Mangoldplantorna kan sta
kvar i landet 6ver vintern. Véxten dr ndmligen tvadrig och
man brukar kunna skorda en del blad dven pa véren innan
plantan gér i blom. Tack med litet halm for béttre over-
vintring. Sa inte i for kall jord. D& kan mangolden ga i
blom.

Kalrabbi (knutkal)

Kalrabbi dr en snabbvuxen kélvéxt. Sa den i omgéangar
direkt pa friland. Ett radavstand pa 30-40 cm och plant-
avstand pa 20.25 cm dr lampligt. Det dr den uppsvéllda
stamdelen pa kalrabbin som anvinds. Skdrda nér den
blivit stor som en tennisboll, sedan blir den trdig och trist.
Det finns bade grona och violetta sorter av kalrabbi. Kan
dtas direkt som den ér, i soppor eller kokt med smor. En
delikatess!

Gronkal

Gronkal &r en vitaminrik gronsak. Den &r sérskilt virdefull
for den som har daliga lagringsmojligheter. Gronkal kan
niamligen st ute hela vintern om den skyddas med nét mot
harar och radjur. Du kan ocksa ta upp plantorna med rotter-
na pa hosten och sitta dem tétt i en lada med jord som du
kan ha staende pa balkongen. Gronkal sés inomhus i april
och planteras ut i juni. Om du inte vill eller kan sa sjélv sa
finns det ofta plantor att kopa pa varen. Se till att gronkals-
plantorna far vatten pa forsommaren, annars kan de stanna

Mangold ar lattodlad och mycket
anvandbar - en riktig nyborjargrén-
sak. Bonor och artor ar tacksamma att
odla, de tillhér familjen artvaxter Fabaceae
och kan tillgodogora sig luftens kvave. Pa artor
och boénors rétter utvecklas sma knélar med
kvavefixerande bakterier. Grav ned hela plantorna i
landet pa hosten sa tillfors jorden kvave och mullhalten
okar ndr vaxternas bladmassa blandas ned i jorden.

i vaxten. Odla gronkal med ca 40 cm avstand mellan plan-
torna. Kalvéxterna angrips av manga skadegdrare. For att
skydda dem &r det bra att ticka med fiberduk fran sddd eller
utplantering till skord. Kalrot, majrova och radisa hor till
de mer utsatta. Marktdckning med grisklipp runt kalplantor
har visat sig ge dkad skord och kvalitet, och i viss man ock-
sa skydd mot kélflugan. Sméplantor av kal kan pudras med
t ex algomin eller traaska som skydd mot jordloppan.

Bonor

Béde vaxbonor, skarbonor och brytbonor (haricots verts)
ger rik skord. Samtliga finns bade som lag- och hogvéxan-
de. Hoga bonor odlas pa stor. Sa 5-6 bonor vid varje stor.
Bonplantorna ticker snart storarna med sina langa, sling-
rande skott. Skorden i juli—augusti brukar bli mycket rik.
Sa inte bonor forrdn jorden blivit riktigt varm. Det brukar
vara lagom i mitten av juni.

Arter

Det finns manga slags érter. De vi sérskilt vill rekommen-
dera &r brytérter. De har tjocka kottiga baljor som éts hela.
Sarskilt fina dr de bdda amerikanska sorterna Sugar Snap
och Sugar Bon. Béada ar sota i smaken. Man édter dem gérna
rda direkt fran plantan. Sugar Snap dr hogvéixande, uppat

2 m och odlas med honsnit eller farstdngsel som stod.
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Artor och bénor behdver nigot att l
klattra pa redan fran bérjan for att
utvecklas optimalt. Gér Wigwams

av bambupinnar, hopbundna

grenar, ris eller kop fardiga spaljéer

eller andra stéd - Bra for vaxten,

ser snyggt ut, ar lattskott och

lattplockat.

SugarBon blir 60-70 cm hog och odlas i rader med ca
50 cm avstand. For att ge plantorna stéd kan du sticka ner
knappt meterlanga kvistar i raderna som drtplantorna kan

kléttra pa. Inte heller érter ska sas forrdn jorden blivit varm.

Undantaget dr sockerarter som kan sés tidigare pa varen.

Lattodlade rotfrukter

RODBETOR kan girna sés i tvd omgangar. Den forsta tidigt
pa varen for sommarskord och den andra i borjan av juni
for vintern. Rodbetor dr néstan problemfria. De angrips
sdllan av skadegorare. Pa kalkrik jord kan de nadgon gang
fa skorv. Sa inte for tatt. Fran varje rodbetsfrd (om inte
sorten dr s k monogerm) kommer flera plantor och det kan
bli onddigt mycket att gallra bort. Limpligt radavstand &r
25 cm. Gallra till 5-8 cm mellan plantorna i raden. Du kan
skorda forsta gdngen 12-14 veckor efter sédden.

Mordétter kréver en hel del omvardnad med gallring och bekdmpning
av skadeinsekter. Basta sattet att slippa bladloppor och morotsflugor

ar att odla under fiberduk. Duken laggs pa direkt efter sadd.

LATT OM ODLING

KALROT kan sés direkt pa friland men det ér oftast sékrare
att forodla inomhus eller i drivbank och sedan sitta ut
plantorna pé landet. Kalrot ar bra att ha vintertid eftersom
den &r rik pa C-vitamin. Ladmpligt radavstand 40 cm, av-
stand mellan plantorna i raden 15-20 cm. Skorda kalrotter-
na fore forsta frosten. Till skillnad frén andra kalvaxter tal
kalroten inte frost.

MAJROVA ir en lattodlad rotfrukt som tillhor kélsléaktet.
Den odlas tyvérr alltfor sdllan. Den ar fin att riva och an-
vénda som rakost. Rovorna kan ocksa kokas eller stekas
efter att de skivats. Majrovor sés direkt pa friland pa varen.
Det tar 7-8 veckor innan de blir skordemogna. Lét inte
majrovor vixa sig storre dn 8-10 cm. Stora majrovor blir
traiga och alltfor skarpa i smaken. Lampligt radavstand ar
20-25 cm. Plantavstand 10-12 cm.

PALSTERNACKA sis tidigt, redan i april om det gér. Det
tar tid for de stora rotterna att véixa fardigt. I motsats till
manga andra rotfrukter vaxer palsternacka bra pa lerjord.
Enda problemet brukar vara att fa upp de djupt vixande
rétterna ur den styva lerjorden. Lampligt radavstéand ar
3040 cm, avstand mellan plantorna i raden 10-15 cm.

MOROT ir ingen lattodlad rotfrukt, men vi tar med den
har eftersom de flesta vill ha mordtter i sitt gronsaksland.
Mordtter vill ha latt jord, gdrna sandig och mullrik. I hard,
lerig jord orkar rotterna inte tringa ner och morétterna
brukar darfor bli sma och missformade. S& mordtter i tva
omgéngar. Forsta gangen sa snart det gér pa varen. Rad-
avstandet bor vara 20-25 cm. Sommarmordtter for tidig
skord gallras till 3-5 cm avstand. Vintermordtterna, som skall
bli stdrre, gallras till 8-10 cm avstand. Var noga nér du viljer
sort, det finns speciella sommar- resp. vintersorter. Fran sadd
till skord tar det ca 3 méanader. Sommarmordtter kan skordas
spada. Mordtter angrips ofta av skadegorare. Krussjuka,
orsakad av en bladloppa, samt angrepp av morotsfluga,
ar de vanligaste skadegorarna. Det sidkraste skyddet mot
bade bladloppa och morotsfluga &r att odla under fiberduk.
Duken laggs 6ver morotsraderna direkt
efter sadden. Forankra duken genom att ldgga en strang
jord over kanterna. Det maste vara tdtt, minsta springa gor
att insekterna kan leta sig in. Duken maste ligga 16st. Nér
blasten véxer upp kan den dé halla upp den litta duken.
Inga bagar behdvs. Duken ger ocksa en viss drivhus-
effekt, vilket gor att det véxer béttre. Luft och vatten
tringer igenom den tunna fiberduken. P4 sensommaren
bor dock duken tas bort. Det kan bli for varmt under den
och da vixer bara bladen, inte rotterna. Risken for angrepp
minskar ocksa ju langre sommaren lider. Den som har stora
problem med morotsflugan later duken ligga kvar dnda
fram tills det dr dags att skorda. Glom inte att lyfta
av duken och rensa bort ogrés da och da.




Lok och purjo

LOK ir latt att odla, sdrskilt om du sitter s k sticklok eller
sattlok. Egentligen dr det bara i sydligaste Sverige som man
kan sé 16k pa friland. R6d och gul matlok (kepalok) sitts
ganska titt, ca 10 cm mellan 16karna och 15-20 cm mellan
raderna. Schalottenldk sitts nagot glesare eftersom den far
flera 16kar fran varje sittlok. Den kraver darfor mer plats.
Nir lokbladen vissnat ned pa hosten ér det dags att skorda.
Ta upp lokarna och ldgg dem att torka utomhus men under
tak i ett par veckor. Bunta sedan ihop dem och forvara dem
pa ett torrt, svalt stille. Du kan ocksa skorda 16k tidigt pa
sommaren dven om den inte natt full storlek.

PURJO forodlas inomhus. Sa i stora krukor eller i sa-
lada i februari-mars och gallra om de star for tétt. De kan
annars bli for spinkiga. Toppa purjoldksplantor, bade blad
och rotter, vid sdvil omskolning som omplantering. Sa far
du kraftiga plantor. Sitt ut plantorna i maj med 35-40 cm
radavstand och med 10-15 cm mellan plantorna i raden.
anvind planteringspinne och sittplantorna ganska djupt
—minst 5 cm djupt ska rotterna ner. Kupa garna upp jord
kring stjdlkarna nir purjon har vuxit till sig da blir de vitare.
Purjo tal frost och kan sté ute hela vintern. For norra
Sverige rekommenderas kupning.

Radisor
Radisor vixer fort och kan skordas ca 4 veckor efter
saddden. Da ska de skordas direkt. Far de sta kvar i landet
blir de trdiga och alltfor starka i smaken. S& darfor radisor
ofta, helst varannan vecka. Det finns flera sorter.

Kolonitradgardsférbundet
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Purjolok kraver lang forkultivering inomhus. Plantorna
behéver gallras och toppas for att bli knubbiga och stadiga.
Purjoldk tal frost och kan skérdas hela vintern.

LATT OM ODLING

Lok ar lattodlad
och kan lagras
under lang tid.

Kryddorter

Dill, persilja och griaslok bor inte saknas i ndgon kokstrad-
gérd. Persilja och dill sas bada tidigt pa varen. Dill sar du
ytterligare ett par ganger. Vill du ha krondill till kriftorna
bor den sés ungefir vid midsommar. Dill for infrysning
skordas mitt pa sommaren nir bladen ar som frodigast.
Persilja gror langsamt. Det drojer linge innan du kan skorda
pa varens nysadda persilja. Men vixten dr tvaarig och over-
vintrar om du vintertdcker den. Pa varen och férsommaren
kan du dirfor skorda persilja pa fjolarets plantor. Graslok
ar en perenn och kommer igen ar efter ar. Det finns ofta
plantor att kopa. Viljer du att sa sjilv kan du sa 15-20 fron
i en liten kruka inomhus i mars—april. Plantera sedan ut allt
som en enda planta. Basilika &r en flerarig 6rt som i vart
klimat méste betraktas som ettarig. Den bor forkultiveras
och sedan planteras ut pa en varm och fuktskyddad plats.
Basilika tal inte frost. Pa hosten kan man ta in den for att
odla vidare i kruka. Det finns gron- och rodbladiga sorter.
Citronmeliss (hjartansfrdjd) dr en flerarig kryddvéxt, hiardig
i ndstan hela landet. Sa inomhus och plantera ut eller be att
fa dela och ta en bit av ndgon bekants planta! Citronmeliss
trivs bést i latt jord pa solig plats. Bladen &r goda till té,
laskande drycker, sallader och séser. (se dven Latt om
odling nr 27).
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Odla potatis

LATT OM ODLING

Méanga valjer bort potatisodling i tappan pa grund av platsbrist och att det kan

vara svart med en fungerande vaxtfoljd pa en begransad odlingsyta. Men potatis
gar alldeles utmarkt att dven odla i pallkrage och stor hink/trag och darmed finns
fler valmajligheter till odlingsplats. Och tidig sattning med forgrodda tidiga sorter
i en varm och lucker jord okar chanserna for en frisk och god potatisskord - med

lite tur kanske redan till midsommar!

Val av potatissort

Inom véxtforadlingen pagar stdndigt framtagning av nya
potatissorter. Vi sjdlva har ocksa olika meningar om hur
en potatis ska smaka respektive kunna anvindas for att
uppfattas som en bra” sort.

Utbudet av potatissorter i handeln idag &r stort: det
finns mycket tidiga, tidiga och sena sorter, mjoliga och
fasta, runda och avlanga, vitgula, gula och blaaktiga och
med skal i olika farger och tjocklek o s v. Nagra sorter ar
resistenta mot antingen potatisbladmdgel eller brunréta,
vissa ér bade och.

Vilj dock alltid kontrollerat och helst KRAV-godkint
utséde.

Om 1 kg séttpotatis av en och samma sort kianns for
mycket gar det fint att samordna inkdpen och att dela pa
en pase. S.k. potatiskitt dr en lada med nagra sittpotatisar
av oftast tre olika sorter.

Forgroning ger tidigare skord

Att forgro séttpotatisen innebdr att vi ldgger kndlarna

i lador med lite jord eller torv i botten — alternativt i
tomma dggkartonger eller pa brickor — placerade pa en
ljus och ganska sval plats i 4-6 veckor innan det ar
dags for séttning.

I potatisens “6gon” bildas groddar, vissa potatissorter
far exempelvis morkt gronblé groddar medan andra har
rodlila. Spruta med vatten fran en duschflaska over
potatisarna ett par ganger under férgroningstiden for
att fa kraftiga groddar.

Vil;j friska och oskadade kndlar i dggstorlek, storre
potatisar gar att dela om snittytan far torka innan sittning.
Undvik skorvig potatis eftersom svampen oftast ligger som
ett hinder over "6gonen” och groddarna utvecklas darfor
samre.

Potatis gar dven att forkultivera i krukor eller britte och
sdtta ut som plantor.

Vinsten med forgroning &r ungefér en veckas tidigare
skord, icke att forakta med tanke pa den efterlangtade
potatispremidren! Forgrodda potatisplantor star ocksa
béttre emot angrepp av potatisbladmdogel.

Det ar praktiskt och enkelt att forgro potatis i dggkartonger. Stall pa ljus
plats t.ex. pa fonsterbanken. Det gor ingenting att potatis skrumpnar och
blir grénaktig nar den férgros, huvudsaken att groddarna blir korta och
knubbiga. Ljuset ar viktigt!

Latt jord bast

Liksom de flesta andra rotsaker trivs potatis bést i latt,
sandhaltig eller mullhaltig jord. Det gar visserligen att
odla potatis pa lerjord, men odlingsresultatet blir inte
lika bra. Jordens pH-virde bor ligga kring 6, helst inte
hogre, eftersom kalkrik jord 6kar risken for angrepp

av skorv. Jorden bor vara allsidigt gddslad, gdrna med
vélbrunnen stallgddsel, ca 30 kg/100 m?. Godsla inte for
mycket. For mycket kvéve i potatislandet ger vattniga
knolar med sdmre smak. Potatis som godslats kraftigt
med kvive &r ocksa sdmre att lagra. For att undvika
sjukdomsangrepp ér det viktigt att byta vaxtplats ofta.
Helst ska det droja 3-4 ar efter en potatiskultur innan du
odlar potatis igen pa samma stille.

Sattning

En lucker jord blir fort varm och hér trivs och tillvixer
potatisen. For att skynda pa uppvérmningen av jorden pa
varen kan man, sa snart tjdlen forsvunnit, lagga ut fiberduk
over den ténkta odlingsplatsen.

Potatis krdaver utrymme och det behdvs jord for att kupa
upp kring plantorna. En kupning stimulerar tillvéxten, vi
slipper gronférgade potatisar och samtidigt stor vi ogréset.
Dra upp faror med en potatiskup och ldgg forsiktigt ned
potatisarna i faran med en fots mellanrum (storlek 40) och
kratta igen sd att potatisarna &r vl tickta. Avstdndet mellan
farorna ska helst vara ca 50 cm. Man kan dven gridva sma
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Kupa upp jord runt plantan allteftersom den véxer

till. Den uppkupade jorden gor att fler stoloner med
knolar/potatisar vaxer ut frén de jordtackta skotten/
stammarna, se bild.

Satt den forgrodda potatisen i faror och tack val med jord. Potatis som ut-
satts for ljus blir gron, klorofyllet som bildas stimulerar utvecklingen av giftet
solanin. Kasta helgron matpotatis. Sma grona flackarskars bort och knélen
skalas da det mesta solaninet sitter i skalet.

gropar och ldgga ned potatisarna en och en i groparna.
Efter potatissattningen lagger man pa fiberduken igen

och den kan ligga kvar tills smapotatisarna ar stora som
valnotter. Fiberduken skyddar mot senvarens/férsommarens
eventuella frostnatter. Vid extrem frostrisk kan man tacka
med flera lager fiberduk.

odling i pallkrage eller stort trag/

stor hink
Stall tva pallkragar pa varandra for att fa tillrdcklig
jordvolym och fyll pa med planteringsjord. Det brukar f&
plats étta potatisplantor och man sétter dem i forband.
Trag och hinkar for potatisodling bor vara stora med
fungerande drénering i botten. Fyll pd med ca 10 cm jord
i botten, placera ut ndgra potatisar och ldgg pa ca 5 cm
jord sa att potatisarna &r vil tickta. Fortsétt att fylla pa
med jord allt eftersom potatisplantorna véxer, precis som
en kupning, och tills kérlet ar fullt. Det ar viktigt att vélja
svagt godslad jord (om pasjord anvinds) alternativt forra
arets jord annars blir det mest blast och farre kndlar av
lagre kvalitet. Tank &ven pa att svarta krukor i valdigt
soliga ldgen kan medfora att temperaturen i krukjorden
blir s& hog att det bildas farre kndlar.

Skord och forvaring

Da potatisen har blommat ¢ver brukar det vara dags
for en forsta provsmakning. Men vissa potatissorter
blommar knappt synligt och andra inte alls. Da far vi
sticka ned handen i jorden och forsiktigt kdnna efter.

Kolonitradgardsférbundet
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Och lika forsiktigt kan vi lossa de knolar som vi kdnner
vuxit klart och 1dta moderplantan sta kvar och utveckla
fler potatisar.

Nar det géller lagring av potatis ska blasten klippas/slas
av till ca 5 cm 6ver jorden, ett par veckor fore upptagning,
for att potatisen far bra skal.

Potatisen skordas om mgjligt i torrt och varmt véder.

En skonsam hantering vid skord 6kar mojligheterna for en
lang hallbarhet. Sortera bort angripna och skadade kndlar.
Lat potatisen torka i skalet innan den placeras i bingar,
korgar eller sdckar for vinterforvaring. Forr i tiden strodde
man enris bade i potatislarar och pa golvet i jordkéllaren
for att halla sork och moss borta. Potatis tal absolut inte
frost och frostskadade potatisar ruttnar latt och kan ”smitta”
andra potatisar under lagringen. En bra forvaringsplats for
potatis ska vara sval, mork och inte ha for torr luft. Lamp-
lig lagringstemperatur ar + 2-5 grader, vid ldgre temperatur
Overgar starkelsen 1 potatisen till socker och potatisen blir
dérmed sot 1 smaken.

Potatis i vaxtfoljden

Potatis ar en s.k. hackgréda och passar bra som en forsta
kultur vid start av kdksvaxtodling i storre eller mindre
skala. I och med att vi d&terkommande kupar jorden stor

vi ogriset och jordens struktur forbéttras. Nér vi skordat
den tidiga potatisen kan vi utnyttja odlingsytan for snabb-
viaxande gronsaker som rédisor, sallat och majrova. Vi kan
dven sd in ndgon grongddslingsvixt, exempelvis subklover.

Svampsjukdomen potatisbladmagel
For varje ar verkar svampsjukdomen potatisbladmogel sla
till allt tidigare pd sommaren och utgdr ddrmed ett allvarligt
hot mot potatisskorden. Fragan ér inte langre om angreppet
kommer utan snarare nér. Och nér potatisblasten blir an-
gripen av bladmoglet brukar spridningen och sjukdoms-
forloppet ga vildigt snabbt. Om vi dé inte klipper eller

slar av den angripna blasten &r den i allméinhet nedvissnad
efter ndgon vecka, svampsporerna trillar ned pa jorden och
risken for utveckling av brunréta dkar. Aven svaga angrepp
pa blasten kan ge rotskador pa knolarna.

Vid minsta tecken pa bladmdgelangrepp bor man darfor
avldgsna blasten och ta bort den fran landet. Lagg aldrig
angripen blast pa komposten.

Viderleken under sommaren spelar forstas roll for blad-
moglets utveckling och spridning, svampen frodas sérskilt
under langa perioder med fuktigt véder.

Viaxtfoljden ar oerhort viktig for att undvika jordburen
smitta, helst bor potatisodling inte aterkomma oftare &n
vart fjarde ar pa samma stille i koksvaxtlandet. Och vid
skord maste vi ta upp all potatis, d&ven de allra minsta, av
den orsaken att angripna smapotatisar som lamnas kvar i
jorden, utgdr smittkélla infor nésta ars odling. Vaxtfoljd,
som ndmns ovan &r dven viktig for att hélla andra sjuk-
domar under kontroll, som potatiscystnematoden.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Vaxtskydd
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Vaxtskydd innebar att vi skall skydda vara vaxter fran att bli angripna av skadedjur
och sjukdomar. Vaxterna kan skyddas pa flera satt, med mer naturvanliga me-
toder. Viktigast &r att vi skoter vara vaxter pa basta satt, da blir de inte lika latt

angripna.

Rétt vaxt pa ratt plats

En véxt som mar bra blir mer sillan angripen av skadedjur
och sjukdomar. For att plantan skall trivas behover den ritt
vaxtplats och lagom mycket ljus, vatten och nédring. Vixer
den daligt blir den svag och angrips ldttare. Det dr ocksa
viktigt att vixten ar hardig, dvs tal den klimatzon den skall
planteras i. Det kan finnas skillnader mellan olika sorter
av samma vixtslag. En del sorter &r mindre mottagliga for
sjukdomar (resistenta) dn andra. Det finns till exempel bade
svarta vinbar som ar resistenta mot mjoldagg och potatis-
sorter som dr motstandskraftiga mot bladmdgel/brunrota,
potatiskréfta och potatiscystnematod. Férutom sortskill-
nader finns det kvalitetsskillnader mellan plantor. En del
sjukdomar som t ex virus kan folja med véxten vid kdpet.
Kop alltid statsplomberad utsddespotatis och plantor av
god kvalitet helst med ndgon garanti t ex E-mérkning

dven om de dr dyrare. Du tjanar pa det i langden.

Vaxelbruk for att behalla viaxten

och jorden frisk

Flera vanliga sjukdomar pa gronsaker uppkommer

oftare om man odlar samma slags vixter pd samma plats

ar efter ar. Det giller t ex potatiscystnematod (potatisal)
och klumprotssjuka pé kal. Detta giller dven frukttrad. Det
sdgs sedan gammalt att man inte skall plantera kdrnfruktstrad
pa en plats dr ett dppel eller parontrdd har vuxit. Istéllet kan
man plantera korsbar eller plommon som ér stenfruktstrad
efter paron och dpple. Planera odlingen sé att det drdjer
minst fyra &r innan potatis eller kdl kommer igen pa samma
plats. Gor gérna en plan dver odlingen varje ar. Da far du
god hjilp for minnet och planeringen infor nésta ar.

Ogras lockar skadedjur

Det ér viktigt att hélla rent fran ogrés i gronsaksland och
rabatter. Manga vanliga ogréds som t ex hundkéx ar slakt
med vara nyttovaxter. Ogréset kan dra till sig insekter, som
sedan gar vidare till morot eller ndgon annan gronsak. Det
ar inte bara for utseendets skull det skall vara ogrésrent i
landen. Rensar man noga pa férsommaren brukar det inte
vara s mycket ogrds pa sensommaren. Det finns ocksa
andra sétt att undvika ogrés. Tédckodlar man kvévs ogréset
sa smaningom. Vid tickodling ticks jorden under hela
odlingsperioden med nagot material som halm i tjocka
lager, grasklipp, odlingspapper eller rent av plast. Man gor

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS

férsommaren, slipper du det mesta av ograset resten av sommaren.

hal i tackmaterialet dar plantorna ska std men resten av
jorden dr tackt under hela odlingssdsongen.

Var pa din vakt

Ar man uppmirksam #r det littare att i tid upptiicka och
sdtta stopp for manga skadedjursangrepp och sjukdomar.
Inspektera gérna véxterna ndgon gang i veckan. Titta
sdrskilt noga pa ihoprullade blad, skottspetsar samt vid
rothalsen och bladen ndrmast marken. Odlingshygien ar
ocksa viktig om man vill undvika sjukdomar. Koér inte med
jordfrés 6ver hela omréadet utan att spola av den mellan
varje stycke. Manga allvarliga sjukdomar som potatiskrifta
sprids med jord. Léna girna grannens redskap men rengor
dem bade fore och efter anvdndning. G4 inte med leriga
gummistovlar 6ver hela koloniomréadet, utan att spola av
dem med vatten forst.

Tackning med fiberduk -

bade minidrivhus och vaxtskydd
Morotsfluga och kalfjérilslarver dr besvérliga insekter. Mot
sadana skyddar man plantan bist genom att ticka den med
fiberduk. Fiberduken hindrar insekterna fran att komma at
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Skydda kalplantor och morotsplantor mot kalfjarilslarver och morotsfluga genom att
tacka med fiberduk. Fiberduken skyddar aven de unga plantorna fran frost.

véxten. Vid sadd eller utplantering tdcker man omedelbart
odlingen med denna tunna, ltta vév. Den ska forankras
noga vid marken med jord, sand, brador eller stenar.
Fiberduken é&r sd ltt att plantorna trycker den uppat och
alltsa kan véxa ganska lange under den. Regn tranger ner
genom viven sa det dr inga problem med vattning. Véven
skyddar ocksé mot frost, i alla fall ett par grader under noll.
Vid utplantering skyddar viven mot sol och bléast samt gor
att det blir nadgot varmare &n utanfor. Det finns flera sorters
fiberduk att vdlja mellan. De kan kdpas i fackhandel och
varuhus.

Nér angreppen ar dar

Vad gor man da om man adndé far angrepp? Det finns flera
miljovanliga bekdmpningsmetoder att ta till. Hinderna ar
ett av de bésta redskapen for bekdmpning. Larver, sniglar,
bladléss och vivlar (skalbaggar) bekdmpas enklast genom
att man helt enkelt plockar bort dem for hand. Det ar dérfor
man skall inspektera sina véxter noga sa att man kan plocka
bort djuren innan de gjort for stor skada. Bladldss repar
man av mellan fingrarna och mosar sonder, eller sa nyper
man av hela skottspetsen. Lovvivlar skakar man loss ur
buskar och trdd ned pa dukar utlagda pa marken. Duken
viks sedan ihop och bérs bort. Att spruta med kallt vatten
ar ocksa ett utmarkt sitt att bekdmpa skadegorare. Spru-
tar man véxten med kallt vatten under hogt tryck spolas
insekterna loss och trillar ner till marken. Besprutningen
bor upprepas flera ganger med nagon veckas mellanrum,
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sa att d&ven nyklackta 16ss och larver spolas bort. Splos-
ning ar ett skonsamt medel mot insekter. Rétt dosering ar
en halv deciliter flytande sépa till en liter vatten. Tar man
mindre skadas inte djuren och tar man mer kan vixterna fa
brannskador. Sdplosning fungerar bést mot bladléss. Den
tar inte bort alla insekter. I handeln finns ett flertal liknande
medel med sépa, gelatin och/eller oljor som ar skonsamma
mot miljén men skadliga for olika insekter. Aven olika
vaxtextrakter anvénds. Vitlok har effekt mot mjoldagg pa
gurka i viaxthus och ékerfridken har viss effekt mot mjol-
dagg pa krusbir. Att pudra morotsplantor och kalplantor
med vedaska eller Algomin skyddar mot angrepp av mo-
rotsbladloppa och jordloppor. For att metoden ska fungera
maste behandlingen upprepas sa ofta att plantorna alltid &r
tickta av aska eller mjol. Regn och blést forstor skyddet.
For atgirder mot snigelangrepp se Latt om odling nr 43,
Spanska skogssnigeln. Manga av de uppgifter om alter-
nativa bekdmpningsmetoder som férekommer i tidningar
och bocker ér tyvérr felaktiga. Ndsselvatten hjélper inte
mot bladldss, inte heller avskracker tomat- eller renfanevat-
ten insekter. Samodling av 16k och morot eller potatis och
bondbona som skydd mot insekter har ingen pavisad effekt
mot skadegorare. Naturen har egna sétt att bekdmpa skade-
djur. Nyckelpigans, blomflugans och guldégonsldndans
larver &ter upp bladloss och det finns parasiter pa kalfjaril-
ens larver. I vaxthus har man l&nge anvént parasitsteklar
mot vita flygare och rovkvalster mot spinnkvalster. Se dven
Latt om odling nr 41, Biologisk bekampning i viaxthus
och tradgard. En del skadedjur forekommer i stora méng-
der vissa ar men behdver inte skada vixterna nésta ar, t ex
rapsbaggen som angriper kalvéxter.

Nér ingenting hjalper

Det finns dock sjukdomar som inga bekampningsmetoder
hjdlper emot, t ex potatiscystnematod och vinbérsgall-
kvalster. Den enda méjligheten att forhindra angrepp ar
att ta bort angripna plantor, tillimpa vaxelbruk, anvinda
friskt utséde, resistenta sorter och att ha en bra odlings-
hygien. Kemisk bekdmpning &r inte ndgot att reckommen-
dera i den egna tdppan. De kemiska medlen dodar ju

inte bara skadegorarna utan ockséa de nyttiga insekterna

i tridgarden. De kan ocksé vara direkt skadliga for var
egen hilsa. Alla nya kemiska medel som vi tillf6r i naturen
ar ett hot mot miljon. Idag finns ocksa mycket fa kemiska
bekdmpningsmedel som ér tillatna for fritidsodlare

(Klass 3 medel).

Mer rad och forklaringar om vixtskydd finner man i foljande bra bécker
som Viixtskydd i tridgdrd, M-L Pettersson, I Akesson. Natur & Kultur
2011 och Skydda din trddgard, Maj-Lis Pettersson, Ordalaget 2009.
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Sommarskotsel

Om du skoter ditt koksvaxtland regelbundet under sommaren mar vaxterna bast.
Skorden blir rikare och det blir faktiskt mindre arbete totalt sett. Om jorden luckras
varje vecka under sommaren halls ograset efter och det innebar mindre jobb an att

rensa bort massor med ogras som fatt véxa ifred en manad eller mer. Har ar det
viktigaste du bor tanka pa under sommaren i ditt koksvaxtland.

Luckra jorden ofta mellan raderna och i
géngarna. Da hinner ogréset aldrig sla rot.
Att luckra ar alltsé det minst arbetsamma
sdttet att bekdmpa ogréset. Anvind helst

en klohacka — kultivator — ndr du luckrar.

Det finns modeller med kort eller langt skaft.

En bethacka eller ett s k skyffeljarn kan ocksa
anvandas nar du luckrar. Passa alltid pa att
luckra efter regn och efter att du vattnat. |
Da édr jorden lattarbetad och om ytan luckras
minskar avdunstningen. Vattnet stannar kvar
langre i jorden.

Djupare jordbearbetning bor inte utforas
pa sommaren. Med ett undantag, om nagon
del av landet ligger i trada for att det ska bli
fritt fran envisa ogrés som kirskal och kvick-
rot kan jorden krattas och rétter plockas bort.
Giérna en gang i veckan.

Ogris ar véaxter som rakat hamna pa fel stélle. I koksvéxt-
landet &r ograset mest till besvar. Lat aldrig ogris vixa sa
lange att det tar 6verhand 6ver andra vixter. Ogrés stjal
niring och himmar kulturvixternas utveckling. Det ar
ocksé arbetsamt och framfor allt tidskrédvande att rensa
ogrés. Det maste ju goras for hand.

Om du méste ge dig i kast med kraftigt, uppvuxet ogris,
vilj helst ett tillfdlle da jorden ar fuktig. Da gar det lattare
att dra upp ogrisplantorna med rétterna. I torr lerjord kan
det vara sa gott som omdjligt. Ta inte bara bort det grona
utan se till att s& mycket rotter som mojligt foljer med.

Flerariga ogris med djupa rotter, tistlar, maskrosor,
kirskal, kvickrot m fl, férsvinner sdllan efter en enda
rensning. De rotbitar som alltid finns kvar i jorden ger
upphov till nya plantor. Men med upprepad rensning
forsvinner de sa smaningom.

Sma ogrésplantor som rivs upp nédr man luckrar kan ligga
kvar pa jorden dér de fort torkar bort. For att pa sikt minska
antalet ogrés bor du rensa sa ofta att ogriset aldrig hinner
satta fro.

Stora ograsméangder efter rensning lagger du forstas i
komposten. Det finns knappast ndgot béttre kompostmaterial
an ogréasplantor med lite jord kvar pa rotterna. Besvérliga

Skyffeljarn for luckring
och rensning av ogras.

Klohacka for rensning av ogras.

rotogrés som kvickrot, kirskal och maskrosor bor forst
torka innan de komposteras och ogrés som hunnit bilda fro
komposteras bdst i varmkompost. Viktigast ar att de aldrig
far borja véixa pa komposten.

Téckodling, ytkompostering, “mulching” — alla betyder

att jorden halls tackt med organiskt material, t ex grés-
klipp, ograsrester, 16v och blast. Ett ticke av det hir slaget
minskar behovet av jordbearbetning under sommaren och
tillfor véxtnaring nar det formultnar. Tacket hindrar ocksa
ogréasfron att gro samtidigt som det minskar avdunstningen,
vilket betyder att man inte behdver vattna sé ofta. De
nyttiga daggmaskarna trivs ocksa bra under ticket.

Men ett markticke kan ibland orsaka problem. Sniglar
verkar trivas bra dar marken &r tiackt och speciellt regniga
somrar kan de orsaka stora skador pa véxterna.

Grovmalen flis fran beskdrning, kan ocksa anviandas som
marktdckning. Flis stjdl kvdve ur jorden nir den formultnar,
det kompenseras med extra godsel.

Baéde luckring och marktdckning minskar
behovet av vattning eftersom avdunstningen
minskar. Vid l&ngvarig torka méste man dnda
vattna koksvéxterna for att de inte ska hdmmas
i sin utveckling.

Vattna jorden ordentligt innan du sér och
planterar. Sma plantor som nyss kommit upp &r
sdrskilt kénsliga for torka eftersom deras rotter
dr sma och sitter grunt.
Vattna ofta och lite.
Anvind stril pa
kannan eller dusch-
munstycke pa slangen.
Vintas torrt vader kan

du tiacka det nyséddda

stycket med fuktad ; * 4
fiberduk for att minska " - i
avdunstningen. F \

Anvand stril pa vattenkanna eller
duschmunstycke pa vattenslangen.




Nér plantorna borjar véixa pa allvar kan de vattnas rikligare.
Da ér det inte nédvéndigt att vattna varje dag.

Vattna aldrig med kylslaget vatten pa vaxande plantor.
Da kan de stanna i vixten. Skaffa gdrna en vattentunna dér
vattnet kan std och varmas upp till samma temperatur som
luftens.

Har du ont om vatten géller det att hushalla. Vattna helst
pa kvillen eller morgonen, nir avdunstningen dr som minst.
Om du later en vattenspridare gé en solhet dag forsvinner
det mesta vattnet direkt genom avdunstning och plantorna
kan ocksa brénnas.

Grundgddsla med stallgddsel och kompost pé hdsten i 6vre
halvan av landet och om jorden dr mycket lerig. P4 litta
jordar i s6dra Sverige gér det att grundgodsla tidig var.

De olika véxtslagen har olika niringsbehov och ménga
klarar sig med mindre. Det 4r bra att gora en vaxtfoljds-
plan. De olika vixtslagen skall byta plats for att inte
drabbas av sjukdomar och andra angrepp. Det gor det

dven enklare att se var det behover godslas.

Kal, squash, purjolok och gurka vill ha rikligt med kvave
och skall alltid grundgddslas. Potatis, mordtter och sallat
vill ha mindre, oftast ricker den néring som finns kvar frén
forra arets grundgodsling. Bonor och értor binder sjilva
kvéve fran luften. P4 ldtta och niringsfattiga jordar och
alltid till de mer kridvande véxtslagen &r det bra att godsla
med honsgddsel, ndsselvatten eller grasklipp under vaxt-
sdsongen.

Godsla inte med kvaverik gddsel pa jordgubbar och andra
barvaxter pa forsommaren. Jordgubbsplantorna gddslas forst
efter skdrden. Mylla ner gddseln runt och vattna. Passa
samtidigt pé att klippa bort revplantorna. Sétt dem i krukor
eller biank och 1at dem véxa till nya plantor.

Att lagga kompost &r det bista séttet att skaffa billig och
bra jordforbattring. Lagg allt vixtavfall i komposten

— ogris, grasklipp, blast och andra skorderester. Svamp-
angripna blad och andra sjuka véxtdelar skall grévas ner
for att undvika spridning. Jordbundna sjukdomar som
klumprotsjuka pé kél och potatisbladmdgel ska inte ldggas
i komposten utan griavas ner dir det inte odlas gronsaker
eller kastas i soporna. Strd lite jord pa komposten da och
da, gérna ockséa nagon kvéverik godsel. Det gar ndmligen at
kvédve nir avfallet formultnar.

En kompost ska helst sta skuggigt. I full sol torkar
materialet snabbt och man maste vattna sa att formultningen
inte stannar upp. Om komposten verkar hért packad kan
formultningen ga langsamt pa grund av syrebrist. Grév i
sa fall om materialet sé att det dels blandas om och sé det
kommer att ligga luftigare.

Sar du glest frdn borjan sa behover du inte gallra s& myck-
et. Det dr latt att s& pé tok for tatt. En tjock string med frd i
en sallatsrad betyder att du maste gallra bort mer 4n hélften
av de plantor som grott for att de dvriga ska std lagom tatt.
2-3 sallatsfron pa 10-15 cm avstand i raden ar mer lagom.
Det dr néstan omdjligt att s precis lagom mycket. Lite
overskott maste det vara i raderna ifall ndgra fron inte
skulle gro men de bortgallrade smaplantorna kan anvéndas
som baby leafs i sallader.

FOLJANDE AVSTAND MELLAN
PLANTORNA | RADEN AR LAGOM:
HUVUDSALLAT: 15 CM RODBETOR: 5 CM
ISBERGSSALLAT: 20 CM  RADISOR: 1-2 CM
SPENAT: 5 CM PALSTERNACKOR: 15 CM
MOROTTER: 5-10 CM SALLADSLOK: 2 CM

Sa inte for mycket pa en gang av sorter som har kort
utvecklingstid. Det dr béttre att s& i omgangar under
sommarens lopp. Rédisor t ex bor sds ungefir var tredje
vecka och bara litet i taget. D4 blir det alltid frascha radisor
att plocka. Spenat och huvudsallat sas ocksa i omgéngar,
liksom salladslok. Bonor och érter sés forst nér jorden
blivit riktigt varm. Fran mellansverige och norrut brukar
det vara lagom i bdrjan av juni. Undantag ar sockerért som
kan sas tidigare pa varen. Kinesisk kal (salladskal) ska
aldrig sés eller planteras ut forrén i juli. Gallra sé att varje
planta far lagom livsrum. Star plantorna for tétt utvecklas
de daligt.

Manga vixtslag som kraver lang tid att utvecklas kan
forodlas i vaxthus eller kallbénk for att sedan planteras ut.
Det géller bl a kal, squash, selleri och frilandsgurka. S4 i
brétten 4-6 veckor innan beréknad utplantering som bor
vara efter den sista nattfrosten. Att forodla och plantera ar
ett maste for att ménga vaxtslag ska hinna bli klara i norra
delarna av landet.

Forkultivera i enkel kallbank Tack med sakvav mot férsta starka
varsolen. Skydda med técke eller matta vid risk for nattfrost.

R
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Ekologisk odling

Ekologisk odling innebar att man odlar utan att anvanda handelsgodsel eller olika
bekampningsmedel mot insekter, svampar och ogras. Istallet forsoker man efterlikna
och utnyttja naturens egna satt att fordela vaxtnaring och halla skadegorare i schakt.

Det finns flera anledningar till varfor man vill odla

ekologiskt. Goda skil och bra argument ar:

* Att bevara och forbattra jordens bordighet

 Att minska spridningen av giftiga &mnen i naturen,
som pa sikt kan fa 6verraskande och otrevliga effekter.

+ Att minska mingden gifter i var mat. Idag tillats laga
halter av oonskade kemikalier som kommer ur handels-
gbdsel och bekdmpningsmedel, men det bésta vore om
de inte fanns alls.

* Att hushalla med véra gemensamma naturresurser.

Framstéllning av handelsgddsel dr mycket energikrdvande,
transporter och spridning lika s, vilket bidrar till stora ut-
slépp av koldioxid. For att binda luftens kvdve (N), och gora
det vaxttillgéngligt kravs méngder av energi. Utvinning av
fosfor (P) som &r en éndlig resurs gor stora avtryck dar det
bryts ur berg och tungmetaller som kadmium f6ljer med och
hamnar i jorden och tas upp av viixterna. Aven brytning och
framstillning av kalium (K) sétter djupa spar i naturen.
Bekidmpningsmedel ér ett hot mot den biologiska
maéngfalden. Nér gifter anvinds mot o6nskade organismer
drabbas hela omgivningen och det ekologiska systemet
stors. Kemikalier sprids till storre omraden via vattendrag,
luft och minsklig aktivitet. Med tanke pa hur stora skador
och risker som foljer med anvéndandet av handelsgddsel
och bekdmpningsmedel finns det ingen anledning att
anvéinda dem i vara tridgérdar och odlingslotter nir det
finns sa ménga bittre alternativ som inte skadar naturen.

Jorden é&r det viktigaste vi har, det 4r jorden vi odlar for

att vixterna ska vixa och vara friska. Jord bestar dels av
mineraler som har sitt ursprung i berg. Den delas in efter
kornstorlek som sten, grus, sand, mo, mjéla och ler. Det ar
bra att veta vilken typ av mineraljord man har, grova jordar
som innehaller mycket sand rinner mellan fingrarna medan
en lerig jord klumpar sig och haller ihop. Sandiga jordar ar
latta att bearbeta, de blir snabbt varma pa véren men vatten
och néring rinner latt bort. En lerig jord &r tung att griva i
och det tar lingre tid for den att bli varm pa varen. A andra
sidan dr den mer néringsrik och torkar inte sé latt ut.

Den andra delen av jordens innehall dr det som kallas
mull och bestér av organiskt material d v s formultnade
véxter och djur men dven levande mikroorganismer. Mull
innehéller néringsdmnen, gor jorden lucker och binder
vatten. En bra mullhalt &r viktig for alla trddgardsjordar.

Solenergi

Fotosyntesen.

Vatten

Genom skdrden forlorar trddgardsjorden kvave (N), fosfor
(P) och kalium (K) men &ven ménga mikronaringsamnen.
De flesta jordar innehaller emellertid tillrdckligt med de
olika nddvéndiga vixtndringsdimnena for att det bortforda
skall kunna ersittas av tillford naturgédsel och kompost.

Pa niringsfattiga sandjordar kan det vara nodvéandigt att
komplettera naturgddsel och kompost med andra godsel-
medel som tillfor alla nddvéndiga naringsdimnen. Man kan
anvinda traaska, hornspan, benmjol, blodm;jdl, stenm;jél,
dolomitmjél eller urin.

For att vixterna ska utvecklas och ge god skord ar det
viktigt att de far tillrdckligt med néringsdmnen. Olika
véxter har emellertid nagot olika krav pa néringstillgdngen,
varfor jordforbéttring och godsling bor anpassas till vad
man odlar, se rdd och anvisningar i tridgérdsbocker. Allt
for mycket kvive (N), fran naturgddsel eller handelsgddsel,
kan forsdmra skordens kvalitet och véxtens motstandskraft
mot skadegérare. Om man dédremot tillfort stora mangder
néringsfattigt kompostmaterial (t ex halm eller torvstro)
behdver naturgddsel tillforas samtidigt, eftersom det annars
uppstér naringsbrist i jorden. Vissa véxter, t ex frukttrad,
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rosor och kal, foredrar kalkrika jordar, som kan tillforas
som tradgardskalk eller som dolomitmj6l. Andra vaxter,
t ex rhododendron, alldkerbér och hallon, foredrar kalk-
fattiga, jordar.

W e ol

Kompostbehéllare for tradgardsavfall.

Anvénd godsel och kompost
Naturgodsel fran djur gynnar de flesta vixter. Farsk godsel
ar emellertid for stark. Godsel maste darfor formultna en
del (brinna) innan den sprids pé landet och grivs eller
myllas ned.
Nistan allt tridgardsavfall kan och bor tas till vara s&
att jorden forbéttras och vixtndringsdmnena aterfors till
jorden. Mattliga mangder av blast, 16v och liknande kan
grivas ned direkt och blandas med jorden. Det gors 1amp-
ligast vid hostgravningen, men kan ske pa alla tider av aret.
Storre mangder tradgardsavfall och annat som formultnar

kan samlas i en kompost. Figuren visar en kompostbehéllare,

men det gér lika bra utan behéllare. Blanda girna olika
sorters kompostmaterial sdsom blast, 16v, grasklipp, tang,
godsel etc.

En kompost bor hela tiden vara fuktig och bor grivas om
minst en gang per ar. En stor kompost blir ordentligt varm
inuti — da gar formultningen fortare och ograsfron forstors.
Vintar man ett par ar forvandlas komposten till fin trid-
gardsmylla. Nojer man sig med att kompostmaterialet
formultnar till hilften, kan man griva ned det i tradgards-
landet som foda for daggmaskar och andra nyttiga smadjur
i jorden. Lat ogrésrotterna torka ordentligt i solen innan de
laggs pa komposten. Rensa ogriset innan det har bildats
fron. Annars sprids ogrédsen via kompostjorden.

Ett tredje sétt att ta vara pd kompostmaterial ar att téck-
odla, d v s att 1agga grésklipp eller andra vixtrester ovanpa
jorden, mellan vixterna och under buskar, dér det kan
formultna. Med ritt skotsel minskar behovet av ogrés-
rensning och vattning, men sorkar kan gynnas och det
hela kan se ganska skrépigt ut. Om man har tillgang till
en kompostkvarn kan kvistar och grenar forst flisas, sedan
anvéndas for tickodling och slutligen grivas ned.

De flesta sjuka viaxter och vixtdelar kan komposteras
om de grivs ner i komposten och far férmultna ordentligt.
Men du bor vara sdker pa vilka sjukdomar det ror sig om
sa att inte sjukdomar som 6verlever i komposten hamnar
dér. Potatisblast med bladmdgel bor inte komposteras och
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aterforas till potatislandet. Sjukdomar som drabbar rétter,
som klumprotsjuka pa kal och potatiskrafta ska inte heller
komposteras. Ar du osiker ér det bittre att brinna eller
griva ned pa nagot annat stille dn i tradgardslandet.

l
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Vaxelbruk/vaxtfoljd i koksvéaxtlandet minskar vaxtskadegorare i odlingen.

= WAV DATWLED O PO
& WRIMATLRR, O NG

Gurkeanier
Tkl A Ol Bl LA T
= Pk, TGN, SAREA OCH Wi Db,

Vaxtskydd utan gifter

Vara viaxter kan angripas av svampar, insekter och andra
organismer. Manga av dessa har bekdmpats genom flitig
anvéndning av olika kemiska gifter, som det emellertid dr
béade otrevligt och onddigt att anvénda i den egna tradgér-
den.

1 EKOLOGISK ODLING begrinsas angreppen av olika

skadegorare pa flera betydligt battre sétt:

* Vilj vixtplatser som passar vixterna och anvand friskt
plantmaterial (statsplomberad séttpotatis, certifierade
som e-plantor etc).

+ Odla resistenta sorter, d v s sorter som ar sd lite mottag-
liga som mojligt for olika skadegorare t ex potatis-
sorterna Rocket, Amandine och Timate.

* Planera en vixtfoljd, odla inte samma koksvaxter ar
efter ar pd samma stélle, utan 14t olika grodor byta plats
fran ar till ar.
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+ Skot om vaxterna vil. Vattna, godsla, gallra, beskdr,
ogrésrensa, allt efter vixternas behov sa att de utvecklas
s bra som mojligt.

 Odla vissa gronsaker, bl a mordtter och kal, under en
tunn odlingsvav (fibervav).

* Plocka bort synliga skadegérare for hand eller spola
bort dem med kallt vatten (t ex kallarver och bladloss).

* Anvénd sépa, pyretrum och andra naturliga preparat
som verkligen har effekt om det dr nédvéndigt att spruta.
Anvind biologiska bekdmpningsmedel nér sddana finns
t ex Bacillus thuringiensis mot fjérilslarver, Steinernema
mot pingborrar och éronvivel.

Ofta rekommenderas nésselvatten for att forebygga eller
stoppa olika angrepp. Forsok vid lantbruksuniversitetet
har dock hittills inte kunnat visa att ndsselvatten har ndgon
egentlig bekdmpningseffekt men dr daremot ett utmarkt
godselmedel.

BIODYNAMISK ODLING bygger pa antroposofin, som ar
en filosofisk helhetssyn pa livet. I biodynamisk odling ingér
moment besldktade med homeopati och astrologi.

ORGANISK-BIOLOGISK ODLING utgér ifran att de natur-
liga ekologiska systemen skall storas sa lite som mojligt.
All griavning bor t ex undvikas. Odling ska grundas pa
vetenskap, yrkeskunskap och sunt fornuft samt en
ekologisk helhetssyn med respekt for naturens egna lagar.

TACKODLING innebir att man hela tiden skall halla jorden
tackt med organiskt material. Jorden grivs sa lite som
mojligt.

Alla fyra metoderna betonar jordens betydelse och att han-
delsgddsel och kemiska bekdmpningsmedel inte anvands.

Allt liv pa jorden dr beroende av det kretslopp som bygger
pa att vixterna genom fotosyntesen kan binda ljusets energi
och av koldioxid och vatten bilda energirikt socker. Energin
anvinds 1 vixterna for att bilda, starkelse, cellulosa, fetter
och proteiner. Dessutom behdver vaxterna kvave (N),
fosfor (P), kalium (K) och flera grunddmnen for att kunna
leva och vixa. Ndringsimnena tas upp som salter 10sta
i markvattnet och via svampar och bakterier som lever
pa och i rétterna. Djur och svampar utnyttjar i sin tur
viaxternas energi genom att direkt eller indirekt leva pa
vaxter.

Levande och doda véxter, svampar och djur — och
formultnande rester av dessa — kallas organiskt material.
I naturen sker hela tiden en nedbrytning av organiskt
material. Samtidigt som energi frigdrs (komposten blir
varm) aterbildas vatten, koldioxid och véxttillgangliga
niringsdmnen. Formultnade rester av véxter, svampar
och djur i jorden kallas humus.
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Odla i eget vaxthus

Vilken gladje att kunna odla och skorda fran eget vaxthus. Dar kan man odla
melon, paprika och tomat och dra upp manga av de vaxter som ska planteras ut
till sommaren. Dar kan man ocksa évervintra flera krukvaxter.

Ska man bara ha ett par tomatplantor i sitt vixthus &r det
onddigt att 14gga ner mycket pengar utan skaffa ett enkelt
véxthus av trd och plast. Man bor dock komma ihag att ett
véxthus inte klarar sig utan tillsyn. Det maste luftas och
véxterna maste vattnas.

Hobbyvixthus finns i ménga modeller, utforanden och
prisldgen. Vilken typ av vixthus man skall vilja méste
avgoras av var det ska placeras, hur man tinkt anvédnda det
och vad det far kosta. Innan du skaffar vixthus till din
kolonilott maste du forstas ocksa vara sdker pa att du far
bygga det pa den plats du har valt (storlek, avstand till
lottgréns, bygglov, m.m.). En vanlig storlek pa ett hobby-
véxthus dr 5-10 m? bottenyta. 10 m? &r béttre &n 5 eftersom
man ska kunna sta och ocksa véinda sig nir man arbetar
inne i vixthuset. Klimatet blir ocksé bittre.

Takhojden &r viktig. Man ska kunna sté rak i mitten
och taket maste luta s att snon kan glida av. Langsidan
far dock inte vara s 1ag att det &r svart att komma at plant-
orna. Det finns manga olika material att bygga sitt vixthus
av. Konstruktioner av aluminiumsprdjsar med glas eller
akrylplattor dr vanligast. Det dr relativt underhallsfria. En
enklare, billigare och mindre hallbar modell ar ett vixthus
byggt av trispréjs med plast spand over. Ett sddant kan
man bygga sjilv. Fristdende vaxthus med tva luftnings-
luckor i taket.

Vilken konstruktion man sedan viljer beror naturligtvis
péa hur mycket pengar man vill ldgga ner och hur man har
téankt sig att anvénda huset.

Avgorande for odlingsresultatet &r att véxthuset kan luftas
ordentligt, oavsett vad det ar for typ av véixthus. Gar det
inte att lufta véxthuset ordentligt kan det bli for varmt inne
hos plantorna som dé inte véxer, utan kanske rentav dor.
Luftningsmojligheterna bor vara ca 20%. Har man ett

10 m? vixthus, méste 2 m? glasyta kunna 6ppnas for luft-
ning. Halvtakshus placerat mot en uppvarmd végg. Dér
kan odlingen starta tidigt.

Stall véxthuset helst i ett vindskyddat, soligt, plant ldge
i Ost/vastlig riktning. Det bor inte omges av hoga plant-
eringar, de skuggar for mycket. Ett s k halvtakshus kan
vara en bra 16sning for den lilla tradgérden. Det maste

Vaxthus pé kolonilott.

placeras mot en vagg eller ett plank. Tank pa att viggen
maste vara konstruerad sé att den inte tar skada av fukten
1 vixthuset!

Med ett vixthus kan man odla vixter man tidigare inte
lyckats med. Sdsongen forldngs, vilket innebir att gron-
saker och frukter fran sydligare klimat hinner véxa till
och mogna. Exempel pa sddana koksvéxter och frukter ar
slanggurka, 4ggplanta, melon, paprika och tomat.

Gronsaker som ska odlas i viaxthus maste forkultiveras
inomhus. Still plantorna sé ljust som mojligt. Med ett extra
lysror over fonstret blir plantorna betydligt kraftigare.
Temperaturen bor vara ca 20 grader, ndgot varmare under
groningen.

Sé inte for tidigt om du ska odla i vixthus utan uppvarm-
ning. Tomat tar 6-8 veckor och gurka 5-6 veckor fran sadd
tills de &r féardiga att plantera. Det finns ocksa fardiga plan-
tor att kopa.

For att fa en bra skord i viaxthus &r det viktigt att jorden
ar bra. Odla helst inte direkt i matjorden utan i avgrinsade
baddar, krukor eller sdckar med sérskild jordblandning.

Da minskar risken for sjukdomar pa grund av dalig vaxt-
foljd. Jorden bor helst bytas varje ar, och kan da anvéindas
till jordforbattring pa lotten.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS
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Gurka odlad i vaxthus ger en bra skord under en lang period.

EN EGEN GODSELKOMPOSTJORD KAN BLANDAS
SA HAR: 1/3 stallgodsel, 1/3 pressad hackad halm och
1/3 matjord blandas pé hosten. Nasta var blandas detta
med lika delar torv till odlingsjord.

Plantera ut ndr jorden i vixthuset ar ordentligt uppvarmd
(minst 18 grader for gurka) och du ar siker pa att nattemp-
eraturen i huset dr over +5 grader. | ett hus utan uppvarm-
ning dr det stor skillnad mellan dag- och nattemperatur.
Plantorna har svart att vixa under sddana forhéllanden.
Plantera med ca 40-50 cm mellanrum.

Bind upp plantorna med ett starkt snére som fésts i taket.
Bind med en 16s fast 6gla sé att stammen far plats att vixa
till. Allt eftersom plantan véxer lindas den runt snoret.

Plantorna behéver mycket vatten och néring. Plantor
i kruka torkar ut snabbast. Vattna helst dagligen med
tempererat vatten, ndr det vixer som mest och dr som
varmast, 2-4 liter per planta. Overgddsla varje manad med
grasklipp (5 cm lager) eller honsgddsel (se forpackningen).

Tomat

Skaka blomklasarna for att fa béttre pollinering. Duscha
gérna plantorna s gror pollenet lattare. Ta bort (”tjuva”)
alla skott som kommer i bladvecken (ej pa busk- och am-
peltomat). Toppa plantan nir den natt taket, gor detta senast
1 mitten av augusti.

Gurka

Satt plantorna utmed husets sydsida eftersom de tal mer
varme och direkt solljus &n tomat. Plantera grunt, sa att
krukklumpen sticker upp ndgon cm.

Ta bort alla fruktdmnen, som véxer ldgre &n 60 cm upp
pa stammen. De tar annars for mycket kraft fran plantan.
Lét sedan en gurka per bladveck utvecklas. Beskér gurkan
genom att ta bort alla sidoskott tills den natt taket. Toppa
och lat sedan tvé skott véixa ut och hénga fritt. Ta dven bort
alla sidoskott pé dessa och spara bara en gurka per blad-
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Melon odlad i vaxthus kan ge god skord.

veck. Dagens gurksorter far endast honblommor. Eftersom
gurka inte ska pollineras &r detta en fordel.

Melon odlas som gurka men maéste pollineras. Paprika,
dggplanta och kapkrusbér dr andra vaxtslag att odla i vaxt-
hus. De behover endast stdd, inte bindas upp. Paprika och
aggplanta blir l4tt angripna av bladldss. Spruta tidigt med
sapa och inspektera plantorna ofta.

Vaxthusodling kraver tillsyn

Odling i véxthus kréver for det mesta daglig tillsyn.

Har man inte den méjligheten men dnda vill odla i véxthus
bdr man skaffa sig automatik. Det viktigaste dr luftningen.
Automatisk luftning 6ppnar luftningsfonstren vid en
bestdmd temperatur och stinger dem igen vid sjunkande
temperatur. Ndsta automatik dr bevattningen. Dér finns flera
mdjligheter, alltifran egna praktiska 16sningar till fardig
droppbevattningsautomatik.

Forkultivering av plantor

I ett vixthus kan man ocksa forkultivera plantor for utplan-
tering och lyckas béttre &n inne pé fonsterbriddan. Men det
kréver uppvarmning. Lampliga att forkultivera i vaxthus &r
t ex blomkal, broccoli, druvgurka, frilandstomat, purjolok,
selleri, squash, vitkal samt ménga prydnadsvéxter som
ageratum, Flitiga Lisa, petunia, sommardahlia, tagetes m fl.

Manga koksvaxter forkultiveras, d v s forodlas, for att de
ska hinna ge en bra skord innan frosten sétter in pa hosten.
Dessa plantor ska inte planteras ut innan sista nattfrosten
ar over.

For de flesta koksvixter ar ca sex veckor lagom fran sadd
till utplantering. Undantag &r purjo och selleri som behover
ca 10-12 veckor. S& hemma i sélador eller dyl och skola om
plantorna nér de blivit stora nog att hanteras. Vid omskol-
ningen dr det dags att flytta ut dem i véxthuset om tempe-
raturen tillater. Utplanteringsvaxter som petunia, ageratum
m fl behdver ocksa lang tid pa sig. Sadd ca atta veckor for

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS
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Det finns flera alternativ till vaxthus. Detta ar byggt av gamla fonster.

utplantering. Anvénder man véxthuset till att bade odla
koksvéxter och forkultivera alla utplanteringsvéxter, och
dessutom frosa pelargoner m m sparar man ganska mycket
pengar. D4 kan vixthuset fa vara lite storre och dyrare. En
annan fordel med hobbyvéxthus &r att plantorna str mer
skyddade. Regn, blést och ev hagel kan inte bryta av eller
sla sonder vaxterna. Féaglar, harar och andra djur kommer
inte heller 4t dem.

For dig som &r intresserad av att dra upp egna plantor men
inte har plats och rdd med ett véxthus, finns det en billig
och bra 16sning, drivbénken. En drivbank bestar av en
traram som ligger pa jorden och ticks med fonster. Under
dessa fonster blir det varmt tidigare pa aret. Dér kan man
sa rddisor m m for tidig skord och placera ut sina plantor
efter skolning. Beroende pé tid, utrymme och intresse kan
drivbénkens storlek och form varieras.

Kolonitradgardsférbundet
08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG

Tva dubbla fonster stallda mot varandra kan fungera som alternativ till vaxthus.

Biénken kan isoleras, man kan gora en riktig varmbénk och
den kan tickas med isolermattor pa natten. P4 s&

vis kan drivbdnken utnyttjas redan tidigt pa varen. Nar
sommaren kommer tar man bort fonstren och dé kan
bianken anvéndas till odling av gurka, tomat eller melon.

Vixthuset kan ocksd anvindas for forvaring. Ar det upp-
varmt kan det &ven anvéndas till 6vervintring. I uppvérmda
véxthus kan man t ex odla vindruvor och 6vervintra kruk-
véxter som ska tas fram till varen igen som t ex pelargon
och blakrage. Vixthuset ska da hallas frostfritt. Ett helt
ouppvarmt vixthus kan anviandas som redskapsbod under
vintern.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS
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Kompostera tradgardsaviallet

Den stora mangden avfall - "sopor” - ar ett av det moderna samhallets stora mil-
joproblem som vi gemensamt maste l6sa. | naturen finns inget avfall, allt cirkulerar

i ett evigt kretslopp. Det gar utmarkt att harma naturen och géra pa samma satt i
tradgdrden genom att kompostera alla vaxtrester som blir dver efter en sdsongs
odlande. En valskott kompost ar tradgardens hjarta dar ograsrens, skorderester och
hostens I6v omvandlas till naringsrik mylla. P4 samma satt som vart hjarta pumpar
ut syrerikt blod i kroppen atergar kompostmyllan till jorden, vaxternas skafferi.

I naturen finns séllan naringsbrist. Véxterna anpassar sig
efter tillgdng och plats och nér de vissnar och dor atergar
néring till jorden. I tradgérden nojer vi oss inte med det.

Vi vill ha prunkande rabatter, frodiga gronsaker och
dignande frukttrdd och barbuskar. Eftersom vi skordar for-
svinner mycket av vixtnédringen fran odlingarna. Att godsel
och urin fran djur och ménniskor men dven kompost gor att
det véxer béttre 4r gammal kunskap men under lang tid har
forlusten av véxtnaring &ven ersatts av kemiskt framstéallt
handelsgddsel. Viéxterna far kortsiktigt vad de behdver

av de lattlosliga ndringsdmnena, men jorden utarmas pa
mulldmnen och liv. Genom att anvénda kompost berikas
jorden med ett myllrande mikroliv som hjélper véxterna

att ta upp livsviktig néring och dessutom trénger de undan
skadliga organismer som gor viaxter sjuka.

Nér ndgot har dott tar det inte lang tid for an nedbryt-
ningsprocesserna sitter igdng. De vi kan se &r skalbaggar,
larver, sniglar och maskar av olika slag som lever av dott
organiskt material, men de som gor den storsta delen av
nedbrytningen &r de som ér riktigt riktigt sma, svampar,
bakterier och andra mikroorganismer. Tillsammans
invaderar de och &ter sig igenom socker och stérkelse,
proteiner och fetter och cellulosa, ja allt som varit
biologiskt liv. Det som kommer ut pa andra sidan ar det
vi kallar for mull, néringsrik vildoftande och oumbarligt
for den sanne trddgardsmistaren. Allt detta sker med eller
utan var hjilp, men vill vi kunna ta till vara pa mullen &r
det bra att ordna sé att nedbrytningen sker pa en bra och
lattskott plats. Koksavfall ska alltid komposteras i slutna
behallare for att inte bjuda in rattor och andra odnskade
besokare som kan gora stor skada och sprida sjukdomar.

Balansera komposten
De viktigaste faktorerna for att nedbrytarna ska ha det sa
bra som mojligt &r att de far leva i en lagom fuktig men
syrerik milj6 med bra balans mellan kol och kvéve. Nér alla
organismer i komposten jobbar blir det varmt, det kallas att
komposten brinner.

Det far inte vara sa blott att det blir syrebrist, innehaller
den dessutom mycket kvaverikt material frdn matrester

FOTO: EVA RONNBLOM

Kompostbehéllare med tva bingar.

eller grésklipp avstannar komposteringsprocessen och det
hela kan borja jésa istéllet. En mycket illaluktande process
som dessutom lacker lakvatten och kvdvgaser som inte ar
bra for miljon. I praktiken betyder det att koksavfall ska
blandas upp med grovre och torrare material, detta kallas
ofta for strd. Det kan vara hostlov, kutterspan, halm eller
traflis som suger upp vattnet och ger plats for syre och
innehéller mycket kol. Trddgardskomposten blir ddremot
latt blir for torr och behdver vattnas och trampas till och
ett tillskott av kvdverik honsgddsel, ndsselvatten och grona
véxtrester ger processen en skjuts.

Komposten ar fardig nér den luktar jord och ser ut som
jord, det giller bade for koks- och tradgérdskomposten.

Komposthehallare

Det gar utmairkt att kompostera tridgardsavfallet utan
nagon sdrskild kompostbehallare. Men det kan vara
praktiskt (och ser snyggare ut) att samla materialet i ndgon
form av behallare som dock inte far vara for liten och
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gles. En enkel behallare, litt att fylla och tdmma, kan man
bygga sjilv eller sdtta ihop av pallkragar. Bra att veta &r att
kompostering i behéllare kraver lika mycket skoétsel som en
o6ppen komposthog. Koksavfall méste alltid komposteras i
en sluten rattséker behallare. Enklast dr det om behallaren
har tva fack, eller s har man tva behéllare.

Det ar fel nér det pastas att vissa kompostbehallare kan
ge fardig mylla pa sex veckor. I basta fall — om man har
ett finférdelat, lagom fuktigt och ldmpligt blandat material
— kan man pa denna tid fa ett halvformultnat kompost-
material som &r ett naringsrikt jordforbattringsmedel.
Halvfardig kompost kan innehélla &mnen som hindrar frd
att gro och bor inte 1aggas dér det ska direktsas.

GoOr sa har:

TRADGARDSAVFALL

I tradgardskomposten lagger du allt gront avfall, blast vid
skord, overbliven frukt, hdstlov och nermalda grenar och
kvistar fran beskirning. Du kan &ven l4gga i potatisskal,
kaffesump och annat fran koket men aldrig lagad mat
eller ndgonting fran djur, det drar till sig rattor. Ju mer
finférdelat materialet &r desto snabbare bryts det ner.
Blanda om de olika ingredienserna, trampa till och vattna,
tradgardskomposter blir latt for torra. Tdck med halm eller
16v under vintern. Har du behallare med fack fyller du det
forsta facket under sommaren. Till hosten graver du ver
allt till fack tva, vattnar, trampar och ticker. Om kompost-
materialet bestar mest av 16v och kvistar kan det vara bra
att tillsatta nagot kvaverikt material som honsgdodsel eller
farskt grasklipp. Nér varen kommer kan kompostmullen
sallas, det som inte formultnat gér tillbaka till fack ett.

Kompost limpa av tradgardsavfall.
Odla squash, prydnadspumpa eller
indiankrasse direkt p4 kompostlimpan.

KOMPOSTLIMPA

En kompostlimpa ldgger du pa hosten, vilj en halvsolig
plats gdrna i 14. Borja med ett lager kvistar i botten

varva tridgérdsavfall, 16v, och annat avfall pa samma

sitt som beskrivs ovan. Trampa och vattna mellan varven
avsluta med ett tickande lager av 16v eller halm. Limpan
ska vara ungefir 1-1,5 meter bred och 1,5 meter hog medan
langden avgora av hur mycket material du har. Nar den ska
véndas krattar man av técket och vinder den fran ena dndan
till den andra och lagger pa ticket igen. Ju fler ganger man
kastar om en kompost desto snabbare blir den klar. I sodra
Sverige tar det ett ar for en vilskott kompost att bli fardig.
Med férre vindningar och kallare klimat tar det langre tid.

LATT OM ODLING

Kompostlimpa.
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YTKOMPOSTERING

Det enklaste sittet att ta tillvara véxtrester dr att lata det
ligga kvar. Hostlov kan kdras 6ver med grasklipparen
och ligga kvar pa grismattan. Ar det stora miingder kan
overskottet krattas in under buskar och laggas i rabatter
och gronsaksland. Grisklipp och skoérderester kan laggas
pa ytan i odlingsbdddarna, &ven under sommaren nér det
fortfarande véxer. Det tillfor véxtnaring, gor att fukten
stannar kvar i jorden och hindrar en del ogréasfron att gro.

KOKSAVFALL

Allt som kommer fran véixt och djurriket gér att kompost-
era. Det giller dven fruktskal, dggskal, kott- och fiskrester.
Stora kottben tar dock véldigt 1ang tid att bryta ner.

Samla det komposteringsbara koksavfallet i en enkel
Oppen plasthink eller burk, bottna med en tidningssida sa
gar den lattare att tomma. Lock ger syrebrist och det luktar
illa. Tom ofta. Lagg lite gammal tradgardskompost eller
multnade 16v i botten pa kompostbehéallaren nér du startar,
tom i koksavfallet och tick med str6 det vill sdga spén, 16v
eller halm. Strd &r praktiskt att ha i en tunna med lock
bredvid kompostbehéllaren. Tackning med stor ar ocksa
viktig for att inte flugor ska komma och lagga dgg. Ser du
fluglarver eller ovanligt manga flugor i komposten, tick
med ett tunt lager tidningspapper toppat med ett par cm
tjockt jordlager. Fortsétt att fylla pa det forsta facket tills
det ar fullt. Lat fack ett vila medan du fyller pa i fack tva.
Du kan roéra om i den vilande komposten ett par tre ganger
for att fa ett jimnare slutresultat. Nér fack tva ar fullt bor
det ha gitt ett ar sedan du borjade kompostera och da &r
mullen i fack ett klar att griva ner i tridgardsland och
rabatter.

OGRAS
Ograsfron och ogrisrotter kan 1att spridas med kompost-
jorden, forsok darfor undvika att ogriset hinner sitta fr6
innan det komposteras. Om man har en varm kompost gror
de flesta fron som hamnar inne i virmen och oskadliggors.
Fron som ligger i den yttre svala delen 6verlever och gror
latt senare ndr material fran komposten sprids i tradgérden.
Det forhindras om komposten vands och blandas. Rétter av
»
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Enkel 6ppen komposbinge i segment for tradgardsavfall.

kvickrot, maskros, kirskal m fl rotogris kan ocksa spridas
via kompostjorden.

Lat helst ograsrotterna torka i solen sa att de dr ordentligt
doda innan de komposteras. Bade frén och rotter dor i en
kompost som blir riktigt varm, men det viktigaste ar att
aldrig 14ta det véxa i komposten.

Skadegorare

Tradgarden lockar till sig ménga objudna géster som livnér
sig pa det vi odlar. S& kommer det alltid att vara, vi ska inte
utrota dem, men vi kan begrénsa deras framfart genom att
plocka bort och oskadliggéra dem. De flesta insekter som
bladldss och olika larver dverlever inte utan sin vardvaxt
och dor i komposten. Aven svampar som mjéldagg,
monilia (fruktmogel) svartflacksjuka och rosrost kan
komposteras bara de técks sa att sporer inte kan sprida sig.

Sjukdomar som drabbar véxters rotter, som potatiskrifta
och potatiscystnematod och klumprotsjuka pa kal, ar
mycket smittsamma och kan leva kvar liange i jorden och
bor dérfor alltid slédngas i soporna eller grévas ner i
planteringar som inte har dessa vixtslag.

Forr kunde man gréva ned eller kompostera potatis-
blast utan risk att sprida potatisbladmdgel. Genom att
bladmdgelsvampen numera kan dvervintra i jord maste
man se till att potatisblasten inte hamnar i jord dér man
odlar potatis inom de ndrmaste tre till fyra aren.

Kolonitradgardsférbundet
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Fardig kompostjord kan behéva séllas.

Rattor, moss och sorkar

Ténk pa att potatis, &pplen, morétter och annat dtbart kan
locka till sig rattor, mdss och sorkar men genom att hacka
sonder och griava ned sadant i komposten ar det inte lika
lockande.

Kompostkvarn

Finns det mycket trdd och buskar som beskérs kan det vara
praktiskt att inforskaffa en kompostkvarn. En kompost-
kvarn mal eller skér sonder kvistar, smala grenar och blast.
Man fér ett porost kompostmaterial 1ampligt att ytkompost-
era, blanda med traddgardsjorden eller varva med annat
material i komposthégen. En kompostkvarn dr férhallande-
vis dyr, vilket skall vigas mot fordelarna med att slippa
kora bort riset och 1 stéllet fa ett bra kompostmaterial.
Varfor inte kdpa en gemensam i féreningen?

| stéllet for godsling?

Kompostering av eget tridgérdsavfall innebér att man
battre hushéllar med de véxtnaringsdmnen som redan

finns i jorden, men det ticker inte véxters alla behov.
Kokskompost dr mer néringsrik medan trddgardskomposten
saknar framforallt det viktiga kvévet. Honsgddsel, gris-
klipp, blodmjél, grongddsling, och dven guldvatten (urin)
ger ett bra tillskott av kvéve.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Beskarning av frukttrad

och barbuskar

For att fa bra frukt maste frukttrad beskaras regelbundet. Det ar framst applen
och paron som behdver beskaras arligen medan plommon och kérsbar inte ar
lika kravande. En kraftig beskarning de forsta 2-3 dren for att forma tradet och
en mild arlig beskarning fran ar 4 for att underhdlla bildningen av ny fruktved, ar

grunden i frukttradsbeskarningen idag.

Ett frukttrad bestar av grundstam (underlag) och sort
(ddelved). Sorten opereras in pa grundstammen genom
ympning (grenkil) eller okulering (knoppdga). Beroende
pa hur kraftigt vixande grundstammen &dr kan man avgora
hur stort tridet blir. De hirdigaste grundstammarna &r alla
kraftigvixande och ger relativt stora trad. Den vanligaste
dppelgrundstammen heter A2. Idag finns det svagvixan-

de grundstammar som ger mindre trid, passande for den
lilla tradgarden. Hérdigast &r B9, zon V. Andra dr Bemali,
III-1V och M26, zon III. De ar inte alltid sa 14tta att hitta

i handeln, men friga efter dem. De finns. Den vanligaste
tradformen i fritidsodling &r krontrad. For den lilla trad-
géarden blir krontraden latt for stora och kréaver kraftig
beskérning. D4 kan spindeltrdd och de nya pelartrdden vara
bittre alternativ. De dr svagvéxande och ger frukt tidigt. En
krona dr uppbyggd av huvudstam (hs), huvudgrenar (hg),
sidogren (sg), toppskott (ts) och konkurrentskott (ks).

* bygga upp en stabil och jamnt férdelad
krona pé unga trad

 gynna bildning av ny fruktved
(som ger jamn skord av bra kvalitet)

* fa in ljus och luft i kronan pé dldre trad
* hindra skador

* underlatta plockningen genom laga trad
+ forma ett vackert trad

Senare tiders ron visar att sensommar/host (JAS=juli, au-
gusti, september) dr den bésta beskédrningstiden for de flesta
trad. Tradens lakformaga ar da som bést. Stenfrukt (plom-
mon, korsbér) bor alltid beskdras dé eftersom de bloder

latt. For karnfrukt (applen, paron) ar det praktiskt svérare
eftersom ménga sorter inte ar skordade sé tidigt. (Gallring
av arsskott kan dock goras). For dessa kan senvintern anda
vara den lampligaste tiden for beskdrning nir den virsta
kylan &r 6ver men i god tid innan saven stiger. Varbeskar-

Tradgardshallon blommar och bér frukt pa fjolarskotten. Beskar pa hosten. Spar
arsskotten som vuxit upp under sommaren och som kommer att béra frukt
kommande sommar. Férra drets skott som redan burit frukt skars bort helt, anda
ned till marken. Glesa ur bland arsskotten om det behévs. Spar 7-10 skott per
I6pmeter. Mycket langa skott kan skéras tillbaka till ca 120 cm.

ning stimulerar nytillvéxt, medan sommar/hdstbeskérning
ger svagare tillvixt. Sommarbeskérning (pincering), dér
man toppar in de nya arsskotten, gors framst pa spaljétrad.
Pincering stimulerar blombildningen till nédsta ar men ger
ocksa mer ljus till arets frukt som far béttre farg. Stenfrukt
kan ocksé beskiras létt pa forsommaren strax fore blom-
ning.

Forsta arets beskdrning gors i samband med planteringen
vid vérplantering eller pa varen efter en hostplantering.
Vilj ut 3-4 huvudgrenar i spiral runt stammen med

ca 10-15 cm avstand fran varandra och med sé trubbig
vinkel som mojligt. Ta bort konkurrentskottet som véxer
parallellt med toppskottet. Toppa in sidogrenarna till 25 cm
och toppskottet sa det dr ca 25 cm hogre dn sidogrenarna.

»



Lagg snittet ratt vid beskarning. For langt ifran
knopp ger en torr tapp. Fér nara skadar knoppen.
Langst till hoger visar ratt beskuret.

NAGRA VIKTIGA GRUNDPRINCIPER:
* vilj grenar med trubbig grenvinkel, dver 45°

+ ta alltid bort indtvixande och kraftigt uppéatvixande
grenar

* ta alltid bort doda och skadade grenar som annars
latt blir inkorsport for sjukdomar

* lagg snittet ratt — utanfor grenkragen
(den rynkade barken mellan huvud- och sidogren), se fig

* beskér over vélriktad knopp, se fig

Andra och tredje aret tar man bort skott som viaxer inat och
skott med spetsiga grenvinklar. Vilj ut nya huvudgrenar
fran stammen med trubbig vinkel och toppa in fjolarets
huvudgrenar och toppskottet nagot. Nér tradet natt

lamplig hojd tas toppskottet ner till Gversta huvudgrenen.
Fran och med fjarde aret far tradet véxa ganska fritt med
endast mild beskérning i form av gallring och borttagning
av doda och skadade grenar. Det viktiga &r nu att fa in ljus
och luft i kronan genom att ta bort indtvixande och kraftigt
uppatvixande grenar. Resultatet blir bast om man helt tar
bort dldre grenar med gammal fruktved, istéllet for att
gallra bort smagrenar hir och ddr. Om man tittar pa tradet
pa hall och fran olika vinklar sa ser man léttare vilka hela
grenar man kan ta bort.

Uppbyggnadsbeskarning; forsta aret efter plantering.

LATT OM ODLING

Uppbyggnadsbeskarning; andra aret efter planteriﬁg.

Spindeltrad

Pa spindeltrad sparas sidogrenar med trubbiga grenvinklar,
spiralformigt upp efter stammen. Sidogrenarna ldmnas i
stort sett obeskurna for att ge frukt sa tidigt som mojligt.
Alla grenar med spetsig vinkel och kraftiga uppréttvixande
skott tas bort. Aldre grenar som stannat i tillviixten kortas
in kraftigt eller tas bort helt for att stimulera nya sidogrenar
att véixa ut. Lds mer i speciallitteratur om beskérning.

Plommon och korsbar

Bor fa en varsam beskérning. Att gallra ur det som &r torrt,
skadat eller sjukt och eventuellt toppa in grenar som vixer
alltfor yvigt dr en helt tillricklig atgard. I Gvrigt bor dessa
trad fa vixa fritt. Grenar som vissnat under sommaren ar
troligtvis angripna av blom- och grentorka, en svamp-
sjukdom som kommer in via blomman och sedan sprider
sig vidare i trddet. De bor tas bort sa fort som mojligt.

Foryngring

Gamla risiga frukttrdd som vixer daligt kan foryngras
genom kraftig beskdrning. Huvudgrenarna skérs in kraftigt.
Spara nagra vilriktade sidogrenar som far fungera som
saftledare. Foryngringen kan och bor delas upp pa flera ar
for att inte chocken ska bli for stor for triadet. Efter be-
skdrningen kommer en kraftig nytillvéxt. Gallra bland de
skott som kommer och spar nagra som far bli nya sido-
grenar. Vill man byta sort pa frukttrddet kan man passa pa
att ympa in denna i samband med féryngringen. Ympning-
en sker med s k barkymp. Lamplig tid 4r vid savstigningen
pa varen.

»
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Gor en arlig gallring med ungefar en tredjedel av busken for bast skérd av svarta vinbar.

Barbuskar
Bérbuskar bor ocksa beskéras regelbundet for att ge storsta
mojliga skord.

Hallon

Hallon ska beskiras eller réittare sagt gallras varje ar. Hallon
bar skord pé fjolarsskott. Efter skord &r dessa skott forbru-
kade och tas bort for att ge plats for de nya skotten som ska
ge skord nésta ar. Gallra dven bland de nya skotten. Lamp-
lig méngd &r 8-10 skott per 16pmeter. I for tita hallonrader
trivs svampsjukdomar och skadedjur. Hosthallon &r en ny
typ av hallon som ger frukt pa arsskotten. De ska klippas
ner helt p& hosten.

Vinbar och krusbar

Svarta vinbar bor beskéras varje eller vartannat ar medan
roda vinbar och krusbér klarar sig med vart 3:¢-4:¢ ar.
Svarta vinbar ger bast skord och storst bér pa tvaarsskott.
En érlig gallring med ungefér en tredjedel av busken
rekommenderas, (se fig). Aldre grenar tas da bort. Ta bort
nedliggande grenar som dr svéra att plocka fran och latt
vaxer fast. Ta bort hela grenar dnda ner till basen. Anviand
grensax.

] Kolonitradgardsférbundet
08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG

Redskap
Det ar viktigt att ha bra redskap som ger fina snitt. Snygga
sléta snitt laker snabbare. Basredskapen i beskérnings-
arbetet dr sagen, sekatoren och grensaxen. Sdgen kan
antingen vara en bagsdg med vridbart blad som kommer &t
bra i sndva grenvinklar eller en grensag med fast blad, som
ar béttre dn bagsagen for grovre grenar. Helst bade och. Vid
val av sekatdr bor man vélja en med s k rorligt mothall for
att fa snyggast snitt. Skéret ska vara av kvalitetsstal. Det
ska vara latt att ta av och slipa eller byta ut. Grensaxen an-
véands framst till buskbeskéarning for att komma &t langt ner
i busken, men ér dven till for ndgot grovre grenar i trad som
inte sekatoren tar. For gamla trdd dr man beroende av en bra
stege. Aluminiumstegar ar lattast att hantera. Anvand alltid
stege i stillet for att kldttra eller anvdnda stangsag som latt
skadar tradet.

Vilj kvalitetsredskap — de haller i ldngden! Hellre de
nodvindigaste av bra kvalitet 4n en massa specialredskap
av samre kvalitet.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Grasmattan

Innan man anlagger en grasmatta bor man fraga sig vad den ska anvandas \ :
till. Det staller namligen lite olika krav pa fréblandningar och sorter om
grasmattan ska vara mycket slittalig, vacker paradgrasmatta, mycket hardig

eller blomsterang.

Genom forddlingsarbete har man nu fitt fram manga grés-
sorter speciellt limpade for gronytor, jAmfort med dldre
sorter som framfor allt var kraftigvixande vallsorter men

som anvéndes i grasfroblandningar. De nya sorterna har fler

skott, ldngsammare tillvéixt, battre hardighet och sjukdoms-
resistens och dr mera slittaliga.

Rodsvingel och dngsgroe ar de vanligaste grasarterna i
gronytegrés. Andra vanliga arter dr rodven och engelsk
rajgrés. Det &r olika sorter av dessa som ingar i de olika
froblandningarna. Rodsvingel, Festuca rubra, tal kyla,
torka och hard klippning. Det finns sorter bade med och
utan utlopare. Bada typerna bor ingd i en bra blandning.
Angsgroe, Poa pratensis, ir den slitstarkaste av dessa
grasarter. Den sprider sig med utlopare och ldaker dérfor
snabbtskador i grismattan. Angsgroe #r relativt nirings-
kravande och tél inte alltfor hard klippning. Rodven,
Agrostis tenuis, ar ett typiskt lyxmattegrds som ger en tét
mjuk matta som tal kort klippning men ej slitage. Engelskt
rajgrés, Lolium perenne, dr snabbvixande och slitstarkt.
Det ger en ndgot grov matta. Hardigheten &r dalig. Det
klarar sig bra i sddra Sverige.

Hardsvingel, Festuca stricta, har god torkresistens och ar
sarskilt vardefull pa sandig, genomslapplig jord samt
pa gréasytor som inte gddslas.

Nér man blandar flera grésarter i en grasmatta
kompletterar dessa varandra genom att:
* ha olika vixtsatt

y véxa olika snabbt
{y * gronska olika snabbt pa véren
:'h!', « trivas under lite olika forhallanden

Det I6nar sig néstan alltid att kdpa en bra froblandning
dven om den dr dyrare per kg. I slutdnden blir dnda
kvadratmeterkostnaden ldgre tack vare den battre kvalitén

| pa froet. Dessutom har de speciella gronytesorterna mindre
fr6 och innehaller alltsa fler fron per kilo. Dédrmed kan
fromingden minskas betydligt.

Rodsvingel tal kyla, torka och hard klippning.

[

Manga grasarter och sorter i grasfréblandningar ar vackra om de far gé i
blom tex om man tréttnar pa matta och vill ha en ang.

EXEMPEL PA BRA BLANDNINGAR AR:
EXTRA GREEN (WEIBULL TRADGARD AB)

NORR (WEIBULL TRADGARD AB)

PARK (SKANE FRO)

ROYAL (LORD NELSON)

ULTRA (NELSON)

VILLASPECIAL (FROKOMPANIET)

BLANDNINGAR, SPECIELLT
ANPASSADE FOR SOL:

SOL OCH TALLBACKE (FROKOMPANIET, SKANEFRO)
SOLBAKKA (WEIBULL TRADGARD AB)

NATUR (LORD NELSON)

BLANDNINGAR, SPECIELLT ANPASSADE
FOR SKUGGA OCH SLANTER:

SKUGGA (LORD NELSON)

SLANTER 45 (LORD NELSON)

Samtliga nimnda blandningar utgors av sorter vilkas
odlingsvirde testats i svenskt klimat. De dr lampliga i
hela landet.

En sérskild varning bor utfardas for billiga grasfrobland-
ningar med sorter som underkdndes som gronytegrés i
Sverige redan pa 70-talet och som exempelvis innehéller en
hog andel engelskt rajgris. Sddana far numera importeras
och kan dérfor tyvérr aterigen forekomma pa marknaden.

Mullrik sandjord &r den bésta jorden for gris, speciellt

om den ska vara slittilig. Men de flesta odlingsjordar gar
bra bara de ér vildranerade, luckra och inte hart packade.
Jorddjupet bor vara minst 10 cm. Ar jorden dalig, alltfor
torr och sandig eller for lerig och vattensjuk méste den
forbéttras. Pa en vattensjuk jord maste dréneringen forbatt-
ras. Bade sand- och lerjordar kan forbéttras med godslad
torv, kompost, stallgodsel eller annat organiskt material.
P& en lerjord kan man ocksé lagga pa ett minst 5 cm tjockt
lager av mullrik sandig griasmattejord.



Grundgddsla behdver man néstan alltid géra om man inte
tillfort stora mingder néiringsrik kompost vid jordforbétt-
ringen. Man tillfér d& antingen vdl komposterad stallgodsel
eller NPK-godselmedel.

Tillfér man stallgddsel 6kar man samtidigt jordens mull-
halt. Lamplig giva per 100 m2 &r ca 100 kg stallgddsel.

Av NPK-godselmedel — f6]j rekommendationer pa pasarna.
Kalka jorden om pH-vérdet &r under 6,0. All jordforbétt-
ring, kalk och godsel bor brukas ner minst 10 cm.

Kratta bort alla ojgmnheter Jamna till och packa jorden nagot med en gallervalt.

Sadden

Sabadden gors fardig genom att jordytan krattas till s&

att alla ojaimnheter forsvinner. Se till att det blir en svag
lutning pa ytan ldmpligen fran stugan och ut, sa att regn-
vatten och sndsméltning kan rinna av. Jorden bor packas
nagot, antingen for fot eller med gallervilt, for att den ska
hélla att g& pa utan att man sjunker ner. Bista satiden ar
tidigt pa véren eller i augusti-september. Ofast dr hosten
att foredra eftersom jordtemperaturen da ar tillrickligt hog
och véderleken fuktigare &n pa varen. Sommaren fore en
hostsadd kan man med fordel sétta potatis. Genom kupning
luckras jorden och en hel del ogrés forsvinner.

Om jorden &r torr ndr man tinker sa &dr det béttre att
vattna nadgon dag fore &n efter sddd. Vattnar man direkt
efter dr det risk att frona flyter omkring och samlas i
klumpar. Haller torkan i sig méste man naturligtvis vattna.
Ge en ordentlig rotbléta ca 20-25 mm. Vattna med spridare
som ger fina droppar sé att inte jordytan slammar igen.

Sa griset enligt instruktionen pé froforpackningen. Mylla
ner froet ytligt med kratta och vilta darefter ater latt med
gallervilt sa att froet far god kontakt med jorden. Nér det
nysadda griset dr 5-10 cm hogt ska det klippas for forsta
géngen. Klipp ner till ca 4 cm hojd.

Grasmatta pa rulle
Vill man rulla ut férdig grasmatta ar det minst lika viktigt
med forarbeten som vid sddd. Ojimnheter mérks snart i
form av uttorkade eller doda partier.

Genomvattna jorden ett par dagar fore utliggning. Kratta
till ytan omedelbart fore varje vad sa att ytan halls fuktig.

LATT OM ODLING

Vattna igenom jorden nagon dag innan du sar. Slang ut grasfroet i en bagrorelse ut
fran kroppen sé att frona blir jamnt férdelade éver jorden.

Kantskar den utrullade grasmattan sa att mattan tar den plats som du har tankt dig.

Véaderna laggs i forband sa att inte tva skarvar kommer
intill varann. Lagg forst skarvarna nagot omlott och pressa
sedan ner dem for att f4 dem riktigt tétt. Vattna efter utlagg-
ning. Redan efter tva veckor dr mattan anvindbar.

Skotsel och underhall

Nér grasmattan vl ar etablerad géller det att ocksa skota

den ritt:

* Djupréfsa och lufta med stélrifsa (ev. vertikalskérare)
for att i bort filten som bildas i botten av grasmattan och
hindrar syretillgéngen till rotterna. Det &r ocksé lattare att
halla mossan borta om man luftar.

» Godsla flera gdnger under sdsongen om du vill ha en
gron, frodig och tit grasmatta. Vill man gynna dngs-
blommor som man sétt in eller som finns naturligt bor
man vara sparsam med godslingen, speciellt av kvive.
Godsla inte for sent pa hosten, dd 6vervintrar griset
sdmre.

»



 Forbittra grasmattan genom att toppdressa med sand-
blandad torv. Detta lager med ny jord gynnar skottill-
vaxten och 6kar mullhalten. Dressa 1 gang per sdsong
med 2-3 liter jord per m2 nér gréset dr i god tillvaxt.

» Ogris bekdmpas bést genom att hélla grasmattan i god
tillvaxt sa att ograsen konkurreras ut. De ogrds som dnda
kommer plockas bort sa tidigt som mojligt innan de far
chans att breda ut sig och fréa av sig.

* Hur ofta man ska klippa grasmattan beror pa vilka sorter
som ingar och vilken grdsmatta man vill ha. En frodig
tit grasmatta bor klippas ungefér var 4:e dag. Klipp
aldrig ldgre dn 3-4 cm. Viéxla gérna klipphdjden for att
gynna de olika grésarterna och &ven olika blommor.

* Farre klippningar gynna méanga 6nskvirda dngsblommor
som préstkrage, blaklocka m fl. Har man blomsterstand
man vill ska foroka sig sa lat dessa sta kvar nar du
klipper sé att de hinner froa av sig. Vill man ha en riktig
dng ska den inte klippas mer &n tva ganger per sésong,
efter forsommarblomningen och pa hdsten.

» Anvénd grésklippet i kompost eller som marktickning
i koksvixtlandet.

* Vattna under torrperioderna. Vattna helst pa kvéllen nér
det &r lugnt och solen inte ligger pa. Vattna hellre rejalt
nagra fa ganger dn att smaskvitta ofta, det ger djupare
rotsystem.

Kolonitradgardsférbundet
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Under stora trad, t ex gamla frukttrdd, kan det vara svart
att fa grés att vixa bra. Ett tips ar att plantera tidig véarlok
som vintergéck, varlok och scilla som ger en blommande
och gron matta pa varen. Nér sedan traden skuggar med
sin gronska gor det inte s& mycket att det inte &r frodigt
och gront under traden.

Mossa i grasmattan &r ett vanligt problem. Bésta sittet
att undvika mossa ér att ge griset sa bra tillvaxtmiljo
som mojligt, d v s genom vil drénerad jord, godsling,
kalkning och luftning. Att kalka mot mossa brukar vara
det vanligaste radet, men ofta uteblir effekten nar mossan
val etablerat sig. Speciellt i fuktiga och skuggiga

lagen trivs mossan utmaérkt trots flitig kalkning. Dér ar
det viktigare att drinera och lufta. Ett alternativ &r att
plantera skuggtéaliga marktickare istéllet for grés.

"

Plantera varblommande 16k och kndlvéaxter under I6vfallande
buskar och trad dar graset ofta ar glest.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM



NR 16

Att odla i noxr

Norrland stracker sig geografiskt fran Gavleborgs lan och norrut. Odlingsmassigt
kan man utga fran Riksférbundet svensk Tradgards zonindelning, dar zon 5 till 8
motsvarar norrlandska forhallanden. Den botaniskt definierade gransen Limes
Norrlandicus, foljer ekens nordgrans och gar fran norra Varmland, genom

Dalarna langs Dalalven till Ostersjokusten.

Att odla i norr har sina begransningar — vaxtperioden ar
2-3 manader kortare 4n i s6dra Sverige, 1-2 ménader
kortare 4n i Mellansverige och medeltemperaturen &r
i genomsnitt lagre. Manga véxtslag hinner darfor inte
utvecklas till mognad. Den korta vixtsdsongen begriansar
ocksa tiden for frukt- och barvixter att bilda blomknoppar
vilket kan ge nagot lagre skordar. De stringa vintrarna
minskar dessutom urvalet av buskar, trad och perenner.
Lag marktemperatur till f6ljd av langa vintrar med djup
tjéle begransar odlingen av vixter som kriver mycket
viarme, t ex bonor och gurka. Frostndtter under odlings-
sdsongen &r inte ovanliga, speciellt i laglédnta omraden.
Frost kan allvarligt skada vixter som potatis, bonor,
jordgubbar och manga blommor.

Jordarterna i Norrland varierar. I inlandet &r 14tta morén-
jordar med mest grus, sand och mo vanliga. I kusttrakterna
och upp efter dlvdalarna finns sldttomraden med rena sa
kallade sedimentjordar av mjila och lera.

Manga av norrlandsjordarna ar ganska néringsfattiga och
med lagt pH-vérde som en f6ljd av att de hiarstammar fréan
néringsfattiga och sura bergarter. De behover darfor en del
jordforbattring. Runt Storsjon i Jimtland finns kalkrika
mordnjordar som dr mycket bordiga.

Dessa begrinsningar uppvags lyckligtvis av flera positiva
faktorer:

* Den korta vixtperioden dr intensiv tack vare de langa
dagarna. Den totala ljusinstralningen blir darfor lika
stor som i sddra Sverige under en véxtperiod.

 Den snabba tillvixten ger mjillare och sprodare
gronsaker.

* Den stora mingden ljus under en kort period ger mer
smak och arom pa frukter, bdr och gronsaker.

* Maénga skadegorare som finns i sddra Sverige saknas
i norr eftersom de inte dverlever vintern.

+ Ett stabilt snoticke under stdrre delen av vintern
skyddar ménga annars koldkéansliga vixter.

* De vanligaste jordarna har fordelen att de virms och
torkar upp snabbt pa varen.

—
’ —

Forkultivera inomhus.

Genom att vilja odlingsplats, ritt behandling av jorden
samt lampliga véxter kan man &dstadkomma prunkande
tradgardar och odlingar:

+ Odla snabbvixande vixtslag.

* Odla inte rena vintersorter av t ex morot och kil som
inte hinner utvecklas.

+ Vixter som vill ha mycket vérme trivs pé latta jordar
i soderldge, girna under fiberduk.

+ Forlang sdsongen genom att forkultivera, d v s s&
inomhus och plantera ut plantor av véixter med lang
utvecklingstid. Tack med fiberduk.

+ Odla i tunnel. Enkla vixthus tdckta av plast som skall
tas av vintertid for att inte knéckas av sno.

+ Odla framst pa de létta, varma jordarna. Anlidgg upphdjda
baddar och forbattra niringsinnehéll och vattenhéllning
genom att blanda i kompost, torv och stallgddsel.

* Undvik att odla pa laglénta platser dér véaxterna latt
drabbas av frostskador. Det géller speciellt om det dr
mulljord som héller kvar fukt och kyla ldnge.

+ Skydda kénsliga vixter mot vinter- och varskador. Hall
buskar och tradkronor glesa genom gallring. Skaka av
snd som hotar att flika grenar. Vattna vintergrona vaxter
ordentligt p& hdsten och tick mot for intensiv varsol som
kan orsaka sa kallad frosttorka. Grenarna och blad tinar
upp och avger vatten som de inte kan kompensera med
att ta upp vatten fran jorden som &r frusen.

 Satsa pa hardiga véxter, friga efter deras ursprung i
plantskolan, se d&ven Ladtt om odling nr 17 "Vaxter
for hart klimat”.

»



I upphdéjd jordbadd, t.ex pallkrage blir jorden fortare
varm. Pa varen kan man stalla pa en flyttbar kallbank
for tidig sadd. Blir det frost ar det latt att tacka Gver
kallbénk och pallkrage med sackvav eller gamla mattor.

Vintertack mot frosska-
dor och mot gnag fran
hjortdjur och sork.

Odla i tunnlar fér att halla kvar varmen.

 Téack kénsliga vixter med granris och extra snd om
snoticket ar tunt.

* Trampa till sndn runt frukttrdd, barbuskar och andra
trdd och buskar for att minska risken for sorkskador.

* Godsla inte flerariga véxter med kvédverikt material som
grasklipp och honsgddsel efter mitten av juli. Det gynnar
stark tillvéxt och ger sdmre hardig. Tréaska innehaller
fosfor och kalium som ger béttre hirdighet. Bér bara
anvéndas pa prydnadsvéxter da aska kan innehalla for
stora mingder av kadmium, sérskilt pelletsaska.

Vill man trots allt odla lite kinsligare sorter av t ex rosor
och perenner kan man gréva upp dem pa hosten och forvara
dem frostfritt 1 forrad eller kéllare. Under forvaringen far
véxterna inte ha det for varmt och fuktigt eftersom de da
kan ruttna. De far heller inte torka ut helt.

GRONSAKER

De flesta gronsaker gér att odla, sérskilt om de forkultiveras
och odlas under fiberduk. Kalvéxter, purjo, selleri, gurka,
squash m fl behdver for kultiveras. Selleri, purjolok och
svartrot hinner inte bli lika stora som i sddra Sverige.

ETTARIGA BLOMMOR

Alla ettdriga blommor gér att odla, men ménga behéver
forkultiveras eller kopas som fardiga plantor for att fa en
rik blomning. Flitiga Lisa, lejongap, lobelia, petunia och
tagetes, liksom ménga eterneller hor till de blommor som
maste forkultiveras.

PERENNER

De flesta perenner klarar sig utmérkt i norr. Det ofta tjocka
snotacket ar ett effektivt skydd mot vinterns pafrestningar.
En vildrinerad och skyddad plats gor att 4ven kénsligare
véxter klarar sig bra.

Nagra perenner dvervintrar i norra Sverige men hinner
inte blomma léngst i norr pa grund av den korta sommaren.
Exempel: hostastrar, hostflox och hostanemoner. Ténk pa
att perenner kan ruttna under snén om inte marken ar
frusen. Trampa till snon runt véxterna eller skotta undan
snon sa att kylan kan tringa ner innan snon laggs tillbaka
igen. Snofattiga vintrar kan vintertickning behdvas mot
strang kyla. Stark varsol kan skada skott pa tidiga sorter.
Skydda med granris i soliga ldgen.

FRUKTTRAD
Hardigheten varierar mycket mellan olika sorter men det &r
inte bara sorten utan i lika stor utstrickning grundstammen
som &r av betydelse for hiardigheten. For svenska sorter ar
A2 for dpple dr den vanligaste grundstammen. Lénge har
svenska och sydeuropeiska sorter varit vanligast men nu
finns det betydligt fler hérdiga sorter som kommer fran
véra grannar i Oster.

Nagra tidiga svenska sorter som hinner utvecklas ar
Safstaholm, Gyllenkroks Astrakan, Transparente Blanche,
Silva, och Rodluvan. Négra av de finska, baltiska och ryska
sorterna dr Gul kanel, Moskvas parondpple och kanske den
allra hardigaste Borgovskoje. De stér pd grundstammen
’Antonovska’ som visat sig vara mycket lamplig i norr da
den &r bade hirdig och frisk.

Pédron kraver goda lagen. Graparon och Augustipdron
ar exempel pa ett par av de hirdigaste sorterna. Pepi fran
Lettland &r en tidig sort som klarar zon 5-6.

Av korsbar dr det surkorsbéar som klarar sig bast, t ex
Skuggmorell, Fanal och Chokladkdrsbér. Sotkorsbér dr
betydligt kénsligare och kan bara odlas i de allra gynn-
sammaste ldgena. Lonneberga fran Vimmerby klarar sig
i zon 5-6 om de kan skyddas fran tidig varsol.

Plommon kraver ocksé skyddade ldgen och kan, precis
som péron, med fordel spaljeras mot en varm vagg.
Experimentalfiltets sviskon och Tunaplommon ér ett par
av de hardigaste plommontrédden liksom den kinesiska
sorten Mi Tao Li.

Det finns flera busktyper f
av korsbir (Kirsa, Nordia,
Chokladkorsbér) och
plommon (Madame) vixer
pé egen rot. Det innebér att
om de fryser ner s& kommer
anda dktaskott fran roten.

Av kérsbar sa ar surkorsbar de som
klarar sig bast tex. skuggmorell.

»




LATT OM ODLING

BAR

De vanligaste barslagen, vinbér, hallon, krusbar och
jordgubbar &r alla hiardiga i norr. Vissa sortskillnader finns
dock. Sena sorter hinner inte alltid mogna ordentligt.

ANDRA BAR

Bjornbér kan klara sig i mycket skyddade ldgen. Men de
fryser ofta tillbaka kraftigt Gver vintern och det ar séllan
ndgon storre mingd bir som hinner mogna pa hosten.
Ett knep ar att lagga ner &rsskott och lata dem téckas av
sno. Taybér och hosthallon kan odlas i kallvéxthus och Vanliga bar som krusbir, vinbarhallon och

vintertickas. jordgubbar klarar kylan bra.

PRYDNADSBUSKAR OCH TRAD Grasmattan

En utforlig vaxtforteckning finns i Latt om odling nr 17 Grasmattans skotsel r viktig, eftersom den paverkar
"Véxter for hart klimat”. Nedan ndmns nigra exempel pd  dvervintringen. P4 hosten bor man undvika att kvivegddsla
véxter speciellt framtagna for Norrland: eller klippa for kort (4 cm) och att klippa alltfor sent pa

« Praktspirea, Spirea japonica "Odensala” sdsongen. Vilj grisfro som lampar sig for Norrland.

* Snobollsbuske, Viburnum opulus ”Stromsund”
* Skédrmtry, Lonicera involucrata ”Lycksele”
 Ungersk syren, Syringa josikaea Méttsund”

Kolonitradgardsférbundet

08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG + KANSLI@QKOLONI.ORG ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM



NR 17/

Vaxter for hart klimat

Klimatet satter granser for vilka vaxter och sorter som gar att odla i olika delar av
vart land. Ju langre norrut man kommer desto kortare ar vaxtperioden och desto
strangare ar vintrarna. Fordelen ar ljuset som ger mer smak at det dtbara och mer
farg och at blommor och for att inte tala om hostfarger pa trad och buskar. Men
man ska komma ihag att inom alla klimatzoner férekommer stora lokala skillnader.

Gynnsamma ldgen kan skapas dven inom kallare omra-
den genom att plantera lahackar, odla mot en mur och pa
upphéjda baddar. I en valdranerad jord klarar manga vaxter
vintern béttre 4n i en som &r vat. Enkla odlingstunnlar av
plast &r ett bra sitt att forlanga sdsongen.

For ettariga vaxter ar det vaxtperioden som begransar
vad man kan odla. Urvalet av buskar, tridd och perenner
begransas mer av vinterhdrdigheten. Las mer om odlings-
forutsittningar i Létt om odling nr 16 "Att odla i norr".
Hir foljer nagra forslag pa lampliga véxter och sorter for
odling i norr.

Manga av gronsakerna maste forkultiveras, d v s sés
inomhus och sedan planteras ut, medan andra kan sas direkt
pa friland. Ténk pé att ju strdngare klimatet blir desto fler
vaxtslag kréver forkultivering inomhus eller i véxthus.
Upphojda baddar blir snabbare varma pa varen vilket ger
en tidigare start.

BOR FORKULTIVERAS: Broccoli, blom-, bryssel-, gronkal,
savoj-, spets-, vitkél, frilandsgurka, fankal, isbergssallat
(kan direktsas), majs, pak choy, purjolok, rotpersilja,
salladskal, selleri (blad-, rot-), squash. Vilj sorter med
kortare utvecklingstid.

KAN VANLIGEN DIREKTSAS: Bonor, dill, grislok, kal-
rabbi, kalrot, 16k (séttlok!), majrova, mangold, mordtter,
palsternacka, persilja, plock- och huvudsallat, rddisa,
rattika, rddbeta, spenat, svartrot, arter.

Téck med fiberduk sé ldnge som mojligt. Svartroten bor sta
kvar i landet under vintern for att skordas sdsongen efter
sadd. Annars hinner den inte bli sarskilt stor. Majs kan det
vara pé gransen till att de hinner véxa klart under sdsongen.

I viaxthus kan man odla aubergine, gurka, melon, tomat,
paprika, chili och pumpa.

Gl
oy "Ry

Potatissorten Asterix ar en sort bra sort fér hart klimat. Aven den
delikata potatisen Amandine gar bra att odla i norr - ha tackmaterial
till hands om det blir risk for frost.

Forkultivera inomhus Ju strangare —t
vintrar desto fler vaxtslag kraver forkultivering inomhus.

De flesta sorterna gér bra att odla. Det man kan ha problem
med ar frostnétter sent pd varen och tidigt pa hosten. Da

dr det bra att ha tdckmaterial till hands, t ex fiberduk eller
sackvidv. Lat den sena potatisen sté kvar i jorden sa ldnge
som det gér, d v s tills frosten kommer. Nya sorter dyker
upp allt eftersom men hér dr nagra exempel:

TIDIGA: Rocket, Maria, Maris Bard, Minerva, Premiére,
Sprint. Sommarpotatis: Amandine, Columbo, Provita,
Ukama.

SENA: Appell, Asterix, Bellona, Eloge, Folva, Herta,
Ovatio, Sava.

En del av de blommor som vi odlar som sommarblommor
maste forkultiveras for att hinna na full utveckling. Andra
kan sas direkt pa véxtplatsen. Vissa dr flerariga men odlas
som ettariga i vart klimat, eller Gvervintras frostfritt.
EXEMPEL PA BLOMMOR SOM BEHOVER
FORKULTIVERAS: Aster, blomstertobak, blomsterbona,
dahlia, doroteablomma, flitiga lisa, gulkrage, indiankrasse,
jatteeternell, klockranka, lejongap, leverbalsam, lobelia,
luktart, 16vkoja, nejlika, pelargon, petunia, pafigels-
blomster, ravsvans, salvia, sommarflox, tagetes, tradgards-
verbena, zinnia.
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EXEMPEL PA ETTARIGA BLOMMOR SOM KAN SAs DIREKT VARBLOMMANDE MA]J-JUNI

PA VAXTPLATSEN: Atlasblomma, blomsterlin, blaklint, am. hagtorn, Crataegus intricata, HK
dvirgkrage, fjarilsblomster, gossen i det grona, jungfrun i aronia: slan-, Aronia prunifolia, HF, HK, *
det grona, mattram, praktmalva, prins Gustafs dga, reseda,
riddarsporre, ringblomma, roseneternell, rosenskara, siden-
eternell, solros, sommarsldja, sdmntuta och valmo.

svart, A. melanocarpa / HF, FK, * (dtbar)
benved, Fuonymus europaeus / *
blatry, Lonicera coerulea / HF, HK, *
bukettapel, Malus sargentii / *

Manga perenner kan odlas 6ver hela landet och kraver inga druvilader, Sambucus racemosa

speciella atgérder for att Gvervintra vél. gulblad.ig, S.r. ’Sutherland Gold’
EXEMPEL PA DESSA PERENNER AR: Akleja, allakerbir, f‘?rsy_thla (balkan-), Forsythia europaea
alpmartorn, alpsockblomma, bergormrot, blodnéva, ginst: gull-, Cytisus purgans

blagull, bondpion, borstnejlika, brandlilja, brudbréd, rosen-, ¢. pupureus

gul fetknopp, gullris, gullstav, gullviva, gulplister, hybrid- gronvide, Salix phylicifolia ’Brékkuvidir’
fjéllsippa, klippstands, krollilja, lammoron, nysort, gullrips, Ribes aureum / HF, *

plymspirea, praktbetonika, praktlysing, riddarsporre, havtorn, Hippophae rhamnnoides

réd sockblomma, rélleka, sibirisk vallmo, smorboll, stor hickbereris, Berberis thunbergii | HF
bléklocka, stormhatt, strandiris, svérdslilja, tovsippa, trdjon,  higgmispel, Amelanchier spicata / HF, HK, *
violviva, varkrage, alandsrot, dlgort. biir-, A. alnifolia *Alvdal’

En del perenner kan odlas 6ver hela landet, men for att kornell: blod-, Cornus alba "Kesselringi”

overvintra vl kréver de skyddad och vildrénerad véxtplats. ~ gull-, C. stolonifera *Flaviramea’

EXEMPEL PA DESSA PERENNER AR: Aklejruta, amerikansk ~ 1yekobladsbuske, Caragana frutex

ilgort, astilbe, backnejlika, backsippa, backtimjan, berg- mabir, Ribes alpinum / HK

klint, blasippa, citrontimjan, dillpion, fjillbrud, fjillglim, ~fhododendron: dvérg-, R. "Scarlet Wonder’
fotblad, funkia (ménga), fanrikshjirta, gul nunnedrt, hjart- park-, R. catawbiense ‘Grandiflora’
bergenia, héssleklocka, hostflox, jattekungsljus, jétteprast-
krage, kaukasiskt fetblad, lungdrt, 16jtnantshjirta, mandel-
blomma, praktbinka, praktnéva, praktrolleka, rosenkrage,
rudbeckia, rodblara, silverarv, skuggbricka, sommarviva,
taklok, tradgérdsiris, ungersk blésippa, violruta, varadonis.

varazalea, R. canadense

rosenkvitten, Chaenomeles japonica
rosentry, Lonicera tatarica rosea gr. fl.
sandkors, Prunus pumila *Depressa’

sibirisk drtbuske, Caragana arborescens / HK

. B . skdrmtry, Lonicera involucrata *Lycksele’;
Ytterligare en grupp ér de perenner som kan odlas i stora ‘Malmberget’ / *

delar av landet och som for god dvervintring och utveck-
ling kraver en skyddad och véldranerad vaxtplats.

TILL DESSA HOR BLAND ANNAT: Alunrot, aubretia,

barrbricka, bollviva, fagertrav, fransgentiana, gullstake,

hostglim, kantnepeta, mossflox, penningblad, prickflox,

rosenbricka, silverax, solbrud, vinteriberis, dbrodd. spérrtry, Lonicera morrowii "Nor’
syren: bond-, Syringa vulgaris / HF, HK
ludd-, S. tomentella ’Elinor’

De vedartade véxter (prydnadsbuskar, trad, frukt, bér) som preston-, S. prestoniae "Royalthy’

rekommenderas hér dr sddana som anses hérdiga i minst ull-, S. villosa
zon 5. Zonangivelse har inte medtagits p g a att den manga
ganger ér ett alltfor grovt matt pa hardighet. En vixts
chanser att 6verleva avgdrs i ménga fall mer av vixtens SOMMARBLOMMANDE, JUNI-JULI
ursprung och i vilket ldge den 4r planterad. Varvader som hickoxbir, Cotoneaster lucidus / HF, HK *
viaxlar mellan varm sol och kyla ar betydligt farligare dn ’
laga temperaturer under vintern.

spirea: bjork-, Spirea betulifolia *Thor’

girland-, S. nipponica *Halvards Silver’
norsk brud-, S. x cinerea ’Grefsheim’
bukett-, S. media

tibast, Daphne mezerium

olvon: dvérg-, Viburnum opulus "Nanum’
park-, V. lantana / *
skogs-, V. opulus ’Stromsund’ / *

HF=FRIVAXANDE HACK rosenhallon, Rubus odoratus
HK=KLIPPT HACK ronnspirea, Sorbaria sorbifolia *Pia’
*=HOSTVARDE (BLADVERK, FRUKTER) schersmin: doft-, Philadelphus coronarius

Krollilja trivs bra i norr.
»



Ligustersyren

gordon-, var. gordonianus >Waterton’
sméllspirea, Physocarpus opulifolius / *
syren: hing-, Syringa reflexa

liguster-, S. reticulata
ungersk, S. josikaea *Oden’

HOSTBLOMMANDE AUGUSTI-SEPTEMBER
sméllspirea, Physocarpus opulifolius / *
snobollsbuske, Viburnum o. roseum

’Stromsund’

spirea: klase-, Spirea x billiardii
praktspirea, S. japonica ’Odensala’;
’Norrbotten’

syrenhortensia, Hydrangea paniculata
’Grandiflora’

BLOMMAR HELA SOMMAREN

liten praktspirea, Spirea japoncia ’Little Princess’
snobér, Symphoricarpus albus ssp laevigatus
’Arvid’ tok, Dasiphora. Fruticosa-gruppen,
manga sorter / HF

Det finns flera anvindbara, hardiga mindre prydnadstréd.
Av Caragana kan man vélja hiangkaragan (Caragana
arborescens *Pendula’) eller fjaderkaragan (C. arb.
"Lorbergii’). Inom sliktet Malus finns manga fina
prydnadsaplar (paradisidpplen); bukettapel (Malus
sargentii), barapel, (M. baccaa), rosenapel, (M. floribunda)
’Hopa’, dessutom M. x ’Inga-Lill’, M. x *John Downie’,
och M. x ’Royalthy’. Higg finns numera ocksé i manga
varianter; gulbarkig higg (Prunus maackii), blodhiagg

(P. padus ’Colorata’) och virginiahdgg (P. virginiana)

ar nagra exempel. Rund knéckepil (Salix fragilis *Bullata’)
ar en liten pil med rund krona. Amerikansk ronn (Sorbus
decora), parlhagtorn (Crataegus mordenensis) *Toba’ och
ungersk syren (Syringa josikaea) &r ytterligare exempel

pa lampliga mindre prydnadstréd.

AV KLEMATIS kan man forslagsvis vilja alpklematis
(Clematis alpina), violklematis (C. durandi), gullklematis
(C. tangutica), skogsklematis (C. vitalba) eller italiensk
klematis (C. viticella).

INOM KAPRIFOLSLAKTET finns eldkaprifol (Lonicera x
brownii Dropmore Scarlet’), dkta kaprifol (L. caprifolium),
vildkaprifol. (L. periclymenum) och tellmannskaprifol

(L. x tellmanniana) som kan vara odlingsvarda.

ANDRA EXEMPEL PA KLATTERVAXTER ir pipranka
(Aristolochia macrophylla), humle (Humulus lupulus),
vildvin (Parthenocissus vitacea) och klattervildvin

(P. quinquefolia ‘Engelmannii’).

KLASEBLOMMIGA (polyantha och floribunda):
’Bonica’, ’Erna Grootendorst’, ’Europeana’, ’Frau
Astrid Spath’, *Joseph Guy’, ’Lichterloh’, ’Rodhatte’,
’Schneewitchen’ ("Peter Lamberts’ fran 1901, d v s
den gamla), *The Fairy’.

STORBLOMMIGA: ’Aloha’, ’Carina’, *Chicago Peace’,
’Dame de Coeur’, ’Peace’, ’Summer Holiday’.

OBS! I det norrldndska klimatet blir dessa rosor inte
sdrskilt langlivade, kanske bara 2-3 ar. Forr eller senare
kommer vintrar som de storblommiga rosorna inte klarar
trots skyddad vaxtplats och vintertickning.

KLATTERROSOR: "Flammentanz’, ’Leverkusen’,
"New Dawn’, "Polstjarnan’.

BUSK- OCH PARKROSOR: Rosa majalis *Tornedal’.
R. nitida *Defender’ (HF), R. pendulina

(HF), R. foetida ’Persiana’, R. pimpinellifolia
"Poppius’, R. pim. flora plena ’Finlands

vita ros’, R. rugosa "Hansa’ (HF), ’Agnes’,
’F.J. Grootendorst’ (HF), ’Belle Poitevimne’,
"Martin Frobisher’, ’Schneezwerg’, R.
gallica *Splendens’, *Officinalis’, R. alba
’Hurdal’, "Maidens Blush’, "Maxima’,
’Suaveolens’, R. ’Comte de Chambord’ (R),
R. ’Jacques Cartier’ (R), R. *Louise Odier’ (R),
R. *Therese Bugnet’ (R).

R=REMONTERANDE D V S BLOMMAR EN ANDRA
OMGANG EFTER HUVUDBLOMNINGEN

HF=ANVANDBAR SOM FRIVAXANDE HACK

APPLE: Flera gamla sorter dr hirdiga i norr, Antonovka
(matdpple), Charlamovsky (matépple), Gyllenkroks
Astrakan, Gyllne Kitaika, Huvitus, Oranie, P J Bergius

(rod Safstaholm), Riséter, Sariola, Snovit, Stenbock,

Stor klar Astrakan, Séfstaholm, Sirsd, Transparente
Blanche, Wealthy. Mantet, Silva, Rescue och Rodluvan.
Annu fler hiirdiga sorter finns fran Finland, Ryssland och de
baltiska landerna. Kaneldpplen, Lepaan Meloni, Moskvas
Péronédpple och manga fler.

Sorter av paron och plommon har varit svéra att hitta men
nu finns flera sorter frén véra ostra grannldnder som &r
odlingsvérda.

PARONSORTER: Pepi, Kafedralnaja och Vasa, som ir ett
sjalvfertilt paron. Augustiparon, Esperens Herre, Grépéron,
Goteborgs Diamant, Hovsta, Lybecker Bergamott.
PLOMMONSORTER: Ryska Onega och det kinesiska

Mi Tao Li dr spannande plommonsorter. Allmént gul-
plommon, Czar, Experimentalfiltets sviskon, Madame
(busktyp pé egen rot), Tunaplommon. Allmént rédplom-
mon 4r en ny sort som dr vérd att prova.

Spaljera girna plommon och pdron mot en varm végg.
Skydda mot tidig varvirme.

»



KORSBAR: Hirdigast ir surkorsbir. Exempel pa sddana

ar Brunkorsbér, Fanal, Ostheimer, Skuggmorell, Stora
Klarbar. Chokladkorsbér, Kirsa och Nordia dr buskkdrsbar
odlade pé egen rot. Sotkorsbéren Lonneberga och Iput dr
vl virda att testa.

Ténk pa att de flesta dpplen och paron kréver pollinering
fran andra dppel- och pironsorter! Aven manga pryd-
nadsédpplen fungerar bra som pollenldmnare. Vissa sorter av
plommon och kérsbar (Brunkorsbér och Ostheimer) beho-
ver ocksa korspollineras dven om manga ér sjélvfertila.

Bar

SVARTA \{INBKR: Hedda, Hildur, Melalahti, Polar, Risarp,
Storklas, Ojebyn lokalsorterna Jéankisjarvi, Korpikyld,
Nikkala.

RODA VINBAR: Rubina, Réda Hollédndska.

VITA VINBAR: Gullan, Vita Ldngklasiga.

KRUSBAR: Hinnonmiki gul, Hinnonmiki réd, Scania.
I.-.IALLON: Haida, Maria, Muskoka, Ottawa, Preussen,
Alandsbro Asker och det gula hallonet Golden Queen.

JORDGUBBAR: (i ordning frédn tidiga till sena) Sara
(smulgubbe), Honeoye, Lina, Tamella, Korona, Abundance,
Bounty. Dania och Dulcita &r i senaste laget man kan ge
bra pa létta, varma jordar.

ALLAKERBAR: Anna, Beata, Linda, Sofia. Minst tvé
sorter maste planteras for att man ska f& bér.

Kolonitradgardsférbundet
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Havtorn gar utmaérkt i nordligt klimat. Buskarna ar
enkonande, en hanplanta récker till flera honplantor.
Det finns flera nya sorter som Svenne, Lotta, Romeo
och Julia. Aronia, Blabérstry, och gojibér (bocktorne)
ar andra spiannande barbuskar vil vérda att odla.

Fraga alltid efter svenskodlade och norrlandsanpassade
vaxter i plantskolan. Plantor av samma véxtslag kan ha
betydligt olika hardighet beroende pé var ursprungs-
plantan hdrstammar ifrén. I handeln finns numera ett
sortiment med vaxter som har Norrlandsursprung.
E-planta r ocksa ett kvalitetsmérke som borgar for
sundhet, sortdkthet och hérdighet.

Havtorn gar bra att odla
i hart klimat.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM



NR 18

Naturnara tradgard

Tradgdrden ar en bit natur som tamijts av manniskans hand. Vi planterar vaxter som
ar nya for platsen, vi rensar bort en del av det vilda som vi kallar ogras, vi klipper och

formar trad och buskar nar vi skapar var tradgard. Utan handen kommer naturen *
raskt tillbaka och tradgarden blir ater vild. Pa grund av méanniskans framfart och ¥
hotande klimatférandring ar manga arter hotade. Med hjalp av sma mangskiftande
insatser kan vi slappa in en del natur och skapa forutsattningar for storre
biologisk mangfald och artrikedom i vara tradgardar.

En tradgérd kan se ut pa s manga olika sétt, den kan ha
strama former med vilklippta hackar och griasmattor,
gronsaker i raka rader och rabatter dér inget ogrés syns till.
Men éven en plats med vildvuxna snér, blomsterdng och
rufsiga frukttrdd kan kallas for en tradgérd, en naturnéra
tradgard med plats for det vilda i en ndgot kontrollerad
form. Inget av ovanstaende &r fel, det 4r bara en frdga om
tycke och smak. I sin egen tradgéard far man gora néstan
vad man vill. Men dven i den strikt formade trddgarden
kan man skapa plats for naturen genom att plantera rétt
véxter, lamna nagot rufsigt horn och kanske anldgga ett
litet vattenhal.

Vard av jorden ér grundldggande for en frisk och trivsam
tradgard. Jorden dr som en levande organism med miljoner
nyttiga bakterier, svampar, maskar och andra djur. De ar
livsviktiga varelser som bryter ner det som dott och hjélper
véxterna att ta upp néring. Som beldning far vi skorda
friska grodor i en vdlméende tradgard. I naturen cirkulerar
vaxtnéring allt eftersom véxter och djur dor och formultnar.
I tridgarden tas stora delar véxtniring bort med skorden
och maste darfor ersittas. Ett utmérkt sitt att aterfora
néringen tillbaka till jorden dr att kompostera.

Vi viljer mellan:

» Kompost i binge eller hog.

* Ytkomkost, vixtrester liggs direkt pa jorden eller
myllas ner i ytan.

+ Kompost genom att anlagga upphdjda odlingsbaddar.

L&s mer om hur man komposterar i Latt om Odling nr 13
"Kompostera triadgardsavfallet”.

I tradgarden dar det vi skordar finns risk for att kompost-
jord och tridgérdsavfall inte racker till. D& ar 16sningen
stallgddsel, grongddsel i form av gréasklipp och andra grona
vixtdelar. Handelsgddsel bor undvikas, det ger véixterna
niring, men jorden utarmas pa liv och mull. Stida inte
tradgarden for noggrant pa hosten. Lat 16ven ligga kvar,
stora méangder kan finférdelas med grésklipparen och
krattas in under buskar eller ldggas i gronsakslandet.

Klipp inte ner perenner forrén till varen. De vissna

Syrenbuddlejans nektarrika
blommor lockar till sig fjarilar,
humlor och bin.
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vaxtdelarna skyddar de
Overvintrande rotterna,
fron blir fAgelmat och
rimfrost i rabatten blir
till en vacker vintertavla.

I naturen finns aldrig bar jord ndgon lingre tid. Véxter
som baldersbra, jordrok och mallor &r ndgra arter som
kommer forst eftersom de inte klarar konkurrens. Déarefter
vandrar flerariga orter, buskar och tréd in och jorden ticks
av véxtlighet.

Mikrolivet i de oversta jordskikten trivs bést ddr marken
ar tickt av vixter som jimnar ut temperaturen och mark-
fukten. Genom att plantera tétt i rabatter, anvinda mark-
tdckande véxter under buskar och trdd hindras odnskad
vaxtlighet. I gronsakslandet odlas vixter som ar kénsliga
for konkurrens, genom att ticka jorden med gréasklipp och
annat bladgront hindras manga ogrésarter, fukten stannar
kvar léngre i jorden och nér gronmassan formultnar blir
den till vaxtnéring.

En vélskott grasmatta har ofta en central roll i tradgérden,
en Oppen yta som ger utrymme for lek, sittplatser och ljus.
Men den kan dven ses som en gron dken for manga av vara
faglar, insekter och andra djur. Lat girna klover, tusenskdna
och veronika bidra med pollen och nektar. Da kanske flera
fjarilar, humlor, honungs- och vildbin flyttar in. Fundera pa
om inte vissa delar av grismattan kan fa Gverga i en mer
vildvixande dng dar nyckelpigor, blomflugor, jordlopare
och andra predatorer kan gomma sig for att sedan hjilpa
till att halla skadegorare som bladldss och fjarilslarver pa
en acceptabel niva. En artrik trddgard ger s ménga fler
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naturupplevelser och kunskap om samspel mellan vaxter
och djur.

Tack vare mangfalden av véxter i den naturnira tridgérden
skapar vi ett bra lokalklimat. Lummighet gor att vinden
silas, temperatur och luftfuktighet bibehalls och sjunker
inte till foljd av snalblast. Genom omténksam placering av
viaxter kan vi skapa miljoer med skuggiga, halvskuggiga
och solbelysta partier. Aven tridgardens byggnader kan
inbegripas med vaggar och tak for varierande véxtlighet.
Spalje- och klattervixter finns for alla véderstreck.

Vem vill inte vakna till fagelsang? Genom att plantera
buskar som nyponrosor och hagtorn som tillats v xa sig
tita ger vi smafaglarna boplatser. Bjud pé en del av trad-
gardens frukter och bar, det brukar dnda bli sd mycket att
det racker till alla. Komplettera med rénn, och prydnads-
aplar som ger mat langt in pa vintern. Satt upp fagelholkar
i trdden och varfor inte bygga ett insektshotell? Det finns
fina beskrivningar hur man kan gora, men dven fardiga att
kopa. Lamna en hog av grenar och ris nar buskar och trad
beskérs, vem vet, dir kanske en igelkott hittar sitt vinterbo.

I stdder och téta bostadsomraden leds regnvatten bort i
dagvattenbrunnar och det innebér vattenbrist for figlar och
djur. Dérfor ar det viktigt att ge dem vattenhal i tradgarden.
Satt ut vattenbad, med tink pa att det ska gé att 14tt kunna
komma i och ur. Sluttande kanter och gérna en sten att
landa p4, det kan radda manga liv. Har man plats ar en
damm en stor tillgdng dér manga vackra véxter, som iris
och néickrosor trivs. Med lite tur kan grodor och paddor
flytta in och hjélpa att begransa méngden av sniglar i
tradgarden. Fladdermoss lockas av dammens insektsliv

och sagolika trollslindor kommer att svéva i sommarnatten.

Kolonitradgardsférbundet
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Utan pollinerande insekter skulle utbudet av frukt, bér

och manga gronsaker minska beténkligt. Dagens lantbruk
med monokulturer och anvidndandet av bekdmpnings-
medel har gjort att antalet pollinerande insekter har minskat
orovickande. Glddjande &r att intresset for bin har dkat och
bikupor kan nu ses i ménga tradgardar, men &ven i stads-
miljoer. I den egna tradgarden kan man locka pollinerande
insekter med genom att plantera vixter som bjuder pa
rikliga mangder pollen och nektar. Ett flertal av de véxter
som vi har i kryddtradgarden, som myntor, isop och timjan
ar rika pé nektar. Temynta, solhattar och buddleja édlskas av
fjarilar. Sélj, krokus och andra tidighlommande véxter &r
livsviktiga for humlor pa varen och nésslor ar inte bara bra
till gddselvatten, de &r &ven barnkammare till den vackra
nisselfjérilen och pafigeldga. Fler vaxtforslag hittar du

i Latt om Odling nr 26 "Locka tridgardens flygande
juveler”.

I en naturnéra tradgard vimlar det av liv som inte bara
skapar biologisk méangfald. Att skapa lite mer vildvixande
ytor i harmoni till det mer ordnade i tradgérden gor den
aven till en mer rofylld plats att vistas i.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Marktackning

LATT OM ODLING

Att tacka marken med olika material har manga fordelar. Det finns flera slags material
att tillga, men alla passar inte lika bra for alla tillfallen och alla vaxtslag. En del kan till
och med ha ogynnsam inverkan pa skorden eller forhallandena i jorden. Organiskt
material som grasklipp, 10v, bark, ho, halm, avslagna grongodslingsvaxter och liknande
ar att foredra ur ekologisk synvinkel, men aven papper, svart plast och fibervav kan

anvandas.

Marktéckning innebér att man paverkar odlingsbetingel-
serna pa manga sitt. Hela klimatet runt véxten fordndras i
och med att marktdckningen inverkar pa jorden, luften och
mikrolivet runt plantan. Marktickning kan tillimpas i hela
tridgarden; under prydnadsvéxterna, runt frukttrdd, bar-
buskar, 1 gronsakslandet och i viaxthuset. Det géller bara
att ge akt pa tidpunkt och vilket material som passar bast
for vilket véxtslag. Och inte minst vilket material du har
tillgang till, forstas. Enklast och billigast blir det att an-
vénda det som erbjuds fran den egna trddgarden i form av
kompost, flis, grasklipp, 16v, avslagna grongddslingsvéxter
(se Ladtt om odling nr 21) och vilda vixter.

Lagg inte pa for tjockt

Organiskt material finfordelas innan det 1aggs ut runt véxt-
erna. Sma méangder kan man hacka sénder med en spade,
till stérre volymer &r grasklippare/kompostkvarn bekvamt.
Técket som laggs ut far inte bli alltfor tjockt och kompakt.
Mellan 5 och 10 cm dr lagom. Efterhand som det sjunker
ihop far man lagga pa mer. Farsk gronmassa som ldggs ut
efter juli méanad kan dock férsdmra vinterhdrdigheten hos
flerériga vaxter

Fin jordstruktur

Tackning med organiskt material &r ett mycket bra sétt

att bevara en god jordstruktur. Genom att jorden &r tiackt
hindras den fran att slamma igen och bli kompakt efter ett
haftigt regn. Daggmaskar trivs under ett ticke av organiskt
material. Maskarna drar ner bitar av tickmaterialet i jorden,
dér det omsitts och pa sikt bygger upp jordens mullhalt.
Det ger jorden en grynig och fin struktur. Nar maskarna
kryper upp och ner i markens olika lager astadkommer de
gangar som luftar, luckrar och drinerar. Avdunstningen
minskar. Med marktickning paverkas fuktigheten i jorden,
eftersom vattenavdunstningen minskar. I detta avseende &r
marktickning mest fordelaktigt pa létta, vildranerade jor-
dar. Marktickning pa tung och vattenhallande jord kan dka
risken for syrebrist under regnrika ar och innan jorden tor-
kat upp pa varen. Organiskt material sldpper igenom regn
och minskar ytavrinningen. Pa s sétt kan tdckning med till
exempel grisklipp runt fuktélskande vixter gora dessa
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Marktackning med tréflis kan anvandas tillexempel runt odlingslador.

mindre kénsliga for uttorkning. Kélvéxter och rotselleri
gynnas sarskilt av forhdjd markfuktighet, liksom nyplan-
terade véxter. For fuktigt kan det bli med farskt material
runt sallat (kénslig for rota i rothalsen) och 16k (behdver
avmogna i torr miljo).

Temperaturen paverkas

Marktiackning kan bade héja och sidnka jordtemperaturen
beroende pa vilket material som anvinds. Ett ticke organ-
iskt material ger en ldgre jordtemperatur jamfort med

bar mark. Det beror pa att organiskt material isolerar och
forhindrar uppvarmning av marken under dagen. Detta blir
sdrskilt mérkbart tidigt pa varen, och det ar darfor viktigt
att inte lagga ut organiskt material for tidigt, innan jorden
hunnit varmas upp. Ligger tickmaterial fran fjolaret kvar
kan man pa varen kratta bort det for att lata solstralarna
komma till. Langre fram pa sdsongen har denna isolerande
egenskap mindre betydelse. Pa hosten innebér ett kvar-
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Tackodling med grasklipp ger jorden extra naring och bra struktur. Dessutom gor
tackningen att jorden héller sig fuktig langre och att froogras inte kan etablera sig.

liggande téicke att jordtemperaturen istéllet blir lite hdgre
an 1 bar mark. Viaxtslag som &r lampliga att ticka med orga-
niskt material dr sdidana som inte har krav pa hdg jordtem-
peratur, till exempel kal och rotfrukter.

Niér jorden varmts upp ordentligt gar det emellertid bra
att tdcka dven tomater, bonor och andra varmekravande
vaxtslag med organiskt material. Svart plast hojer jordtem-
peraturen jaimfort med bar mark. Aven luftens temperatur
runt vixten paverkas om marken &r téckt eller inte, och vad
den i sa fall ar tickt med. Vissa material forhindrar vér-
meutstralningen fran marken medan andra har reflekterande
verkan. Detta kan ha betydelse i kalla perioder och da det
ar risk for frost. Framforallt halm, men dven 16v och gris
sanker temperaturen ovanfér markytan och bor inte anvén-
das for tidigt pa varen eller till frostkénsliga grodor. Svart
plast med blank yta hojer lufttemperaturen runt véxten.
Virmen kan dock ge briannskador pa exempelvis sallat om
varmen blir for hog under soliga dagar.

Farsk gronmassa godslar

En stor fordel med tickning av farskt organiskt material ar
att vaxtniringsforhallandena i jorden blir béttre. Daggmas-
kar och mikroorganismer lever av tdckmaterialet. Nar det
bryts ner frigors néring, framforallt kvdve och kalium, som
viaxterna kan ta upp. Det har dven visat sig att upptaget av
mikrondringsdmnen forbattras nir véxterna far ett ticke av
farsk gronmassa runt sig. Ett for tjockt ticke (mer dn 10
cm) kan ge syrebrist och simre niringsutnyttjande. Inte
allt organiskt material ar positivt ur vixtnaringssynpunkt.

gl
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Halm, bark och sédgspén binder kvave nér det bryts ned.
Det kan ge néringsbrist hos kravande vaxtslag som kal,
purjolok och rotselleri. Marktickning med plast ger hogre
jordtemperatur och markfuktighet, vilket medfor att mik-
roorganismerna léttare kan omsétta den naring som finns i
marken.

Bra mot ogras

Ett ticklager hAimmar froogrds genom att minska ljustill-
gangen och verka som mekaniskt hinder for grodden som
forsoker tranga upp. Fron som kommer via luften kan inte
heller né ner till jorden och gro. Svart plast, kraftig fiber-
vav och papper fungerar béttre &dn organiska material. De
sistnimnda maste 14ggas ut i ganska tjocka lager, 5-10 cm,
for att ogréset ska hindras att tringa igenom. Rotogrids som
kvickrot och tistel kan véixa genom técklager med organiskt
material. Fordelen 4r att de far grundare rotsystem och blir
mer léttrensade.

P& géngar och under plattor kan kraftig, svart fibervav
(markduk) laggas ut. Den stoppar ogris underifran, men
slapper igenom vatten och luft. Lagger man flis i gingarna
ovanpa viven blir det hela mycket prydligt.

Forebyggande vaxtskydd

God néringstillgdng, bibehallen jamn fuktighet i jorden, ett
livaktigt markmikroliv och minskad konkurrens fran ogrés
ar faktorer som bidrar till viaxternas trivsel. En stark, frisk
vixt kan léttare motsta sjukdomar och skadedjur. Forsok
som gjorts vid Sveriges Lantbruksuniversitet SLU visar
bland annat att blomkalsplantor som tacktes med grasklipp
tolererade angrepp av kalflugans larver béttre dn kalplantor
utan tdckning. Marktackning pa ratt sétt ar alltsé positivt
ocksa i vaxtskyddshanseende.

Negativa effekter

Fordelarna 6vervager, men ndgra nackdelar kan det trots
allt finnas med marktdckning. Sorkar trivs under det
skyddande tacket och kan gora stor skada pé t ex frukttrid.
Undvik darfor att ha onedbrutet tickmaterial som halm,
men dven markduk och plast, liggande kvar 6ver vintern
runt kansliga trdd och buskar. Marktackning och sniglar

ar en frdga som ofta kommer upp. Férsk gronmassa &r
forvisso lockande for dessa blotdjur som hér kan hitta bade
fukt och foda. Under ett lager tdckbark skapas sma halrum
lampliga for dgglaggning. Men motsatsen hiavdas ocksa,

d v s att vissa material kan ha en avskridckande effekt pa
sniglar. Erfarenheterna skiftar tridgérdségare emellan och
nagra entydiga beldgg for hur snigelangreppen blir med oli-
ka marktiackningsmaterial saknas. Men har man redan stora
problem med sniglar i sin tradgard kan svart plast vara ett
lampligare tdckmaterial 4n farsk gronmassa.
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Ogras

Ogras ar egentligen ett orattvist namn pa vaxter som manga ganger ar valdigt
vackra men som rakar véxa pa, for oss manniskor, fel plats.

Det vi kallar ogrés ar ofta véxter som har stor dverlevnads-
och spridningsférmaga. Andra trivs bést pa 6ppen jord och
klarar konkurrens déligt. Den framsta anledningen till att
vi méste halla trddgardsland och rabatter fria fran ogrés ar
att de konkurrerar med kulturvixterna om ljus, vatten och
néring. De kan ocksé vara virdvixter for sjukdomar och
skadegorare. Som ett exempel kan ndmnas klumprotsjuka
pa kalvixterna som ocksa kan spridas med andra kors-
blommiga véxter som akersenap och penningért. Men

det &r inte bara det rent praktiska som gor att vi vill hélla
tradgarden ogrésfri. Det estetiska intrycket ar ocksa viktigt.
Ogrésfria grusgangar och uteplatser med plattor av olika
slag gor att tradgarden ser mer vélskott ut. Ogriasen brukar
delas in i grupperna froogris, rotogris och vedartade ogrés.

Froogras kallas de som é&r ettariga eller tvaariga och
som sprids och &verlever via sina fron. Dessa fron kan
ligga vilande i jorden i aratal for att gro nér betingelserna
ar gynnsamma. Till fréogrésen hor bl a danarter, mallor,
pilort, vatarv, korsort, rédplister och baldersbra.

Rotogris kallas de som ér flerariga och dvervintrar med
vilande jordstammar eller rétter. Hit hor revsmorblomma,
kvickrot, kirskal, maskros, dkertistel och manga fler.

Vedartade ogrés ar fr6 och rotskott fran buskar och tréd,
och som kommer upp i rabatter och grasmattor. Hallon, asp
och al hor till den hdr gruppen liksom syren och plommon.

Ogrésen kan vara vackra om de féar vixa i fred pa en plats
dér de inte gor skada. Vissa av dem kan till och med ldmpa
sig bra som komplement till kulturvixterna. Hasselort dr en
marktickande vixt som kan betraktas som ogrds men som
ocksa &r lamplig att ha under buskar och trdd. Veronika
och brundrt i en grasmatta gor ingen skada och att accep-
tera att de finns dér &r ofta en fraga om tycke och smak.
Blommande vilda vixter kan ge nektar at humlor och
bin nér kulturvéxterna inte hunnit komma i blom.
Vixtskadegorarnas naturliga fiender som blomflugor
(ater bladldss) och jordlopare (dter snigeldgg, bladloss,
larver) behover ocksé pollen och nektar och det skydd
som ett litet ogrésbestind kan ge. Nésselfjérilen &r ett
trevligt vartecken i tridgérden och dess larv ar beroende
av nésslor for att kunna utvecklas. I villaomraden och
stider &r tradgardarna viktiga reservat for faglar, smadjur
och vilda véxter som kan vara vardefulla for att halla eko-
systemet i balans. Ogrés i begrinsad méngd bidrar till att
gora tridgérden artrik och spidnnande.

Froogris ar ndgot lattare att fa bukt med 4n de dvriga.

All jord innehéller mer eller mindre ograsfron som vilar i
viantan pé rétta forhdllanden for att gro. Ménga av dem ar
ljusgroende, de vilar i mérker men gror sa snart de utsétts
for ljus. Genom att med jimna mellanrum luckra jorden
med en handkultivator eller klohacka lurar man dessa fron
att gro och river samtidigt upp smé ogrésplantor som da
dor. Det ar viktigt att vixterna aldrig fér tillfélle att blomma
och sitta fro. Ar man tillrickligt ihdirdig pa varen fram till
midsommar brukar méngden froogris s smaningom avta.

Rotogrésen ér lite besvirligare d& de ofta har under-
jordiska delar som kan vara svara att komma at. Grund-
principen dr dock densamma for alla vixter som har denna
overlevnadsstrategi. De grona bladen bygger med hjélp av
solenergi upp niringsdmnen som gor tillvixten mojlig.

En del av néringsdmnena lagras i roten och/eller i under-
jordiska stamdelar. Vixten bygger pé sé vis upp en reserv,
dels infor vintern men ocksa for att 6verleva om de grona
delarna skulle skadas. Nya skott skjuter d& upp ur rot- eller
stamdelarna. Néringsreserven ar dock begriansad och om
de grona bladen aldrig far en chans att utvecklas kommer
roten si smaningom att svilta ihjil. Aterigen ér det viktigt
att vara mer envis dn ogrisen.

Genom att hela tiden ta bort de grona véxtdelarna och
hacka sonder rétterna, (fler sma rot- eller stamdelar maste
dé anvinda energireserven for att skjuta nya skott) kan
man utrota dven de mest envisa ogrisen. Niar man anldgger
en perennrabatt eller en grasmatta bor jorden vara fri
fran fleririga ogris. Ar ytan tickt av envisa ogriis som
kirskal eller revsmorblomma kan jorden tickas
med markduk,
kartong eller
tidningar under
1-2 sdsonger.
P& sé vis kvévs o
ogréset. Forankra
marktickningen
vil med stenar,
plankor el dyl.

L Kvickrot sprider sig

, ,-_" via stamutlopare

I"! o men ocksd med fré.
;

Lomme, ettarig froogras :
stor froproduktion. 1




vilket ocksa har den fordelen att det avger naringsimnen
till grédan nér det formultnar och haller fukten kvar i
jorden.

Runt buskar och trdd kan man anvénda tackbark men
bast &r att plantera marktidckande véxter som konkurrerar
ut ogréset.

I den lilla tradgarden dr det mest praktiskt att rensa bort
ogrisen med nigon typ av handredskap. I ménga fall ar

det enklast att dra upp dem med handen, under forutsétt-
ning att jorden &r lucker. For gronsakslandet ér en klohacka
latt att anvanda. Den river upp ogréset och luckrar jorden,
men ogris med palrot som maskrosor och tistlar maste
avldgsnas med spade eller maskrosjéarn. Ett skyffeljarn

dr bra nér man vill rensa i grusgéngar. Det ar bara det
Oversta jordlagret som bearbetas vilket medfor att rot-
ogrisen kommer tillbaka och téta upprepningar av be-
handlingen dr nédvéndig. For att underlatta arbetet dr
Vedartade ogris ir kanske de svaraste att bli av med s det viktigt att man slipar redskapen och haller dem i trim.
lange man vill behalla de trdd och buskar som skjuter
rotskott. Det bésta séttet dr att med en vass spade skédra av
rétterna och gréva upp rotskottet. Man far rdkna med att
nya rotskott kommer att vdxa upp och att man maste vara
papasslig med spaden innan de har vuxit sig stora. Vixer
rotskotten in i grasmattan kan man klippa av dem med
grasklipparen. De forsvinner inte men de hindras att vixa
sig stora. Om man ska ta bort ett stort trid som séander ut
rotskott kan det vara bra att ringbarka triadet forst. Det gor
man genom att skdra bort barken in till veden sé att det
bildas en halvmeter hogt balte runt stammen och sedan lata
tradet std minst en vaxtsdsong. Pa sa vis hindras néringstill-
forseln till roten som da dor. Sedan féller man tridet och
tar bort stubben.

Plattjarn.

Inom parkforvaltningar och ekologisk gronsaksodling
anvinds s k termisk ogrisbekdmpning (flamning) med
brénnare. Det innebér att man hettar upp ogrésen sa att
cellerna skadas och vixten dor. Det finns flera olika
modeller i handeln, de flesta har gasol som ”drivmedel”.
Det finns dven elektriska brannare passande for mindre
ytor.

Ogrésittika ar ett miljovéanligt ograsmedel | | |
som har god effekt mot fréogrés, men vénta [ [/}
inte for lange, bésta resultatet fir man nér | '
plantorna &r smé. Upprepade behandlingar
kan hjélpa dven mot rotogrds. Spruta/duscha
ut ca 2 dl per m?. Ogrésittika far dock inte
anvéndas i miljodiplomerade foreningar.

Hemligheten bakom en nistan ogrésfri tradgard &r att alltid
vara steget fore och arbeta forebyggande. En viktig del i
detta tinkande 4r en bra planering. I gronsakslandet &r det
bra att ha en vaxtfoljd dar hackgrodor ingér. Det innebar att
man inte odlar samma vixtslag pd samma plats ar efter ar
utan later grodorna byta plats. Potatis &r en hackgroda dar
man bearbetar jorden ett flertal gdnger nar man kupar. Da
stor man ocksa ograsen.

P& véren borjar man forarbeta tradgardsland och plant-
eringar med att kratta ut jorden och avldgsna alla rotter och
sméplantor. Fanns det mycket ogris aret innan kan det vara
en god idé att upprepa detta ett par ganger med 5-6 dagars
mellanrum innan man planterar eller sar. Rensa i perenna
rabatter innan véxtligheten tar fart.

Nér plantorna vuxit till sig ndgot kan man técka jorden, Skyffeljérn for rensning
bar jord gynnar alltid ogrés. Lattast dr det att ticka med av ogras.
ett ganska tjockt lager grésklipp, eller andra grona blad

Kolonitradgardsférbundet
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Grongodsling

LATT OM ODLING

Begreppet grongodsling kan tyckas en smula markligt — vad ar gron godsling?
Med begreppet menar vi egentligen flera saker. Vi kan bruka ned vaxtrester i
koksvaxtlandet, odla vaxter som lamnar mycket vaxtrester samt valja vaxtslag

som har kvavefixerande bakterier pa sina rotter.

Positiva effekter av grongodsling
Manga grongddslingsvéxter lamnar en stor mangd véxt-
rester. Detta medfor mer organiskt material till jorden och
i sin tur forbattrat mikroliv och jordkvalitet. Porvolymen i
jorden okar, det blir mer plats for rétterna och framfor allt
kalium och fosfor blir léttare véxttillgdngliga. Speciellt
tunga lerjordar fér en béttre struktur genom grongodsling.
I vaxtfoljden ar det lampligt att odla nédringskravande
véxter som exempelvis kédlvéxter och purjoldk aret efter
grongddsling.

Grongodsla pa olika satt

Man kan anvédnda grongddsling pa flera sétt. Den kan vara
huvudgréda som sds pa varen och fér std hela sdsongen
fram till hosten. Om grongddslingsgrodan sés efter en
kultur som skordats tidigt (t ex sallat) kallas den fAnggroda
eftersom den fangar upp rester av naring som finns kvar
ijorden efter skdrden. Man kan ocksa s in en grongdds-
lingsvaxt i en kultur (t ex bondbdna mellan potatisplantor)
eller i gdngarna mellan kulturvixterna (t ex subkldver
mellan rader av vitkalsplantor). Grongddslingsvixten kallas
i de hér fallen for bottengroda. Det kan vara fordelaktigt
ur den synvinkeln att bottengrodan forvirrar och gor det
svart for skadegorarna att hitta ritt vaxt. Det har visat sig
att mattlusern insdédd mellan raderna av mordtter minskar
angrepp av morotsfluga. For att inte bottengrddan skall ta
overhand bor den vara ldgvaxande och inte sés in forrédn
kulturviixterna har kommit en bit i sin utveckling. Aven
subklover och humlelusern ér ldmpliga arter att forsoka
med. Ytterligare sdtt att anvinda grongddsling ér att lagga
ut den avslagen som marktickning runt véixter eller i
mindre méngder som ett kvdverikt tillskott i komposten.

Grongodsling som huvudkultur

Det enklaste dr kanske att sa en grongddslingsvéixt som
huvudkultur, d v s véxten fér std hela sdsongen. Det kan
vara lampligt pa en yta som skall bli gronsaksland nésta
ar, eller pa en markbit som man &nnu inte bestdmt sig for
vad den skall anvéndas till men inte vill lata ligga bar.

Sprit-, socker- och mérgart, bryt- och vaxb6na som vi odlar som gronsaker ar ocksa
grongodselvéxter. De tillhér familjen artvaxter Fabaceae och kan med hjélp av
bakterier som sitter pa rotterna fixera kvave fran luften, kvdve som kommer véxten
tillgodo. Nar du har skordat arter och bonor lat plantorna sta kvar. Rotterna far sta
kvar i jorden. Klipp ned véaxtdelarna ovan jord och vand ned dem i landet. Jorden
tillfors kvave och mullhalten i jorden ékar.

Vaxter som ger mycket vaxtrester
HONUNGSFACELIA ir en fantastisk vixt med bla
blommor populéra bland bin och humlor. Véxten froar
latt av sig men smaplantorna dr ganska ldttrensade. Ett
alternativ dr att sla av plantorna innan blomning, men da
gér vi ju miste om de vackra blommorna och doften.
Honungsfacelia ar snabbvixande och ldmnar en stor
mingd véxtrester.

FANGGRODOR

Kvévet i markvétskan utsitts latt for urlakning och for-
svinner bort. Urlakning av kvéve sker speciellt om mark-
en dr bar och utan véxtlighet. S.k. fanggrodor ar sarskilt
duktiga pa att fanga upp kvévet och forhindra att det gar
forlorat. Honungsfacelia och rajgris &r exempel pa
effektiva fanggrodor.
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Rodkldver, alexandrinkléver och blodkl6ver ar alla bra och vackra grongddselvaxter.
De ar kvavefixerande och ger mycket organiskt material som kan anvandas for att
6ka mullhalten i jorden. De ar inte att férgldmma utmarkta bivaxter och besoks
flitigt av pollinerande insekter som bin, humlor och fjarilar.

BALJVAXTER TILLFOR KVAVE TILL JORDEN
Artor, bénor, klover och vicker ir s.k. baljvixter. P4 deras
rotter lever specifika kvévefixerande bakterier som har
formagan att omvandla kvédve frén luften till en form som
vixterna kan anvinda. I luften finns 78 % kvive, men det
ar just vixtfamiljen Fabaceae samt grona och roda alger,
al och havtorn som kan ta till vara och nyttja luftkvavet
eftersom de har dessa bakterier pa sina rotter. De hér
speciella bakterierna lever i symbios med sin vardvéxt.
Bakterierna far tillgang till kolhydrater och energi fran
véardvéxten som i sin tur har nyttan av kvévet.

Arter och béner anvinder sjilva en ganska stor del av
det fixerade kvévet och ldmnar dérfor inte lika mycket
kvar i jorden som klover och vicker gor.

Stora rosafargade kndlar som sitter hogt upp pé rot-
systemet dr tecken pé en vil fungerande kvévefixering.

PERSERKLOVER ir en fornimlig ettarig grongddslings-
vaxt. Blommorna dr sma, vitrosa, doftande och attraherar
béade bin och andra pollinerare. Den ger mycket vaxtrester,
gar att sld av flera gdnger under sdsongen och det avslagna
véxtmaterialet passar utmérkt som marktdckning. Eftersom
perserklover vixer till snabbt efter avslagning, dr den en
tuff konkurrent for ogriset.

Pa hosten vissnar klovern ned och behdver darfor inte
véndas ned i jorden. Bra kilopris i1 jimforelse med andra
kloverarter.

BLODKLOVER cller inkarnatklver 4r ocksa ettdrig men
kan Overvintra i sddra Sverige. Den é&r ldttodlad, tal bade
kyla och torka och att slas av. Blommorna, som gar att
torka som eterneller, dr vackert roda och mer langsmala
i formen i jimforelse med rodkloverns. Passar bra i en
blandning med honungsfacelia, luddvicker och rajgris.

Kolonitradgardsférbundet
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SUBKLOVER ir ettérig och littodlad med ett krypande
vaxtsatt. Passar utméarkt som marktiackare mellan raderna i
koksviéxtlandet och under exempelvis barbuskar och frukt-
trad. I vaxtfoljden kan subklover sés in efter tidig potatis.
Vissnar ned péa hosten.

LUDDVICKER har bla blommor och liknar den vilda
orten krakvicker. Den har ett kraftigt rotsystem och ar en
av de allra bésta pa att samla kvave. Jordens struktur for-
battras, den tal torka och konkurrerar effektivt mot ogras.
Kan odlas i s.k. renbestand (som ensam art) eller i bland-
ning (se blodklover).

En blandning med gras
Baéde klover — och grésarter har ett slemdamne runt rotter-
na som kittar ithop aggregaten i jorden som blir luftig och
genomsldpplig. Gris har dven ett stort och djupt rotsystem
och kan hédmta upp néring fran djupare jordlager. Naring,
som nér gréiset brukas ned och férmultnar, blir tillgénglig
for vaxterna. Ibland, ndr man slar av klover, kan kvéavet
lossna fran rotterna. Finns da nagon grisart i blandning
med klovern, kan griset fanga upp kvévet i jorden.
WESTVOLDISKT RAJGRAS iir ettarigt, gror snabbt efter
sadd och konkurrerar bra mot flerariga ogrés som exempel-
vis kvickrot. Gar att sla av flera ganger.

Fler vaxter for grongodsling

BOVETE &r en gammal kulturvixt. Det ar inget sddesslag
trots namnet men av frukterna gér man mjol och gryn som
ar glutenfria. Bovete dr snabbvéxande, lattodlad och bra
konkurrent mot ogrds. Vixten blir hog med tét bladmassa
och blommorna &r omtyckta av bin.

GURKORT cller stofférblomma #r en vilkéind ettrig
krydd — och medicinalvéxt diar bade blommor och blad
smakar gurka. Blommorna finns i blatt och vitt och ar
omtyckta av humlor och bin. Gurkort froar villigt av sig,
men smaplantorna ar rejila och ganska létta att rensa bort.

Gemensamma inkop

I handeln kan man képa mindre forpackningar med
honungsfacelia och grongddslingsblandningar. I foreningen
kan man forslagsvis kopa in 1 kg av vardera perserklover,
luddvicker och rajgris till en grongodslingsblandning.
Sedan kan blandningen delas upp i flera mindre forpack-
ningar som medlemmarna kan kopa.

LAT GRONGODSLING FA EN
GIVEN PLATS | KOKSVAXTLANDET!
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Ovanliga gronsaker

En bortgldmd gronsak ar en gronsak som man varken kanner igen till utseende eller
smak. Det finns en rad ovanliga numera bortgldmda kdksvaxter som val fortjanar att
aterupptdckas. Rotfrukter som koregi, sockerrot och jordartskocka samt bladgron-
sakerna tradgdrdsportlak, faltsallat och tradgardsmalla ar nagra.

Stachys affinis (syn. S. Sieboldii, syn. S. tuberifera) kallas
pa svenska Korogi eller Choro-gi. Véxten kom till Europa
for drygt 100 ar sedan fran Kina och Japan. Korogi ar slakt
med lammdron.

Artnamnet sieboldii kommer fran den tysk-holldndska
botanisten och léikaren Philip Franz von Siebold. Ar 1884
lar den forsta odlingen ha gjorts i Frankrike. Till Sverige
anldnde korogi i mitten av 1880-talet och véckte genast
nyfikenhet. Fram till borjan av 1900-talet var korogin
mycket populédr. Emellertid avtog intresset snabbt och
korogin forsvann hastigt eftersom korogiknolarna inte tal
lagring efter skord. Den bésta férvaringen sker pa véxt-
platsen i jorden.

Niringsmassigt innehaller korogin mer vatten, mer
kolhydrater och mindre fett &n potatis. Bladverket &r for-
bluffande likt myntans men har inte dess lukt. Plantan blir
inte hogre dn 40 cm, men forgrenar sig desto mer. Under
sommaren bildas underjordiska stammar som i likhet med
potatis tjocknar till och bildar en liten vit, 4-5 cm lang knol,
som bestar av 3 till 5 intill varandra liggande segment.

Varje planta bor ha gott om utrymme da den kan ge upp
till 150 knoélar. Korogin behdver ett soligt och varmt ldage p
g a den langa utvecklingstiden. Skorden kan bdrja i slutet
av oktober.

En ny koregiséng gors i ordning direkt efter skorden.
Vilj ut friska och medelstora knélar och sétt dem
8-10 cm djupt i en mullrik och ndringsrik sandjord.
Drivning under fiberduk pa véren &r ett maste. Godsla
forsta gdngen nagra veckor efter plantans uppkomst.
Godsla (garna med honsgddsel) i samband med vattning.

I borjan av augusti nér plantorna har vuxit sig stora godsel-
vattnas plantorna for sista gangen.

Korogiknolar &r en delikatess som kan &tas pd méanga
sdtt: 1 soppor, smorstekta, som puré eller konserverade.
Den som vill njuta av korogin ret om kan _
gora en sotsur inldggning. Virusrensat ]
utside finns numera att kopa fran
fréfirman Baumaux i
Frankrike.

Sium sisarum som den heter pa latin &r en
flerarig 6rt som hdrstammar fran ostra Asien.
Sockerroten lar ha transporterats som krigs-
byte till kejsaren Tiberius i Rom. Den :
tillhor de flockblomstrigas familj. For
rikare skord bor den sés varje ar nir
jorden reder sig eller forkultiveras
under mars manad. Sockerroten
behover ca 35 dagar for att gro. -

Plantorna gallras i flera omgéngar sa
att 5-7 plantor aterstar. Avstindet mellan 3
raderna bor vara 25 cm. Skorden sker 4
tidigast i oktober. Under varje planta vixer
ett knippe fingertjocka vita rotter. Jorden ska
vara djupbearbetad, lucker och néringsrik.
Téckning med grisklipp skyddar jorden fran uttorkning
och ger extra niring. Godselvattning under sommaren och
borttagning av alla blomskott garant-
erar en béttre skord. Smaken 4r enastdende och pdminner
om en blandning av palsternacka och mycket s6t morot.
Konsistensen dr mjolig.

Vixten uppskattas ocksa av radjur varfor ett bra skydd
ar ett maste om man vill njuta av skérden. Vid skorden
viljs de plantor ut som har de kraftigaste rétterna. De far
fortsétta att véxa for att senare ge fro.

Helianthus tuberosus kommer fran Nordamerika och
tillhor de korgblommigas familj. Det finns flera sorter
jordartskockor varav den blommande sorten Bianca forenar
nytta med ndje: skorden av helt vita knolar &r enastaende
och blomningen, gula blommor, hela september ménad ar
en frojd for 6gat. Jordartskockan trivs i néringsrik, varm,
djup och mullrik jord med god fuktighet. Marktackning
med grasklipp rekommenderas. Knolarna sétts direkt efter
skorden pé hosten eller mycket tidigt pa varen med 30 cm
mellan kndlarna och 20 cm djupt. Kndlarnas bésta for-
varingsplats under vintern &r pa vixtplatsen i jorden.

For att fa en storre och bittre skord bor jordértskockan
sittas varje ar. Eftersom knolarna bildas under sommaren
och tjocknar till under hdsten ér det nddvéndigt att under-
hallsgddsla.
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Plantorna bildar under slutet av sommaren en tit
vegetation som kan anvidndas som vindskydd. Smaken,
som paminner om kronértskockan, &r mild och mycket
delikat.

har sitt ursprung i Asien och dr &7

forvildad i hela medelshavsomrddet.
Portlak har odlats linge i Indien [~
och Mellandstern. Forst under g

fem gula hylleblad som Oppnar sig soliga dagar
mellan kl 10 och kl 12.30.Frukten &r en 4ggrund
kapsel som innehallersvartglansande fron.
Vixtplatsen skall vara solig och drivande.

Frona gror nér jordtemperaturen har nétt 15 grader och
kan ligga i jorden dver vintern. Portlak kan frosé sig och
forvildas i tradgérden. Jorden bor vara niringsrik och pords
och kan tdckas med sand for att hoja temperaturen kring
plantorna. For jimn skord under sommaren bor portlaken
sas var fjarde vecka. Vid skord klipps hela skott ca 5 cm
frén rothalsen. Efter den obligatoriska gddselvattningen
bildas snart nya skott.

Portlak innehaller mycket vitamin C och mineraler.

Inom folkmedicinen anses den vara blodrenande och

magsaftbildande. Smaken &r ndgot syrlig och notaktig.
Portlak &ts mest rd i Europa medan den kokas i Indien.
Vilsorterade frofirmor erbjuder idag denna delikatess.

Valerianella locusta var. oleracea vixer vilt 1 sddra Sverige
och har sitt ursprung i Europa och Turkiet. Véxten tillhor
vanderotfamiljen (Valerianaceae). Rosettbladen fran den
vilda formen dr sma och spatelliknande medan de odlade
sorterna har storre och mer avlanga blad. Froet behover
1-2 veckor for att gro och skorden kan borja efter
3 manader for hostsorterna och 5-6 manader efter sdédden
av vintersorterna. Hostsorterna klarar inte stark frost medan
vintersorterna kan sté i koksvéxtlandet hela vintern.
Varsallat kan sas tidigt pa varen men vaxtens koldtalighet
gor den ocksa idealisk till att forldnga sallatssdsongen dnda
fram till jul. For att utnyttja vaxtplatsen vil kan faltsallat
sas exempelvis efter skord av tidig potatis eller mellan
purjoloksraderna. Grundgddsling 1 vecka fore sddden
racker for en lyckad skord.
Varsallat har en kraftig och frisk smak samt innehéller
mer vitaminer och mineralsalter &n huvudsallat.

] Kolonitradgardsférbundet
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Atriplex hortensis dr en spenatersittare av forsta klass.
Vixten tillhor méllvaxtfamiljen dar spenat och mangold
ocksd ingar. Den hdrstammar fran Vist- och Centralasien.
Tradgardsmallan trivs i ndringsrik och fukthallande jord.
Det kallgroende froet kan sas tidigt pa varen eller dnnu
bittre sent pa hosten efter grivningen. For tidigare skord
kan trddgérdsmallan odlas under fiberduk. Tradgardsméllan
lampar sig som forkultur till pumpa, squash och tomater
som planteras ut forst i borjan av juni. Tridgardsmallan
maste forvillas fore infrysning och har samma anvénd-

/' ningsomrade som spenaten. Traddgardsmallan kan anvindas

som grongodsling for att

forbittra mullhalten i jorden. ¢
Plantan finns i flera olika

farger varav den roda dr den

i sirklass vackraste. b

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Odla bar
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Jordgubbar, hallon, krusbér, svarta och roda vinbar ar alla lattodlade tradgérds-

delikatesser och sjalvklara inslag i vara tradgdrdar.

JORDGUBBAR ér nog de bar som mest av alla forknippas
med sommaren. De dr rika pd jarn och C-vitamin.

HALLON, sensommarens delikatessbér, dr en flerdrig
halvbuske. Varje skott i sig ar tva- arigt. Det finns ocksé
plantor med ettariga skott, sa kallade hosthallon, som
ger skott och skord samma ar. De mognar i augusti—
september.

BJORNBAR ir en nira slikting till hallonet men med ett
mer slingrande vixtsitt och besvarligare att hantera med
sina hakformade taggar. Men det finns ocks taggfria sorter.

KRUSBAR var mycket populirt i slutet av 1800-talet i
hela Europa. Men den amerikanska krusbarsmjoldaggens
framfart i odling ledde till att antalet sorter snabbt mins-
kade. I gamla tradgérdar kan man ibland hitta dldre sorter,
som det kan vara vért att gora nya buskar av. Svarta vinbér
ar mycket rika pd C-vitamin. Den som &r oséker pa om en
kal buske é&r svarta eller rdda vinbér kan skrapa pa barken
och kénna dess sdrpriglade doft. Svarta vinbar véxer fort-
farande vilda (tistron”) pa manga platser i Sverige. Unga
skott dr ljusbruna, dldre morkare. Buskarna borjar vixa
tidigt och &r en av de forsta att gronska pa varen. Blom-
knopparna bildas pa bade ettariga skott och éldre fruktved.

RODA VINBAR ir inte lika C-vitaminrika som svarta
vinbdr. De har ett relativt upprétt vixtsitt med kraftiga
styva grenar. De flesta blomknoppar finns pa grenar som &r
mellan tva och fem ar.

VITA VINBAR kommer fran en mutation, d v s en for-
andring i arvsmassan hos roda vinbar.

KRUSVINBAR ir en korsning mellan krusbér och svarta
vinbér. Busken blir upp till 2 m hég. Kan odlas som spaljé.
Mognar i juli—augusti. Krusvinbér tycks varken angripas av
mjoldagg eller vinbérsgallkvalster. Aromen ér fin och béren
ar rika pa C-vitamin. Krusbdr, svarta och roda vinbér dr
vanligast som buskar men de odlas &ven som héck, spalje-
rade eller pé stam.

Jord och godsling
Jordgubbar och hallon trivs bést i en mullrik, lucker mineral-
jord med pH-vérde runt 6 — hallon nagot lagre 5,5-6,0.
JORDGUBBAR kriver mattligt med naring. For mycket
kvdve gor dem frodiga men béren blir farre. Grundgddsla
fore planteringen med ca 3—4 kg stallgddsel per kvm. Da
far plantorna en bra start och utvecklar sidokronor innan
det ar dags att bilda blommor. Nér plantorna borjat ge skord
behdver de ganska lite ndring. Titta pa dem; frodiga, friska
grona plantor har tillriackligt med nédring medan sma bleka
plantor troligtvis lider av naringsbrist. For tit jord kan

Godsla jorden med stallgddsel nar hallonbuskarna planteras. Varje var bor hallon-
buskarna sedan fa en ny giva stallgédsel.

ock sa yttra sig i sma bleka plantor. Godsla direkt efter
skord med honsgddsel eller komposterad stallgddsel
(finfordelad). Aven blodm;jol eller grasklipp far svaga
plantor att borja véxa. Undvik att gddsla pa véren.

HALLON behdver mer ndring én jordgubbar. Godsla
bade i samband med plantering, 4-6 | stallgddsel per
kvadratmeter, och sedan regelbundet 3—4 1 per kv varje ar.
Undvik kvéaverik godsel alltfor sent pa sédsongen. En vil-
skott hallonhéck kan leva i flera artionden. Bést skord ger
de i ca 8-10 ar. Sedan kan det vara dags att plantera nytt.

BJORNBAR har i stort sett samma krav p4 jord och
gddsling som hallon men foredrar en nagot mer kalkrik
jord. Hallon som véxer i jord med for hogt pHvérde kan
lida brist pd jarn och mangan, vilket gor bladen regelbundet
gulfldckiga. Var forsiktig med kalk, aska och Algomin till
just hallon.

KRUSBAR OCH VINBAR trivs i vil driinerad, girna
nagot lerhaltig jord som haller fuktigheten. De trivs bést
i sol och virme men tal ocksa skugga. Odla inte i kalla
lagen, dar blommorna létt kan skadas av frost. Krusbar vill
gédrna ha ndgot hogre pH-vérde dn andra bérbuskar, ca 7,0.
Ar det ligre bor man kalka.

ALLA BARBUSKAR kan tillforas litet extra niring nir de
har borjat véxa; grovkompost eller tackbark for att bevara
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Krusbar vill sta soligt, till skillnad fran de flesta andra barbuskar vill de ha en jord
med ett hogre pHvarde, cirka 7,0.

fuktigheten och kvaliteten i jorden. Tillfor gdrna kalium, i
form av t ex adularia, som &r ett kaliumrikt stenm;jol, eller
trdaska. Var forsiktig med att ge mycket kvéve. Det kan
gynna krusbirsmjoldagg och andra svampsjukdomar. Ar
jorden ldtt kan den behdva mullberikas med kompostjord
eller vil formultnad stallgddsel. Ar jorden bordig behover
buskarna inte gdodslas sirskilt ofta. Véxer de daligt och
bildar fa skott kan de ddremot behdva en extra godsling pa
varen med t ex honsgodsel.

Plantering

Plantera alltid friska, kraftiga plantor. Kop statskontroll-
erade, sé kallade certifierade plantor till alla béar. De &r
garanterat virusfria. Hallonplantor som &r angripna av
virus far farre bar och svagare skott, ofta med oregelbundet
gulflammiga blad. Sddana plantor bor bytas ut. Plantera nya
jordgubbar ungefar vart fjarde ar eller fornya successivt
nagon rad varje ar med egna revor. Plantera inte for djupt
och plantera i jord som ér fri frén rotogrds. Plantavstand
3040 cm. Plantera hallon i jord som &r fri fran rotogras.
Téack marken med bark eller flis for att kvédva och slippa
froogras. Tackningen haller kvar fukten och jamnar ut
jordtemperaturen. Hallon planteras antingen som uppvixta
rotskott eller som rotsticklingar, d v s rotbitar med knopp-
anlag. Plantera med 1,5-2 m radavstind och 50—70 cm
mellan plantorna. Bjornbédr mar bést av att planteras i
soderldge eftersom béren mognar sent, dnda in i oktober,
och behover mycket sol. Bjornbér dr mest lampat for de
sydligare delarna av vért land, dér de ocksé véxer vilt.
Vissa sorter kan klara sig till zon III i ett bra lage. Krusbar,
svarta och roda vinbéar gronskar alla tidigt och bor dér-

for planteras pa hosten eller tidigt pa varen med 1,5-2 m
avstand at alla hall. Godsla fore planteringen med vél for-
multnad kompost eller vil formultnad stallgddsel. Beskér
samtidigt om buskarna planteras pa varen. Vinta till varen

LATT OM ODLING

med att beskéra buskar som planteras pa hosten. Korta

av grenarna till ca 20 cm. Behall 4-5 kraftiga skott och

ta helt bort de svaga. Krukodlade buskar, som har dragits
upp 1 kruka kan man plantera nir som helst. De behdver
inte beskdras alls vid planteringen. Vilskétta, friska buskar
behover inte bytas ut forrdn efter 15-20 ar.

Skotsel, beskarning

Hall jordgubbar rena och friska genom att técka jorden i
landet med halm, grasklipp, flis, bark eller tidningar. Ett
alternativ ar att tdcka jorden med svart plast fore plantering.
Satt sedan ner plantorna genom ett sé litet hal som mojligt.

* Plocka bort revor pa plantorna, utom de som ska bli nya
plantor. Revorna tar kraft fran moderplantan.

 Ta bort ogrés, hacka eller skyffla ytligt eftersom jord-
gubbsplantan har ett grunt rotsystem som latt skadas.

 Vattna om det &r torrt, helst tidigt pd morgonen — for att
undvika att baren moglar, nar baren ska mogna.

Klipp av blasten efter skord om du har problem med
sjukdomar pa plantorna. Ta bort gamla skott pa hallon
(kdnns igen pa sin gravita bark) sa fort som mojligt efter
skorden. Glesa ur bland de nya skotten och ldmna kvar
hogt 7 skott per planta eller ca 10 skott per meter.

* En hédck med hosthallon klipps helt ner efter skord.

Vattna om det &r torrt och varmt nir baren mognar s
blir de storre. Vattna pa jorden, inte pa plantorna.

De flesta hallonsorter behdver nagon form av stod.
Vanligast &r att fasta linor vid dndstolpar med tvérslaar.
En avancerad metod &r att fasta fjolarsskotten vid linor
och lata arsskotten vdxa upp mellan. Enklast &r att placera
stolpar 1 var d&nda med linor mellan som i princip kldmmer
ihop plantorna.

Toppa hallonplantorna om skotten blir sa hdga att det ar
svart att na att plocka. Spaljera bjornbarsplantorna mot en
vagg, plank eller liknande for att underlatta skorden, eller
lat plantorna fa breda ut sig 6ver ett stenrdse eller berg, som
de gor i naturen. Att séra pa tvaarsskott (som ger skord) och
nya arsskott underlattar beskarningen pa hosten. Skydda
plantorna 6ver vintern genom att 1dgga ner rankorna (ars-
skotten). Tack med halm, 16v, ris eller liknande. Pé krusbar
och vinbér tar man bort nedliggande och gamla grenar.
Skér dnda ner och ldmna inga stubbar, som latt angrips av
sjukdomar. Gynna grenar som stravar efter att vixa uppat.
Senhdst eller véarvinter &r basta tiden for beskarning. I norra
Sverige dr det béttre att beskdra pa varen. Beskdrning ger en
kraftig buske med storre bar. En gles buske minskar ocksa
risken for sjukdomar. Ingen beskérning alls gor buskarna
risiga och baren sma. Svarta vinbar gallras varje ar. Roda,
vita vinbdr och krusbér behdver inte beskéras lika ofta.
Svarta vinbdr tal att beskéras kraftigare (upp till 1/3 av
busken) dn roda, som ger bér dven fran buskens &ldre partier.

Forokning

Fran jordgubbsplantor dr det létt att ta egna revor for att fa
nya plantor. Lat revan rota sig i landet, grév sedan upp den
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Bjornbar vill ha en giva stallgédsel varje var och trivs bast i en jord med ett nagot
hogre pH-varde.

och plantera om. Man kan ocksa ta revan nér bara rot-
anlagen syns och sticka den i en kruka eller en sarskild
plantbadd dér den far rota sig tills det dr dags for utplan-
tering. Det dr mycket l4tt att foroka vinbar med sticklingar
eller genom nedldggning. Svérare &r det att foroka krusbar.
Sakrast ar att gora det med avldggare. Ligg grenar mot
marken pa varen och hall dem kvar med en klyka. Fran
knopparna utvecklas roétter och rotskott. De ticks med

ca 10 cm jord nér de dr ca 15 cm langa. Skér av de rotade
skotten fran moderplantan pa hosten. Beskér och plantera.
Man kan ocksa ta ortartade sticklingar pa sommaren, sétta i
krukor med sandblandad jord, ticka med plast eller fiberduk
och lata dem sta skyddat utomhus 6ver vintern. Krusvinbar
ar latta att foroka med sticklingar.

JORDGUBBSSORTER
Bianca E, vit; Florence E, sen, frisk, hallbar; Honeoye E,
tidig, frisk; Polka E, hérdig, frisk; Rebecka E, smulgubbe

HALLONSORTER

SOMMARHALLON: Glen Ample E, zon IV; Golden Queen
E, zon 1V; Haida E, zon VI; Laszka E, zon V; Preussen E,
zon V; Veten E, zon IV

HOSTHALLON: Autumn Bliss E, zon II; Bohéme E, zon II;
Diana E, zon II; Elektra E, zon III; Polka, zon II

Kolonitradgardsférbundet

08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG
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BJORNBARSSORTER

— alla hérdiga till zon III. Black Satin, rikbérande, sen;
Douglas, stora bér, sen; Loch Tay E, sot, tidig

Taybér; korsning mellan bjornbér och hallon och taggfria.

KRUSBARSSORTER

Samtliga hiar ndmnda dr motstandskraftiga mot mjoldagg.
Hinnonmaéki gul E; Hinnonméki réd E; Invicta gul; Martlet
rod.

SVARTA VINBAR

Kop sorter som dr motsandskraftiga mot mjoldagg och
vinbdrsgallkvalster, som &r upprittvixande och vars bér
mognar jamnt pa klasen. Samtliga sorter nedan ar héardiga
minst till zon VI. Ben Gairn, Narve Viking E, Petter E,
Polar E, Risarp, Ojebyn E.

RODA VINBAR
Jonkheer van Tets, zon III, R6da holldndska, zon VI,
Rondom, zon III, Rubina, zon VI.

VITA VINBAR

Gullan, zon VI, Vita langklasiga, zon VI, Vit jétte, zon IV.
Krusvinbdr Kroma, Josta, Ribella och Biva finns i handeln.
Béren blir svartroda och storre dn stora svarta vinbar men

skorden som regel inte sa stor. Hardigt till och med zon III
Iv).

Bar pa stam

Svarta och roda vinbar och krusbér pa stam, som man
koper, dr ympade i toppen pa en grundstam av taggrips
eller gullrips. Det gar ocksa att dra upp egna stamformer
av vinbér utan att ympa. stammen blir dd vek och méste ha
stod. Bést att stamma upp ar uppréttvixande sorter. Pa en
vinbarsbuske som ska stammas upp klipps alla grenar bort
utom de tre kraftigaste. Dessa tre far véixa upp ordentligt
stagade med képpar. Vilj ut den bésta grenen av de tre

nér de har blivit 100110 cm hoga. Klipp av de 6vriga tva
arsskotten sa langt ner som mojligt. Man kan ocksa flata
ihop de tre grenarna vilket ger en stadig och vacker stam.
Nasta var toppas skotten pa 100—110 cm hdjd. Nu far det
inte komma grenar fran roten eller utefter stammen. Bara
de grenar som véxer ut i toppen ska bli kvar. Det blir
lagom med 3—5 grenar. Dessa toppas senare in sa att endast
10—15 cm aterstar. Hall kronan relativt liten och knubbig
genom att gallra och toppa in.
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Skadegorare pa frukttrad

Det finns manga skadedjur och svampar som angriper frukttrad och forstor
skorden. Vissa ar specialiserade pa ett enda fruktslag medan andra kan gora skada
pa flera. Tradgdrdens nyttodjur gor en viktig insats genom att halla skadegérarna

i schack. Var radd om dem, undvik kemiska bekampningsmedel sd langt det gar.
Da hjalper du saval nyttodjuren som pollinerande humlor och bin. Det har
faktabladet beskriver helt kort de vanligaste skadegdrarna och vad man kan gora
at dem nar naturens egna skyddsmekanismer inte racker till.

Till att borja med, kop certifierade (E-plantmérkta) trad
och motstandskraftiga, hdrdiga sorter. Beskér triden sa

att kronan halls gles och luftig, rengor verktygen efter
varje trdd. Skot om trdden vdl med vatten och néring,

men var inte for frikostig med kvévegddsel. Gynna nytto-
djuren genom att sétta ut figelholkar, fagelbad och plantera
nektarrika vixter, se Ldtt om odling nr 26 " Locka tréd-
gardens flygande vanner”. Skydda unga trid med nét
eller gnagskydd mot radjur och gnagare, se Ldtt om odling
nr 25 "Radjur och gnagare”.

BLADLOPPOR (dpple, pdron) liknar bladléss men har
stora glasklara vingar. Sugskador pa blomskott, bladen blir
sma och buckliga. I djurens sotklibbiga exkrementer vaxer
sotdaggsvampar som ger en svart beldggning pa blad och
skott. Blomning och fruktsittning kan reduceras betydligt.
Spruta med mineralolja vid knoppsprickning fram till strax
fore blomning.

BLADLOSS, flera olika arter, suger pa blad och skott-
spetsar som rullar ihop sig och blir missformade, tillvixten
hdmmas. Spruta med hard vattenstrale eller sdplosning,
nyp bort angripna skott. Mineralolja, se bladloppor.

Frostfjarilens utvecklingscykel host, forsommar, sommar.

FROSTFJARIL m fl mitarfjérilar. Larverna kan kaléta frukt-
trdden pa forsommaren. Den vingldsa honan kryper upp i
traden pa hosten. Satt limring runt stammen i augusti-
september. Anvind mineralolja (se bladloppor) eller
biologisk bekdmpning med Bacillus thuringiensis "Turex’,
vid knoppsprickning till strax fére blomning.

i B £ r
Frukttradskrafta orsakas av svampen Neonectria galligens.

FRUKTBLADSTEKELN har en svart snigelliknande
larv som &ter pa bladens ovansida. Skadorna saknar
ofta betydelse. Plocka bort angripna blad, klam ihjél
synliga larver.

ROTT SPINN (frukttridsspinnkvalster) suger pa bladen
som blir gulgra eller brunaktiga. Djuren syns endast i lupp
och sitter mest pa bladundersidan. Starka angrepp forstor
skottspetsar och knoppanlag. P4 hdsten-vintern ser man
de roda dggsamlingarna pa grenar i tradet. Halls normalt
efter av nyttodjur, anvénd annars mineralolja (se blad-
loppor). Frukterna far ringar av mdgelvartor, skrumpnar

sd sméningom ihop och blir hingande i trdden 6ver vintern.

Svampen infekterar genom sar och sprickor orsakade av
t ex insektsgnag. Kartgallra, ta bort smittad frukt.
FRUKTTRADSKRAFTA iir en svamp som angriper grenar
och stam. Barken far morka partier som sjunker in och
spricker. I séret syns under vintern ibland svampens sma
roda fruktkroppar. Sér av olika slag, ofta frostskador, &r
inkdrsport for frukttradskréfta. Skér bort angripna grenar.
Olika sorter &r olika kénsliga, vélj motstandskraftiga och
hérdiga trad. Odla pé véldranerad mark, 6verdriv inte
kvévegddslingen.
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Applevecklare.

APPLEVECKLAREN iir en fjiril vars larv gér grova géngar
i frukten. Fjérilen &r aktiv under en lang period, men flest
djur forekommer mitten av juni-mitten av juli. Aggen
laggs ofta pa karten och nér larven klickts dter den sig

in i frukten. Larven 6vervintrar under barkflagor i trédet.
Svéarbekédmpad, de feromon-/insektsfillor som finns &r inte
tillrackligt effektiva. Borsta stammen med mjuk rotborste
for att fa bort dvervintrande larver.

RONNBARSMALENS larver gor tunna slingrande
géngar i frukten. Fjarilen foredrar ronn for sin dgglaggning,
men déliga rénnbirsér soker den sig tillipplen. Ar aktiv
samma period som dppelvecklaren, men larven évervintrar
i marken. Svarbekédmpad, se insektsfallor ovan. Skydda
mindre trdd med insektsnét efter pollineringen. Bearbeta
om mojligt jorden under trédden for att stora Gvervintrande
larver. Plantera ronnar med séker fruktsattning.

APPLEBLOMVIVELN ligger figg i blomknopparna
som blir bruna och inte slar ut. Skalbaggen overvintrar
i skrymslen i tridet, i gris eller pd andra skyddade stéllen.
Kan utfora en nyttig gallring, men vissa ar blir skadorna
stora. Plocka bort vissna knoppar, borsta tradet och vira
sackviv eller wellpapp runt stammen vid midsommartid
for att locka viveln att dvervintra dér, 1at sitta till efter
skord, ta ner och forstor.

APPLESKORYV iir en svampsjukdom som ger flickar
pa bladen och pa frukten som &ven kan spricka. Svampen
overvintrar pa nedfallna blad, ibland &ven i grenarna.
Storst angrepp blir det under fuktiga &r, vissa sorter ar
kénsligare 4n andra. Beskér sé att kronan halls luftig,
rafsa ihop nedfallna 16v, kor over
dem med grasklippare
eller lagg i
komposten
och tack over.
Vilj motstands-
kraftiga sorter.

Appelskorvens
utvecklingscykel.

PARONGALLKVALSTER iir mikroskopiskt sma djur

som ger forst gulgrona sedan svarta vartor och flackar pa
bladen, pé var sida om mittnerven. Starka angrepp kan sétta
ned tillvéxten hos triddet. Enstaka blad eller grenar plockas
bort. Spruta med svavel i knoppsprickningen, 1-2 génger
med 1 veckas mellanrum.

PARONGALLMYGGA. Angripna kart sviller upp
strax efter blomning och inuti bildas en svart massa, dir
gallmyggans larver finns. Fran de nedfallna karten kryper
larverna ner i jorden for att vervintra. Svarbekdmpad.
Lagg ut duk eller presenning under tradet redan fore
blomning for att hindra vuxna gallmyggor att komma upp
ur jorden, och for att littare samla ihop och forstora de kart
som faller ner.

PARONSKORYV, se ippleskorv. I piron dvervintrar
svampen ofta som grenskorv — skdr noggrant rent angripna
skott.

PARONROST ir en mycket besvirlig virdvixlande
rostsvamp som &r beroendeav bade paron och mottagliga
enar (bl a sdvenbom Juniperus sabina). Paronbladen far
lysande orangegula flackar och efter flera &r av kraftiga
angrepp kan skorden utebli. Enarna far gulbrun gelérost pa
grenarna, syns i fuktigt véder. Ta bort angripna enar, helst
inom hela grannskapet.

MANGA INSEKTER gor nytta genom att de angriper trid-
gérdens skadedjur. Tvestjarten ar bade bra och dalig. Den
lever av skadedjur men gor ibland sjélv skada, framst pa
prydnadsvéxter.

STENSJUKA brukar man tala om nér péron blir sma,
knoliga och far stenharda partier i fruktkdttet. Det kan
vara stinkflyn som sugit pa karten, borbrist eller en virus-
sjukdom (stencellsjuka). Virus gér inte att bota, plantera
certifierade trad.

PLOMMONVECKLARE. En liten gummidroppe trianger
fram ur halet ddr fjédrilens larv borrat sig in i frukten, som
faller i fortid. Larven Gvervintrar pa marken eller under
barken pé nagot trad. Lagg duk under tridet, skaka ned
och samla ihop angripna kart.

PLOMMONSTEKEL. Sma svarta hél pa unga kart,
dér larven gatt ut eller in. En larv kan forstora flera kart.
Den faller med plommonet ner till marken och vervintrar
ijorden. Satt upp vita klisterskivor. Samla ihop nedfallen
kart, lagg duk under trddet helst redan i blomningen sa att
larverna hindras krypa ner i jorden.

PLOMMONGALLKVALSTER. Vartliknande gallbild-
ningar lings bladkanterna. Bekdmpning, se parongall-
kvalster.

PUNGSJUKA. Frukterna blir 1dnga, gurkliknande, karn-
16sa och tacks av gravit svampbeldggning. Plocka ner
angripna frukter, skér bort grenar dér angrepp brukar ater-
komma. Allmént gulplommon é&r en sérskilt mottaglig sort.

Blom- och grentorka samt gummifidde, se korsbar.

»
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Korsbar
KORSBARSFLUGAN ligger igg i mognande korsbir. De
vita larverna éter och forstor frukttkottet, sedan ldmnar de
biret och Overvintrar i jorden. Plocka bort angripna bar
tidigt, de dr ofta deformerade och har insjunkna partier.
Téack marken under tradet med duk eller dylikt for att
hindra larverna att ta sig ner i jorden och flugorna att flyga
upp. Flera gula eller bla klisterskivor i ett trdd kan even-
tuellt finga en del vuxna flugor, sétt upp i mitten av juni.
BLOM- OCH GRENTORKA. Blommorna vissnar och
hinger kvar i tradet. Svampen véxer vidare in i grenen som
torkar och dor. Beskar sjuka skott en bit in pa frisk ved.
Vilj motstandskraftiga sorter. Kan angripa alla fruktslag,
men surkorsbir sérskilt svart. Aven vissa prydnadskorsbir,
t ex rosenmandel Prunus triloba, &r kinsliga.
GUMMIFLODE. Sega kidliknande droppar eller
klumpar tranger fram pé stam, grenar och frukt. Orsakas
ofta av déliga markférhallanden, frost, ojimn tillvaxt,
kraftig beskdrning m m.

FOTO: EVA RONNBLOM

Blom- och grentorka pé& surkorsbar, har skuggmorell.

Kolonitradgardsférbundet
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Radjur och gnagare

Méanga fritidsodlare har problem med radjur, harar och sorkar som &ter upp och
forstor vaxter i tradgarden. Det finns emellertid vaxter som djuren mindre garna
tycks ata, och som foljaktligen kan vara aktuella vid nyplantering. Olika avskrack-
ningsmetoder kan ocksd skydda vaxter som l6per risk att atas upp.

Manga skramselknep tappar sin effekt. Det dr dock svart
att komma med nagra generella rad till alla dem som har
besvir med rddjur och gnagare, eftersom det tyvérr inte
finns ndgon vixt eller metod som garanterar att angrepp
uteblir. Véxter som blir avétna pa en tomt kan salunda bli
lamnade ifred hos grannen, och skriamselknep hos en odlare
fungerar kanske inte alls hos andra. Om det finns manga
djur och tillgdngen pé foda ar délig éter de i stort sett allt.
Forhoppningsvis hittar du énda har bland forslagen nagon
vixt eller metod som kan hjélpa just dig!

Kryddor inget for radjursgom

Man hor ofta talas om att radjur inte skulle dta giftiga
vaxter, men enligt uppgift ingér sadana i deras foda,

t ex idegran, vildkaprifol och jarnek. Krydddoftande och
aromatiska vixter som t ex lavendel, nepeta, salvia,
maldrt, dragon, isop, sten kyndel, temynta och abrodd
tycks daremot ofta lamnas ifred. Av utrymmesskél ndmns
inte kryddvixterna i radjursvéxtlistan.

Vaxtforslag
Foljande vixter ar sddana som radjur och/eller hare inte
sa girna tycks dta.

Fagelbord som ar i athojd for radjur eller dar mycket fagelmat som sad och fron
spiller dver, lockar till sig radjur under vintern. Radjuren vanjer sig vid matplatsen
och aterkommer regelbundet &ven pa sommaren men da blir det I6kvaxter, som-
marblommor och grénsaker som star pa menyn.

TRAD OCH BUSKAR

PERENNER OCH LOKAR

AL SIBIRISK ARTBUSKE !

ARONIA SNOBAR BRUDSLOJA ORMROT
BERBERIS SPIREA DAGGKAPA PION
BERGBAMBU SVARTA VINBAR DAGLILA PLYMSPIREA-
DAGGVIDE SYREN ELEFANTGRAS PRYDNADSLOK
FLADER (AKTA OCH DRUV) SYRENHORTENSIA FINGERBORGSBLOMMA PASK-, PINGSTLILJOR
GULLREGN TIBAST GENTIANA RAMS
HAGGMISPEL TRY HASSELORT SMORBOLL
KAPRIFOL OLANDSTOK HOSTOGA SNODROPPE
KORALLKORNELL JULROS SOCKBLOMMA
MAGNOLIA KEJSARKRONA STORMHATT
MABAR KLOSTERLILJA (SNOKLOCKA) TIDLOSA
OLVON KROKUS (GULA) TBEBLAD
OXBAR KUNGSLILJA TOREL
PARADISBUSKE KU NGSI:JUS VALLMO )
ROSENHALLON KUNGSANGSLILJA VINTERGACK
RONNSUMAK MOSE BRINNANDE BUSKE VIVOR

»



Basta sattet att f& tradet att sjalviaka vid fej- eller gnagskada ar att skara rent
runt skadan, skara bort trasig, skadad bark. Lat saret vara 6ppet sa vallar tradet
sjalv 6ver skadan. Det tar tid men till slut &r saret helt dvervallat och lakt.

Flakskador

Niér radjuren markerar revir eller fejar sina horn astad-
kommer de ldtt skador pa vedartade véxter. Buskar och
trdd som inte uppskattas som foda kan ddrmed dnda bli
forstorda pa grund av att de skavs sonder. Perenner och
bambu ldmnas ifred for radjurens skrubbande.

Sork

Till besvérliga smagnagare hor vatten- och akersork.

Vissa ar upptrader de i stort antal, skyddade i de under-
jordiska gangar och den yppiga grasvegetationen dér de
lever. Nedan ges forslag pé véxter som sorkarna mindre

gérna tycks ata.

TRAD OCH BUSKAR
GRAN
KLATTERHORTENSIA

ROSOR (GAMMALDAGS BUSK-
ROSOR, NYPONROSOR)

SCHERSMIN

PERENNER OCH LOKAR

AKLEJA

CITRONMELISS
FINGERBORGSBLOMMA
KEJSARKRONA
KUNGSLJUS
LIBBSTICKA
LILJEKONVALJ
LOJTNANTSHJARTA

Skydda vaxterna

SPIREA
SYREN

SYRENBUDDLEJA (FJARILS-
BUSKE)

MALORT
PRAKTLYSING
PRASTKRAGE

PASK-, PINGSTLILJOR
SOLBRUD

TIMJAN

VALLMO

Om du behover ta till atgérder for att férhindra skade-
gorelse, vilj i forsta hand miljovénliga metoder. De flesta
forfaringssitt haller djuren borta bara under en kortare
period. Med tiden vénjer de sig och det dr darfor viktigt att
ofta byta mellan flera olika typer av avskrickande medel.

Bilden visar var pa trad och buskar olika gnagare
ater. Vattensorken gnager pa rétter, I6kar och
knélar under jord.

LATT OM ODLING
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Radjur och hare

Tack over eller linda in vixterna med honsnét/fiberduk.
Linda gnagskydd runt stammar (tas bort sommartid).

Fést dubbelvikt vit tejp eller liknande som vimplar i
topp- och sidoskott.

Bind fast avskurna kvistar av hdgg, flider, lavendel och
svarta vinbar vid stam och krona pé trdd och buskar.

Sétt upp elstidngsel. Mot radjur: 2-3 tradar upp till

170 cm hojd. Mot hare: pa 10 och 20 cm héjd ovan
markytan. Lat strdmmen vara pa dygnet runt forsta tiden,
darefter racker det att sétta pa den dé och da.

Skar ut vita “rddjursbakar” av t ex frigolit och fast

pa pinnar.

Lagg ut otvittad farull i sjok 6ver véxterna.

Blanda 1 kg blodmjol med 10 1 vatten och tillsatt 1,5 dl
ammoniak. Doppa oasiskuber i ”soppan” och sitt dem pa
kdppar intill vixterna. Doppa pa nytt var fjortonde dag.

Vattna med vitloksvatten ett par ganger under sommaren.
Meningen ér att vitlokssmaken ska tas upp av véxten och
gora skott och bark osmakliga, inte bara “parfymeras” for
en kort tid.

Anvind ndgot av de viltskyddsmedel som finns i handeln.
Hall ut ménniskourin dver véxterna.
Strd ut cayennepeppar over vixterna.

Montera en elektronisk ljudgenerator (Topo Stop) eller
en ljusdetektor vid huset.

£

]
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S‘Q \Aw ! Nyplanterade frukttrad med mjall och saftig bark ar extra utsatta
/ \~\.‘i Q for gnag. Skydda nyplanterade frukttrad de férsta aren genom att
J WA . ; satta ett hogt och stadigt forankrat honsnat runt tradet. Inte for nara
Y - 0,5 meter mellan stam och nat. Hang nagot som blanker och latt ror sig i
/ ". b vinden pa nagra grenar. Komplettera med att viltskramma mot vattensork och

- nagra Ra-vack luktkuddar for vinterbruk pa nagra grenar - det &r vart besvéret.

Sork Ge inte upp!

» Gor trddgarden ogédstvanlig. Spara inte skrdp- och gris- Den odlare som nddgas ta till de ovan foreslagna metod-
hogar. Klipp hogt gris runt tomten och stor sorken med erna tycker sig kanske snart fa en tradgard som inte &r sa
jordbearbetning dér si dr mojligt. Packa snon runt buskar  rolig att vistas i. Att istéllet plantera véixter som djuren inte
och trdad under vintern. ater ar ett sitt att ndrma sig radjursproblematiken fran ett

annat hall. Fungerar det kan du fortfarande ha en tradgard
dar véxternas doft och féarg inte doljs av kletiga illalukt-
ande medel eller fladdrande fiberduk. En tradgard dar det
forhoppningsvis gar att leva i ndgorlunda samexistens med
djuren i naturen. De foreslagna véxterna kan bilda utgangs-

+ Linda gnagskydd runt stammar, &ven 5-10 cm ner i
jorden.

* Vid nyplantering: kl& in rotterna med finmaskigt nét
(hogst 9 mm maskor) i forebyggande syfte.

* Grav ner fillor i gangarna och tick med grastovor. punkt for en viixtlista som siikert blir lingre med hjilp av
Om féllan skall betas, anvind t ex morotsbitar. dina och andras iakttagelser dver vixter som limnas ifred!
» Lagg farsk smafisk i sorkgangarna, tick 6ver och
platta till.

* Vattna ut det luktavskriackande medlet Bio-Stop.
» Plantera ut s k sorklokar med avskrickande doft.
 Plantera blomsterlokar i sand.

« Sitt ner en elektronisk sorkskramma eller ljudgenerator
("Mole Stop™) i jorden.

* Om din forening tillater det kan du ha katt pa kolonin.

Kolonitradgardsférbundet
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Locka tradgardens
flygande vanner

Fageldrillar, fiarilsfladder och humlesurr ar upplevelser som hér ihop med var och
sommar. Pa sina hall blir smadjuren alltmer sallsynta. Vara tradgdrdar som gréna
sammanhangande strak mellan stad och landsbygd forbattrar deras livschanser. . -

For att locka till besok kan vi plantera djurvanliga blommor, trad och buskar. _:Fw -

Prakthagg-
Faglar &r roliga att se dér de hoppar omkring, och fagel- mispel

sangen utanfor ett 6ppet fonster dr oslagbar musik. Men Eﬁ?dT;; Ll
faglar gor ocksé nytta. De sitter i sig médngder av insekter f -2{ L
med friskare véxter som resultat, en god hjélp for att slippa S =
ta till kemiska medel. Flitiga bin och humlor forbittrar e
skorden av frukt och bar i tridgardarna. Andra nyttiga .
insekter dr nyckelpigor, stinkslandor, blomflugor, parasit-
steklar och stinkflyn. De hjilper till att halla efter blad-
16ss, bladloppor, spinnkvalster, fjdrilslarver med flera
skadeinsekter.

Sharlakans-
hagtorn

L Appelros

Vresros

Omvaxling fornojer :

Tradgérdar med variation och ett visst matt av lite dldre, . Syren

uppviéxta trid eller buskar dkar djurens trivsel. En sadan e N=C
Prakthagg- F

mangfald trad, buskar, klittervéxter och orter som vavs it

, ‘1\ hagtorn
i | |
foda och skydd. Forsok skapa soliga, ppna plattar jim-

sides med lummiga, skuggiga och fuktiga. Plantera en
héck av hagtorn, avenbok eller naverlonn i stillet for att
sdtta upp ett staket s& far faglarna fina boplatser. I ett
gammalt overvéxt snar skapas ocksé trivsamma fagel-
gomslen. Med en slingrande klematis bland grenarna
ser snaret trevligare ut. Prova till exempel med stark-
véxande skogsklematis Clematis vitalba, eller med
nagon av de nya smablommiga arterna.

Ronn eller
sétronn

T,
ST P\
Anisiso

|
Praktrollika !

Dekorativt och narande

Lat vaxternas frostillningar sitta kvar over vintern. Olika 1 s ke AR
kardborrar (till exempel ullig kardborre Arctium tomento-
Sum), tistlar (tlll exempel ulltistel Onopordum acanthium U_rjder h"eta sommardag:ar behéver faglara mycket vatska. Ordna :ett fégelbad
. . L. . . dar de latt kan komma at att dricka. Ett sandbad uppskattas ocksa av faglarna.

samt sldktena Silybum och Cirsium), syror har sarskilt
vérdefulla fron. De finns vildvixande, s var ridd om dem med inhemska vixtslag. Al, gran, tall, korsbir, [6nn, rénn,
som visar sig i eller néra tridgérden. Bland odlade vixter oxel, silg, hiigg, dpple, hagtorn och hassel blir stora trid
kan ndmnas cembratall, syren, solros, vallmo och kardvédd  eJler busktréd. Virdefulla nagot mindre buskar ar en,
som alla har nérande frén. Kardvidd, Dipsacus fullonum nypon, olvon, flader, sldn, vinbér och bjérnbir. Bra
fér lila blomhuvuden som fjdrilar och bin gérna besoker. klittrande vixter ar vildkaprifol och murgrona.
Den finns att kpa som fro. Inslag av frimmande véxter behover emellertid inte

. vara nagon nackdel utan kan forse djuren med foda som &r
Sdkert med svenskt minst lika uppskattad. Sma frukter och réda frukter dr mest
Det finns ménga vackra véxter som erbjuder pollen, nektar,  omiycka av figlarna. Allteftersom vintern gar och fodan
bir, fron och goda boplatser. Svenska arter ar sikra kort, minskar ter de ocksd sidant som de i forsta hand ratar.

eftersom véra faglar och insekter ju utvecklats i samspel

»



Har presenteras ett urval av djurvédnliga men samtidigt
odlingsvirda prydnadsvixter. Nagra &r kanske inte s&
vanliga i handeln &nnu. Forsok bestélla!

E = FINNS SOM E-PLANTOR
SIFFRA = HARDIGHETSZON

TRAD OCH BUSKAR OVER 2,5 M HOJD
benved Euonymus europaeus ‘Evert’E. 4.
blodhédgg Prunus padus ‘Colorata’ 6-7.

brakved Frangula alnus E. 5-6.

barhaggmispel Amelanchier alnifolia E. 6.

flader Sambucus nigra 4.

ginnalalonn Acer tataricum ssp. ginnala E. 5.
havtorn Hippophae rhamnoides. 6. (for bar kravs han-
och honexemplar).

hybrididegran Taxus x media ‘Hicksii’ 4.
japansk idegran Taxus cuspidata 5.

japansk ronn Sorbus commixta Carmencita’E. 3.
kopparhdggmispel Amelanchier laevis E. 4-5.
manchurisk bérapel Malus baccata var. mandshurica 5-6.
prakthidggmispel Amelanchier lamarchii E. 4-5.
parlhdgg Prunus grayana E. 4.

rosenapel Malus floribunda 4.

rosentry Lonicera tatarica 7.

ronnbarsapel Malus toringo E. 4-5.

slan Prunus spinosa E. 5.

virginiahdgg Prunus virginiana E. 5-6.
osterrikisk oxel Sorbus austriaca E. 5.

BUSKAR 1-2,5 M HOJD

bergros Rosa pendulina 6.

bla jarnek Ilex x meserveae 4. (for bér kravs vanligtvis
han- och honexemplar).

blatry Lonicera caerulea E. 7-8.

bukettapel Malus toringo var. sargentii E. 5.
carolinaros Rosa carolina 6.

hackberberis Berberis thunbergii 5.

sparrtry Lonicera morrowii ‘Nor’ E. 6.

svartaronia Aronia melanocarpa var. elata E. 6.

turkisk eldtorn Pyracantha coccinea var. kuntayi ‘Anatolia’ 3.

BUSKARUPPTILL1 M HbjD

en Juniperus communis ‘Kantarell E. 6.
hagenoxbir Cotoneaster ‘Hagen’E. 4.
krypvide Salix repens ‘Green Carpet’E. 4.
krypvide Salix repens ‘Grey Carpet’E. 4.
liten rosenkvitten Chaenomeles japonica E. 5.
mahonia Mahonia aquifolium 4.

sandkorsbar Prunus pumila var. depressa E. 5.
svartaronia Aronia melanocarpa ‘Hugin’ E. 4.
tuvsndbar Symphoricarpos ‘Arvid’ E. 4-5.

For att locka s& ménga nyttoinsekter som mojligt till
tradgarden behovs blomning fran var till host. Bjud pa

en méingfald av blommande véxter, men gor helst stora
grupper av samma sorts blommor sé blir det léttare for
insekterna att hitta. I enkla blommor ar nektar och pollen
latt atkomligt, medan de fyllda inte &r lika generdsa. Ménga
av fjdrilsvixterna pa sista sidan &r ocksé bra.

(1) = ETTARIGA VAXTER

akleja Aquilegia

axveronika Veronica spicata

blagull Polemonium

dill Anethum (1)

doftklover Trifolium resupinatum (1)
fargkulla Anthemis tinctoria

gullris Solidago

gurkort Borago (1)

hallon Rubus idaeus

honungsfacelia Phacelia (1)

ljung Calluna

mattram Tanacetum parthenium 1
prins Gustavs 6ga Nemophila menziesii (1)
ringblomma Calendula (1)

rollika Achillea

stenort Alyssum

stjarnflocka Astrantia

sumpdrt Limnanthes (1)

somntuta Eschscholzia (1)
sotvéappling Melilothus

tibast Daphne

vallmo Papaver (1), dven flerariga arter
vildvin Parthenocissus

Sag den som inte kanner sig latt om hjartat vid dsynen

av en fjaril? Vi kan locka dem till tridgarden genom att
duka upp en fjérilsrestaurang. Det finns manga vackra,
odlingsvirda vixter att vélja bland — hér foljer nagra av de
basta. Roda och gula féarger dr bland de mest attraktiva for
dagfjérilarna medan nattfjarilar dras till vita och ljust lila
blommor.

(1) = ETTARIGA VAXTER

ageratum Ageratum houstonianum (1)
aster Aster

aubrietia Aubrieta

bla snokort Echium plantagineum (1)
buddleja Buddleja

daggsalvia Salvia farinacea (1)
flerarig pipdrt Centranthus

heliotrop Heliotropium (1)

isop Hyssopus

kinesisk karleksort Sedum spectabile
kungsmynta Origanum vulgare
lavendel Lavandula angustifolia

»
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pepparmynta Mentha x piperita Fin fjaril forst hungrig larv

pipdrt Centranthus ruber Fjérilsbesok tar vi gdrna emot i tradgarden. Men for att vi
rod rudbeckia Echinacea purpurea ska fa njuta av den fladdrande skonheten méste den vuxna
strandkrassing Lobularia maritima (1) fjarilen forst genomga ett stadium som glupsk larv. Ett
tagetes Tugetes (enkelblommande arter) (1) niisselstdnd i ett soligt hérn blir utmérkt barnkammare 4t
temynta Monarda larver av nésselfjaril, pafagelsdga, amiral, vinbarsfuks och
timjan Thymus tistelfjéril. Andra viktiga vardvixter at olika fjarilslarver
tridgardsnattviol Hesperis matronalis ar bland annat klovervixter, tistlar, violer, l6ktrav, malvor,
verbena Verbena (1) maénga grisarter, silg, humle, mébér och vinbér.

vidd Scabiosa En blomsterang med dngsgris och dkta dngsblommor &r
zinnia Zinnia (1) . ett eldorado for bin, fjdrilar och andra smakryp. Bland fjiri-

lar finns ocksa besvirliga skadegorare. Plocka bort f6r hand
eller tick med fiberduk. Limringar pa triden gor att honor
av frostfjéril och lindmétare inte kommer upp i traden.
Biologisk bekdmpning med bakterier (Turex), fungerar bra
mot fjérilslarver.

Frostfjérilens livscykel.

Kolonitradgardsférbundet
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Odla kryddvaxter

Det ar bade roligt och latt att odla kryddor. Kryddvéxter ar goda, nyttiga och
vackra vaxter som ger din tradgard ett extra varde. De ger mycket smak och doft
fran liten yta. Och smaken av farska ortkryddor gar inte att jamféra med dem man

koper torkade pa burk.

Under en lang period var de mer exotiska kryddorna som
peppar, nejlika, lagerblad, kanel och kardemumma *’vanliga”
kryddor i det svenska hushallet. Da har vi inte riknat med dill,
persilja och pepparrot som vi knappt tédnker pa som kryddor.
Genom omfattande invandring och ett 6kat resande till andra
lander har vi svenskar efter hand lart oss att uppskatta manga
fler kryddor i var kost. Flera av dessa kryddor har sitt ursprung
i medelhavslénderna dar de véxer vilt pa bergssluttningarna.
Har i Sverige kan vi utan vidare odla ett tjugotal drtkryddor,
béde ett- och flerariga och de flesta dvervintrar utan problem.
Kryddvixtfamiljen framfor andra ar familjen kransblommiga,
Lamiaceae, som omfattar vixter som ocksa utmérker sig for
sin formaga att locka bin och fjérilar. Manga av dem é&r dess-
utom vackra som prydnadsvéxter.

Bland gronsaker och blommor

eller pa balkongen

Anldgg gérna en kryddgard med prydliga rutor men du

kan lika gdrna odla kryddorna bland gronsakerna, i
blomsterrabatten, stenpartiet eller i krukor pa balkongen.
Ménga laga sorter dr ocksé vackra som kantvixter. Planera
kryddlandet sa att de hoga kryddorna stér langst bak mot
norr och inte skymmer de lagre. Téank ocksa pa att kryddor-
na ska vara litta att komma at, t ex i en liten horna néra
trappen, sé att det blir enkelt att plocka med sig nigra
kvistar till koket. Att odla i en kryddspiral r ett sitt att

ge de olika kryddorna bésta tinkbara forutsittningar pa en
liten yta. Av de flesta kryddor klarar man sig med en eller
ett par plantor for ett normalt hushallsbehov. En yta pa tva
kvadratmeter ricker ofta — med hélften ettariga och hélften
flerariga kryddor.

Odling

Att odla kryddvéxter dr inte svart. De har inte speciellt
stora krav pa jorden utan trivs i vanlig tradgardsjord. Den
bésta aromen fér de i lucker, gérna sandblandad jord, i ett
varmt och soligt ldge. Var lite aterhallsam med godslingen
sa att plantorna inte blir alltfor frodiga och ddrmed tap-
par en del av sin arom. Det giller framforallt de flerariga
kryddvéxterna som &dr mer eller mindre forvedade, t ex
lavendel, isop, timjan och salvia. Ettariga kryddvéxter som
ar mer Ortartade och bladrika, t ex basilika, citronmeliss
och kummin kan behova gdodslas med kompost pa samma
sitt som dill och persilja. En del kraftigvixande orter kan
behova fetare jord. Det géller t ex libbsticka och gurkort.

Ettariga och flerariga
Kryddorna delas in i ettariga och flerariga véxter. En del
kan direktsas, andra behover forkultiveras. Aven om flera
av kryddorna kan direktsas far man forstas en tidigare
skord om de forkultiveras. Vissa flerariga kryddor, bl a
mejram och rosmarin odlas helst som ettériga, eftersom
deras hirdighet &r dalig.

ETTARIGA SOM KAN DIREKTSAS: anis, dansk korvel,
dill, gurkért, koriander, mejram.

ETTARIGA SOM BOR FORKULTIVERAS: basilika,
fankal, persilja, sommarkyndel.

FLERARIGA SOM KAN DIREKTSAS: citronmeliss,
gréslok, isop, kummin, spansk kérvel, timjan.

FLERARIGA SOM BOR FORKULTIVERAS: dragon,
lavendel, libbsticka, maldrt, myntor, pepparrot, rosmarin,
salvia, vinterkyndel, abrodd.

Forkultivering

Sé& inomhus 1 krukor eller sélador i mars—april. Skola om
plantorna en och en i krukor nér de blivit ett par cm hoga.
Plantera ut nér risken for frost dr over.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS
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Har foljer ett urval av de mest anvédnda kryddorna:

BASILIKA. Ettirig, manga smakvarianter finns. Blir

20-30 cm hog. Vindskyddat och varmt lage med jamn
fuktighet i jorden. Frostkénslig. Passar till tomatritter,
oOrtsdser, pesto m m.

CITRONMELISS. Flerérig. 40 cm hog. Sprider sig latt
med fr6 och dven med utldpare. Kan frysa under string
vinter med barfrost. Vintertick gérna med l16v. Trivs i
nagot fuktig jord. Frisk citronsmak som passar till sallader,
fiskoch fggritter. Vacker dekoration till bakverk. Ortte
med lugnande egenskaper.

DILL, BLAD- OCH KRON-. En av vara vanligaste
kryddor. Ettarig. Sjilvsar sig latt om plantan far ga i fro.
Sas relativt tatt, i flera omgangar. Mycket kanslig for
svampsjukdomar och tét jord. Hall hett vatten i sdraden
fore sddd. Viéxla odlingsplats. Till kétt, fisk, skaldjur,
inldggningar och farskpotatis, forstas.

DRAGON. Flerarig. 60-80 cm hdg. Finns bade fransk och
rysk. Fransk dragon har angendmare smak men ér inte lika
hirdig som rysk. Rysk dragon kan frosas, fransk forokas
med sticklingar eller delning. Latt dominant smak, speciellt
som torkad. Anvinds férsk s linge som mojligt. Kan ocksé
frysas. Klassisk krydda i hollandaise- och
bearnaisesas. God till dressing, kyckling och fisk.

KYNDEL. Finns bade ett- och flerarig, sommar- och
vinterkyndel. 15-30 cm hog. Varmekravande. Vildranerad,
kalkhaltig jord. Vinterkyndel ar hérdig till zon III. Mild
pepparsmak, starkare hos vinterkyndel. Smakar och doftar
bast farsk. Till bonor, drtor, kal samt stekta rétter.

KORVEL, DANSK. Ettirig. 15-20 cm hog. Sas titt, i
flera omgangar. Gér snabbt i blom om den odlas alltfor
soligt och torrt. Skorda kontinuerligt innan den gér i
blom. Anvénds som persilja. Kan anvindas rikligt som
farsk till ndstan all mat. Tillfors i slutet av matlagningen.
Mild smak av anislakrits som gér forlorad vid torkning.
God till ortsas, soppa, dgg, fisk, skaldjur.

KORVEL, SPANSK. Flerarig. 100 cm hog. Liknar
hundkdx men med ludna blad. Finns ibland forvildad.
Forokas latt genom fro eller delning. Trivs i nagot fuktig
miljo, i halvskugga. Négot kraftigare anis-lakritsarom dn
hos dansk korvel. Gronskar tidigt pa varen, fore de flesta
andra kryddvixter. Anvénds farsk till bl a kdrvelsoppa och
som smaksittning av syrliga kramer.

LIBBSTICKA. Flerarig, pampig vaxt som kan bli 2 m hog.
Néringsrik, fuktig jord, gérna i halvskugga. Starkt kryddig
lukt. Smakar selleri. Anvénds helst farsk, sparsamt i soppor,
grytor och sallader. Kan ocksa torkas.

MYNTOR, GRON-, KRUS-, PEPPAR, APPEL-. Flerariga.
50-70 cm hog. Akta pepparmynta kan endast forokas
genom delning. Alla sprider sig litt med underjordiska
utlopare. Odla i avgransad badd eller nergravd hink/kruka.
Gronmynta dr mildare dn pepparmynta. Smaken gynnas
av virme. Passar till ortte och till smakséttning av sallader,
saser, lammritter och kylda drycker. Kan bade torkas och
frysas.

OREGANO, KUNGSMYNTA. Vixer vild bl a pa
Gotland, men har da nagot svagare arom. Flerarig. 30 cm
hog. Trivs ganska torrt. Pizzakryddan framfor andra, men
dven god till lammrétter, soppor, Ortte.

PERSILJA. Tillsammans med dill var vanligaste farska
krydda. Finns bade krusig och slétbladig (starkare) samt
rotpersilja. Tvaarig. Bast skord forsta aret. Gar i blom andra
aret. Sjalvsar sig da latt. Lang groningstid. Kan anvindas
rikligt i ndstan all sorts matlagning, i sallader och som
garnering. Jarnrik. Frona &r latt giftiga.

TIMJAN, TRADGARDS-, CITRON-, BACK-. Flerarig.
10-20 cm hog. Kan frysa under string vinter. Vintertick
girna med 16v. Vacker marktackare pa torr jord, t ex i
stenparti i full sol. Backtimjan &r vildvéxande och har
svagare arom. Anvinds till vilt, lamm, pasta, potatis och
oOrtte som sdgs lindra luftrorsbesvir. Antiseptisk verkan.

De flesta ortkryddor gor sig bast som farska i matlag-
ningen. Skorda efter hand nér plantorna véxt till sig och
blivit kraftiga. Strax fore blomning brukar de vara som
finast. Mejram, timjan och oregano kan med fordel skordas
med blommor. Skorda helst pa formiddagen i soligt vader,
nir aromen ar som bést. For torkning: gor sma, hért knutna
buntar eller bred ut bladen pé torkstéllning och torka pa
varm, luftig och skuggig plats. Forvara i téttslutande,
morka burkar eller frys in de torkade kryddorna i sma
paket. Vissa kryddor kan ocksa frysas ner farska t ex dill,
dragon, mynta och persilja. Kruka girna in nagra kraftiga
kryddplantor pa eftersommaren for att ta in dem senare pa
hosten. En del behdver samtidigt klippas ner eller toppas
for att ge nya och spédda skott. Pa sa sétt kan man ha farska
kryddor nistan fram till jul. Still plantorna sé ljust som
mojligt. De flerariga plantor som star kvar ute ldmnas
ororda pa hosten och klipps ner forst till varen. D skyddas
plantorna béttre mot vinterkylan.
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Att lyckas med rosor

Rosor ar en variationsrik vaxtgrupp med gamla anor, odlad och omtyckt av manga.
Tyvarr uppskattas den dven av en rad olika skadegorare. Med goda vaxtbetingelser
kan man forebygga en del problem. Blir det andéa svara angrepp varje ar,

byt mot en friskare sort.

Rosen, den kanske mest édlskade av prydnadsvixter, har
odlats av ménniskan i néstan 5 000 ar. Den uppskattades
tidigt for sin forndmliga doft och anvéndes till framstall-
ning av rosenolja, rosenvatten och ldkemedel. Allra &ldst
anses den kinesiska roskulturen vara, men rosor har odlats
mycket ldnge dven i Persien och Grekland. Till Norden
kom rosen i slutet av 1100-talet.

Lage och sallskap

Rosor trivs bést i soliga och skyddade lagen. Men mot en
spaljé pa en sodervidgg kan det faktiskt bli for hett, om inte
luften tillats cirkulera ordentligt. Aven om rosor foredrar
sol behover en skuggig tradgard trots allt inte sakna denna
”’blommornas drottning”. Det finns en hel del arter som kan
viaxa i halvskugga, se forslag pé sista sidan.

Rosornas mangformighet gor att det finns en ros for i
stort sett varje andamal. Med rétt val kan den anvidndas som
praktfull solitér, i buskage, som hiackvaxt, klattrande pa
vaggar, bagar och i trdd, krypande pa marken eller plan-
terad i urnor. Det finns rosor for dldre miljoer och de som
passar i moderna omgivningar. Rosor ar vackrast i séllskap
med andra vixter, sirskilt rabattrosor som létt blir kala

FOTO: EVA RONNBLOM

Rosa Mundi ar en fullt hardig buskros.

nedtill. En samplantering med marktéckande eller liga Rosor siljs barrotade (planteras pé varen eller hosten) och
vixter dr dekorativt och bittre for jorden dn en bar markyta.  krukodlade (kan planteras hela odlingssésongen).

Men nér du planterar eller tar upp och delar “sallskapsvéx- Barrotade plantor &r torkkénsliga och doppas ibland i
terna”, grav forsiktigt sa att du inte stor rosens rotsystem. paraffin for att avdunstningen ska minska. Plantorna ska
Vilka véxter man viljer att kombinera med dr mycket en anda inte ligga oskyddade i solen négon lidngre stund.
fréga om personlig smak. Men de méste forstés trivas under ~ Vaxskiktet behdver inte avligsnas, det forsvinner av sig
samma forhallanden som rosorna, och inte konkurrera for sjilvt nédr rosen borjar vixa.

kraftigt med dem.

Lok- och knolvixter ger fagring innan rosorna kommit
igéng. Av perenner och 2-ariga finns det ménga, t ex akleja,
brudsldja, fingerborgsblomma, kattfot, kungsljus, lamm-
oron, lavendel, malort, mariaklocka, néva, riddarsporre,
silverhavre, smultron, stjarnflocka och violer.

Vintergrona vixter som en, idegran, buxbom och laga
tallar framhéver rosorna fint, och riktigt effektfull blir kom-
binationen med en klattervédxt. Vilj ndgon som inte ar for
starkvidxande, manga klematis gér bra.

Jord och plantering

De flesta rosor trivs i en lucker, mulloch néringsrik, nagot
lerig jord som é&r fuktbevarande men dnda véldrénerad. Ett
pH-virde mellan 6 och 7 r bra. Sévil ler- som sandjord
forbattras med organiskt material som kompost, formultnad

stallgédsel, barkmull eller torv. Plantering av barrotad ros: Plantering av krukodlad ros: Foradligs-
Foradlingstallet 10 cm under markytan. stallet, okuleringsstallet ska hamna
10 cm under markytan. »




Ta bort alla rotskott och skar bort de
aldsta grenarna anda ned till marken,
langskott och en del grenar kan behd-
va kortas in.

Grundstammen skjuter vildskott, grav
fram och skar bort vildskottet. Far
vildskottet vara kvar ar det ofta mer
starkvaxande an adelsorten och kan
konkurrera ut &delsorten.

Lat barrotade plantor sté i vatten eller lervélling négra tim-
mar innan de planteras. Okulerade rosor ska sittas sa djupt
att foradlingsstillet kommer minst 10 cm under

markytan, annars kan det bli frostskador. Rosor pé egen rot
planteras pa samma djup som de véxte i plantskolan.

Om badden &r vél forberedd ricker det att grava en grop
som med god marginal rymmer krukklumpen eller rétterna
pa en barrotad planta. Vid behov, luckra bade pa djupet och
i sidled och forbattra det 6versta jordlagret med organiskt
material.

Grundgddsling ar oftast nddvindig om inte jorden redan &r
néringsrik. I ”Rosor for nordiska trddgéardar” rekommende-
ras foljande grundgddsling: 4-8 kg (ca 8-16 liter) brunnen
ko- eller hastgodsel/m?, blanda godseln vl med det dvre
jordlagret och mylla dven ner ca 100 g benmj6l/m2. Om
mojligt, gor i ordning och grundgddsla badden en tid fore
sjdlva planteringen.

Med en god grundgddsling kan du vénta ett till tva ar
innan det dr dags att borja underhéllsgodsla. D4 tillfor
du brunnen stallgddsel (ca 4-6 liter/m?) och kompost, even-
tuellt kompletterade med lite benmjol och négot kaliumrikt
godselmedel som trdaska eller tdng. Behovs extra kvive
kan du mylla ner lite honsgodsel. Det finns ocksé fardiga
bland- och specialgddselmedel att kopa. Grasklipp och
kakaoflis som marktickning tillfor niring och skyddar
jorden. Rosor som remonterar (blommar flera gdnger) kré-
ver mer godsel dn engédngsblommande.

Vildrosor och sorter av dessa har relativt sma nirings-
krav. Godsla alltid pé vér och forsommar, da tas nirings-
dmnena bast tillvara. Sprid framfor allt inte kvaverika
godselmedel senare &n juli, det kan forsdmra plantornas
overvintring.

De flesta rosor beskérs pa varen sedan risken for harda
frostnétter dr ver. De allra hirdigaste rosorna kan beskéras
tidigare. Oavsett vilken grupp en ros tillhor, borja med att
ta bort doda, skadade och klena grenar. Pa okulerade rosor
kan vildskott fran grundstammen skjuta upp. Avldgsna
vildskotten genast, helst genom att riva av dem dér de vix-
er ut intill plantans rothals.

Beskarning av aldre férvuxen klatterros.

RABATTROSOR: Beskir varje ar mer eller mindre hart,
d v s klipp grenarna ner till 10-40 cm langd. Véxla gérna
mellan hard och latt beskarning olika ar.

BUSK- OCH VILDROSOR: Gallra vid behov genom att ta
bort de dldsta grenarna @nda nere vid basen. Langa skott
och grenar kan behdva kortas in 30-50%.

KLATTERROSOR: Putsa litt, klipp och forma om plantan ir
yvig. Korta eventuellt in mycket langa raka skott. Gallra ur
nagon av de éldsta grenarna da och da.

Det &r tyvérr ganska vanligt med olika angrepp pa rosor.
Niér det géller svampsjukdomar &r det stor skillnad

mellan sorternas mottaglighet. Satsa pa en frisk sort om

du fér stora problem. Goda vaxtbetingelser, luftig vixtplats
och mattligt med kvéavegodsel forebygger svampangrepp.
Vanliga svampsjukdomar dr mjoldagg (vit mjolig beldgg-
ning), svartflacksjuka (svartbruna flackar pa bladen) och
rost (orangerdda prickar pa bladen). Smittan dvervintrar i
skott, knoppar och blad. Vattna vid torka, ge extra kalium,
samla ihop och for bort sjuka blad, kupa ordentligt pa
hosten och beskar hért pa varen. Spruta med svavel vid
tiden for knoppsprickning. Mot mjoldagg kan man dven
anvinda bikarbonatlosning (1%) med tillsats av rapsolja
(1%) eller nagot véxtvardsmedel. Rosrost ar sarskilt
besvirlig att bekdmpa.

Manga skadeinsekter dyker upp i maj-juni, undersok déarfor
plantorna omsorgsfullt.

BLADLOSS: Klim ihjil, spruta med vatten, sépa (5%)

eller vaxtvardsmedel.

ROSENSTRIT: Vitprickiga blad. Spruta med vaxtvardsmedel
eller sdpa. Gor hard varbeskérning vid svara angrepp.

FJARILSLARVER: Gnager pa knoppar och blad. Klim
ihjél larver och ta bort angripna véxtdelar. Biologisk
bekdmpning med Bacillus thuringiensis kan hjilpa.

STEKELLARVER: Vissna bojda skottspetsar (rosenskotts-
tekel), hoprullade blad (liten rosenbladstekel), fonstergnag
pa blad (slemmig rosenbladstekel). Overvintrar alla i
jorden. Klipp bort angripna skott och blad, kldm ihjal
synliga larver, spruta med véxtvardsmedel pa unga larver
av slemmiga rosenbladstekeln. Bearbeta jorden forsiktigt
under buskarna pa hosten.

»
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Jordtrétthet visar sig genom dalig tillvaxt och kan drabba
rosor som planteras dér det tidigare véxt rosor. Man anser
att det kan vara en samverkan mellan bland annat délig
jordstruktur, vixtniring och nematoder. Foérebygg genom
att byta odlingsplats eller jord.

Tagetes som sds, far vdxa en hel sdsong och dérefter
grivs ner, kan motverka vissa nematoder. Kupa for bittre
overvintring Infor vintern ar det bra att kupa kénsliga rosor,
som da inte fryser ner lika hart. Kupa sent pa hdsten, helst
strax eter att det frusit ldtt i markytan.

Materialet ska vara létt och pordst. Anvénd jorden i
rabatten eller till exempel grov kompost. Skotta gdrna upp
snd over grenarna. Ta inte bort den uppkupade jorden for
tidigt, det ar under vinterns omvéxlande temperaturer den
behdvs som bist.

Valj din sort!

FRISKA: "Fru Dagmar Hastrup’, 'Hansa’, ’Blanc Double
de Coubert’, *Poppius’, ’Aicha’, *Stanwell Perpetual’,
’Single Cherry’, mandarinros, ’Lykkefund’, ’Flammen-
tanz’, *Scharlachglut’, ’Cécile Brunner’, ’Astrid Lindgren’,  Bonica r en frisk, hérdig, torktlig och rikblommande modern buskros.
’Bonica’, ’Sommerwind’, *Heidetraume’. Mycket odlingsvard.

HARDIGA (MINST ZON 6): vresrosor, kanelros, fylld pim-
pinellros, *Poppius’, *Totenvik’, ’Polstjarnan’, *Frankfurt’,
’Hurdal’, ’Maxima’, ’Minette’, *Dart’s Defender’,
carolinaros, daggros, ’Officinalis’, ’Rosa Mundi’,
’Celestial’, ’Nevada’, ’Lichterloh’.

SANDIG, MAGER JORD: nyponros, stenros, pimpinell-
rosor, vresrosor, dppelros, kanelros, kinesisk gulros,
’Complicata’.

HALVSKUGGA: vresrosor, "Frithlingsduft’, *Officinalis’,
’Celestial’, ’Maiden’s Blush’, ’Minette’, "Mme Plantier’,
’Nevada’, "New Dawn’, "Mme Alfred Carriére’.

NYPON (VACKRA /MANGA): finnros, mandarinros,
vingros, carolinaros, *Dart’s Defender’, ’Single Blush’,
’Zigeunerknabe’.

FOTO: EVA RONNBLOM

] Kolonitradgardsférbundet
08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM




NR 29

Vatten
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Vatten &r vart viktigaste livsmedel och oumbarligt for vaxtligheten. Pa manga hall i
varlden &r vatten en bristvara. Aven om Sverige inte raknas dit finns all anledning
att hushalla med den kostbara resurs som rent vatten ar.

Drygt 70 % av jordens yta dr tdckt av vatten. Av detta
vatten dr sa mycket som 98 % salt och oanvandbart for
vaxterna. Resterande 2 % ar sotvatten, varav huvuddelen
4r bundet i is. Aterstér 0,4 % som finns som grundvatten, i
floder, aar, sjoar, jord och luft. Vattenmolekylen bestar av
en negativt laddad syreatom och tva positivt laddade vite-
atomer. De binds till varandra pa ett sddant sétt att vatten-
molekylen far en plus- och en minusladdad sida, vilket ger
molekylen vérdefulla egenskaper.

Vattnet i vaxten

Vixter innehaller vanligen mer dn 50 % vatten, och vatten
har manga viktiga funktioner i viaxten. Férutom som
livsnédvéndig del i vixtens organ behdvs det for fotosynte-
sen, for att 16sa och transportera ndringsimnen, for att

kyla bladen och for att halla trycket uppe i vdvnaderna.
Vatten behovs ocksé for att fr6 ska gro och for att frukten
ska svilla ordentligt. Hela 95 % av till exempel gurkan och
75 % av potatisen &r vatten!

Vattnet i marken

Jord bestér av fast material (mineral och organiskt material)
och en mingd halrum, porer. Porsystemet i sin tur &r upp-
byggt av storre och mindre hal som ar fyllda med vatten,
l6sta niringsdmnen och luft. Detta gor att jorden kan ta upp
och lagra vatten for att sedan ge det vidare till vixternas
rotter. Nér det regnar kommer en del vatten att draneras
bort ganska omgaende, eftersom de stdrsta porerna inte
formar halla kvar vattnet. I de smé porerna binds dédremot
vattnet och finns tillgéngligt for vixterna. Genom kapillér-
kraften kan vatten ocksé stiga uppét fran grundvattnet. En
del vatten binds sa hart vid jordpartiklarna att det inte &r
mojligt for véixterna att komma at det. I finkorniga jordar,
som lerjord och mjila, binds vatten béttre &n i grovkorni-
ga jordar som sand- och mojord. Det beror just pa att de
finkorniga jordarna har fler smé porer dir vattnet kan hallas
kvar. Det ar inte alltid positivt att en jord har stor vattenhal-
lande férméga. Det kan ibland leda till syrebrist for véxten.

Vattna pa ritt satt

Vattna rikligt ndr du vattnar. Da trédnger vattnet ner pa dju-
pet dér rotterna befinner sig. Att ga och sméskvitta fuktar
bara markytan och lurar upp rotterna till ytan. Ett grunt
rotsystem gor véixterna mer torkkénsliga. P4 mycket latta
jordar sjunker vattnet snabbt genom jorden och i dessa fall
ar det befogat att vattna oftare. Ett ungeférligt matt pa

En skal med vatten i tradgérden &r inte bara vackert, den ger ocksa insekterna
mojlighet att dricka.

hur mycket man ska vattna &r 30 liter per kvadratmeter och
vecka, under nederbordsfria perioder pad sommaren. En liter
per kvadratmeter motsvarar en millimeter regn. Forsok att
hélla en s& jamn fuktighet som mgjligt i jorden. Oregelbun-
den vattning kan gora att till exempel tomater och moroétter
spricker. Den allra bista tiden att vattna dr pd morgonen.
Da kan vixterna tillgodogdra sig vattnet under dagen. Pa
morgonen dr det svalare och det blaser ofta mindre, vilket
gor att inte s& mycket vatten dunstar bort direkt. Kvillen

ar ocksa en bra tid att vattna, utom i vaxthuset. Har &r det
niamligen viktigt att vixternas bladverk hinner torka upp
ordentligt fore natten, annars gynnas svampsjukdomar i den
fuktiga miljon. Still ut tunnor och ta vara pa regnvattnet.
Om det inte regnar 4r det bra att anda fylla tunnorna med
vatten fran kranen. D4 hinner det virmas och syresittas
innan det ska anvéndas.

Olika vidxters behov av vatten

Olika véxter behover olika mycket vatten. En och samma
vixt kan ocksa ha olika stort vattenbehov under sdsongen.
Jordgubbar behdver till exempel mest vatten nér karten ska
utvecklas till mogna bar. Koksvaxtlandet hor till den del av
tridgarden som ska fa vatten forst. Sarskilt de kraftiga
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Med en vattenmatare kan man se hur fuktig jorden &ar och pa sa satt avgora hur
mycket man behover vattna.

och bladrika vixterna som kal, pumpa och gurka, men
dven morot och selleri &r vattenkrdvande. Hos de flesta
koksvixter ar behovet emellertid storst under de sista

tva tredjedelarna av tillvéxtperioden. Gronsaker ddr man
skordar en frukt (till exempel tomat, paprika, bonor, érter,
squash) behover mycket vatten nér sjélva frukten utvecklas
och fram till skord. Nyligen utplanterade smaplantor maste
forstas ocksa passas noga med vatten, liksom blommor
och gronsaker som sas under sommaren. Alla nyplanterade
vaxter behover ordentligt med vatten. Det géller hela forsta
aret de stér i tradgarden. Till trdd och buskar &r det lagom
med 30-50 liter per planta en gang i veckan. Perenner

och rosor behover varje vecka 25-30 liter pa en yta av

1 kvadratmeter. Det géller 4ven de ettariga sommar-
blommorna, som inte har sé stort rotsystem. Om det regnar
rikligt (2030 mm) under veckan behdver véxterna inte
vattnas. Etablerade trdd och buskar har ett stort och djup-
gaende rotsystem som gor att de klarar en “normal” torr-
period utan vattning. Aven perenner som stétt en tid pa
vaxtplatsen klarar en del torka. Vattenbehovet hos frukt-
tridden beror av fruktslag och grundstam. Korsbér, sérskilt
sura, dr de minst vattenkrdvande. Mest vatten behover
frukttrdden fran avslutad blomning till fruktens mognad.
Men upphdr med vattningen nadgon gang i augusti, annars
kan trdden Gvervintra sdmre. Av barbuskarna ar det fram-
forallt hallon som behdver mycket vatten. Vintergrona
vaxter mar bra av en rejél rotblota under senhdsten.

Ge 50-60 liter per planta om det inte regnat mycket dess-
forinnan. Vixter 1 kruka behdver néstan daglig tillsyn nar
det 4r som varmast. Plantera i stora krukor (minst 5 liter)
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sa behdver du inte titta till dem sa ofta. Griasmattan behover
egentligen aldrig vattnas. Den blir brun och ful under torra
perioder, men hdamtar sig fint ndr regnet kommer.

Det finns flera redskap for vattning. Vattenkanna, spridare,
droppslang eller nedgravda blomkrukor dr nagra. Oav-

sett metod &r det viktigt att vattnet fir sippra ner ganska
langsamt. Snabb och héftig vattning gor att mycket vatten
rinner bort utmed markytan, och ytan slammar léttare igen.
Med vattenkanna kommer vattnet precis dir det behdvs.
Hall langsamt och 14t vattnet rinna undan innan du kommer
med nésta kanna. Att vattna genom nedgriavda blomkrukor
eller Pet-flaskor néra plantorna ger en bra punktbevattning.
Ett annat sitt r att borra ett litet hal (cirka 2 mm) nagra cm
frén botten pa en stor plastflaska eller dunk. Fyll flaskan
och still den néra vixten. D4 sipprar vattnet ldngsamt ut,
en bra metod nér jorden dr hard och vixten borjat sloka.
Det finns manga typer av perforerade droppslangar som

ar mycket bra for véxter och jord. En del laggs ovanpa
marken, andra grivs ned. Utrustningen kostar en del men
slangen sparar vatten och arbete. En spridare dr bekvam att
anvinda. Den tillfor vattnet pa ett skonsamt sitt. Nackdelen
ar att mycket vatten forsvinner genom avdunstning och
genom att det kommer pé obrukade ytor. Stéll ut en
regnmadtare for att kontrollera miangden, och kor spridaren
kvillstid eller tidig morgon. Slang med sprutmunstycke

ar bra for att duscha slokande plantor eller spola bort 16ss,
men inte for att vattna med. Det dr svart att bedoma méing-
den och dessutom kommer vattnet med for hog fart.

For att hushalla med vattnet finns en del knep att ta till.

En jord med hog mullhalt har god vattenhallande formaga.
Den far samtidigt fin struktur med bra balans mellan luft-
och vattenforande porer. Forbéttra jorden regelbundet med
kompost, stallgddsel, 16v, skdrderester och liknande. Det
géller latta sandjordar savil som tunga lerjordar. Mark-
tackning bevarar jordens fuktighet och skyddar mot hiftiga
regn som annars kan slamma igen ytan. Grésklipp, barkflis,
barr, halm och kakaoflis ar ndgra exempel. Lds mer om
marktickning i Latt om odling nr 19. Luckra jorden ytligt
efter vattning eller regn. Det bryter kapilldrerna som annars
transporterar vatten upp till ytan dir det avdunstar.

Vatten i tradgarden dr s& mycket mer dn bevattning.
Dammar och fagelbad blir alltmer populéra och kan ut-
formas p& ménga sitt for att passa var och en. Det dr
vackert med vattenblénk och nyttigt for fdglar, grodor
och insekter. Vatten ger liv — pd ménga olika sétt!
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Kop bra vaxter
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Tradgdrdsvaxter ar oftast nagot vi investerar i for Iang tid framaover. Da vill vi ocksa
veta att det vi kdper motsvarar vara krav och forvantningar. Planera darfor ditt vaxt-
kop i god tid innan du star i butiken sd du vet vad du vill ha. Da ar chansen storre att
du blir nojd pa sikt. Har foljer nagra punkter som du bor ha tankt igenom.

Tank efter fore
* Var ska véxten sta? - odlingszon - jordmén - véaderstreck -
sol/skugga - skyddat/blasigt - plan eller sluttande mark
* Vad ska véxten anvéndas till? - funktioner: vindskydd,
insynsskydd, skugga, inramning, blickfang, prydnad?
- egenskaper: storlek, véxtsitt, blomférg, hostfarg, doft,
blomningstid, bladeffekter, frukt, tornar/taggar?
Titta gérna i tradgardsbocker, tradgardstidningar, pa nitet
och plantskolekataloger efter idéer och lampliga sorter.
I vixtbutiken ska du forvénta dig bra information med
utforlig skyltning och kunnig personal som du kan fraga.
Men det viktigaste dr dnda att véxterna som finns &r av bra
kvalitet och 1 god kondition. F6ljande rad kan vara till god
hjélp vid vaxtkopet.

Kop livskraftiga vaxter

Vixter ska inte sloka, vara halvvissna eller ha uttorkade
grenar. Det dr inte létt att avgora kvaliteten pa véixter med
outslagna knoppar men grenar och knoppar far inte verka
torra. Trad och buskar i vila med bara rotter méste planteras
pa hosten eller tidigt pa varen — medan plantor i kruka kan
planteras alla tider pa aret utan tjéle.

Kop val vaxta vaxter

Frukttrdd ska ha minst tre ordentliga grenar som pekar &t
olika hall utan att grenvinklarna r for spetsiga. Aven bér-
buskar, prydnadsbuskar och rosor bor ha minst tre grenar.
Trad ska ha rak, oskadad stam och endast en topp. Rot-
klumpen hos krukodlade trad ska vara utan rotsnurr.

Kop viaxter med ordentlig

vaxtinformation
Det ska finnas etikett med uppgifter om art/sort och vilka
véxtzoner véxten klarar. Frukttrad ska ha uppgift om vilken
sorts rot (grundstam) som anvénts eller om den véxer pa
egen rot. For de flesta plantskolevéxter ar det ocksa viktigt
med sortnamn eller hiarkomst. Pa etikett eller skylt vid
forséljningsstillet bor ocksa finnas bild och uppgifter om
krav pa jordmén, véxtsitt, storlek, eventuella skotselrad
och liknande.

Svenska plantskolor har tagit fram det gemensamma
regelverket ”Kvalitetsregler for plantskolevéxter”. 1
dessa regler anges plantans alder (stamomfang), storlek,

Valj véaxter utifran var de ska planteras. Nar du képer en planta, var noga med
att valja ett valmaende exemplar.

stamhojd, grenldingd m m. LRF Tradgard ser till att det
halls uppdaterat och f6ljs av deras medlemmar som odlar
plantskolevixter i Sverige. Du kan ldsa hela regelverket pa
LRFs hemsida. Det kan vara bra att veta vilka krav man
kan stélla pa de svenskodlade véxter man kdper.

Kop friska vaxter

Det finns manga sorters skadegorare som kan folja med
vaxterna: insekter, kvalster, nematoder, svampar, bakterier
och virus. Véxter som siljs ska vara fria fran skadliga in-
sekter, kvalster och nematoder. Kraven pa frihet fran skad-
liga svampar, bakterier och virus varierar — vilket hanger
samman med svarigheten att upptacka dessa skadegorare.
De kan dock ge stora skador sa smaningom. Vissa allvarli-
ga sjukdomar, bl a paronpest, 6vervakas sérskilt for att inte
spridas i landet. For att kunna garantera att plantor ar fria
fran allvarliga skadegorare och sjukdomar finns det sérskilt

FOTO: ANNICA LARSDOTTER
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kontrollerade vixter som bendmns certifierade.

Det dr viktigt att kopa certifierade jordgubbs- och hallon-
plantor samt svarta vinbar och frukttrad. Certifierade frukt-
trdd och barplantor odlade i Sverige ska ha en etikett markt
med E-planta eller motsvarande etikett. Genom att vilja
resistenta sorter minskar risken for att olika véaxtsjukdomar
senare drabbar plantan. Lds mer pa jordbruksverkets hem-
sida. Dér hittar du dven den senaste vixtsyddsinforma-
tionen for Sveriges del.

Kop vaxter med goda egenskaper

Alla véxter passar inte klimatet i din trddgard. Vaxtzon-
angivelsen ér till stor hjélp men &r trots allt ett grovt matt
pa hérdigheten. En bra och skyddad vaxtplats kan betyda
att en véxt som kréver ett steg béttre vixtzon édnda klarar
sig medan en skuggig och blésig vixtplats kan betyda att
man maste rikna ett steg hdgre krav pa vixtzon. Men éven
om zonen stimmer kan en vixt vara mer eller mindre
lampad for vart klimat eller ha mer eller mindre bra véxt-
sétt. Det dr ofta omojligt att avgora i butiken. Déarfor mark-
nadsfor svenska plantskolor, i samrad med konsument-

er, buskar, trid och klangvaxter sarskilt lampade for odling
i Sverige eller i en viss del av landet. Dessa mérks med
beteckningen E-planta. E-planta har ocksa tagit fram en
sérskild serie av E-plantor som salufors under beteckningen
Min tradgard.

Regler och markning
I vixtbutiken kan man finna flera olika markningar pa
véxterna. Vad betyder de och vad siger de om kvaliteten?

Min egen%%®

Tradgard®

Svenskodlat innebdr att vixten ska vara:

* odlad minst tva véxtsdsonger i svensk odling

+ anpassad till vart klimat De flesta svenska plantskolor
har en 6verenskommelse att folja gemensamma
kvalitetsregler.
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E-planta ar sdrskilt utvalda sorter av svenskodlade véxter
som beddmts som bittre &n andra liknande sorter. De ska
ha ett vl definierat ursprung och uppfylla strangare regler
om:

* sjukdomsfrihet

* art- och sortdkthet

* lamplighet for svenska forhallanden i angivna vixtzoner

XN
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Certifierad véxt innebdr att:

« vixten dr producerad fran vixtmaterial, som ar rensat,
testat och fritt fran sjukdomar

 vixtens genetiska ursprung ar kéint

* vixten dr noggrant kontrollerad av vaxtskyddsmyndig-
heter under hela odlingstiden. Certifierade véxter finns
av frukttrdd, jordgubbar, vinbar, krusbar och andra bér-
viixter. Aven utlindska certifierade vixter kan finnas i
svenska plantskolor, t ex méirkta med Dafo fran Danmark.

Minimikvalitet/EG-kvalitet innebér att vixten har odlats
under viss kontroll i ursprungslandet.

Vaxtzon

Riksforbundet Svensk Triadgard har givit ut en vixtatlas dér
véxtzon anges for olika trid och buskar som finns i handeln
idag. Vixtatlasens zonkarta (eller liknande dokument) ska,
enligt Jordbruksverkets regler, finnas tillgidnglig for kunderna
pé varje forsiljningsstille. Alla ”sorter” tillhdrande en viss
art dr inte lika hdrdiga. En viss sort kan dérfor ibland vara
mer eller mindre hérdig dn vad som anges i Vixtatlasen.

Odlingszoner

Zon 1
- Zon 2
Zon 3
- Zon 4
- Zon 5
- Zon 6
- Zon7
Zon 8
E Fjallregion

Karlskrona

Kolonitradgardsférbundet
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Odla i kruka
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Med vaxter i karl och krukor kan du fa en prunkande tradgard pa minsta lilla ut-
rymme, pa terrassen, balkongen eller yttertrappan. Du kan odla éverallt, pa berg,
under buskar och trad, i trad och uppefter vaggar. Manga fler vaxtslag an man
tror kan odlas i karl bara man foljer ndgra enkla grundregler: god dranering, stor
jordvolym och tillrackligt med vatten och naring hela sasongen.

Planteringskarl

Oftast &r det vixten som far avgora val av planteringskarl.
Man vet vilka vixter man gérna vill ha. Kérlet kommer

i andra hand. Ett medvetet val av bade kérl och véxt kan
dock forhoja prydnadsvérdet betydligt.

Ler- och stengodskrukor &r vackra, populdra och allt
billigare. Lerkrukor dr oftast mindre frosttaliga dn glaserat
stengods eftersom de suger &t sig fukt. Det finns dock extra
hardbrind terracotta och specialbehandlade lerkérl som tal
frost. Forvissa dig om att krukorna tal frost om de ska sta
ute over vintern. Dessa bor vara vidare upptill dn nertill och
absolut inte ha inb6jd kant. Ténk pa att oglaserade lerkérl
torkar ut snabbt. Manga krukor i handeln &r vackert de-
korerade och malade, sma prydnader i sig. Men de fortar
latt intrycket av véxterna och ska darfor véljas med omsorg.
Tralador passar alltid bra till vaxter. Impregnerat eller mélat
trd har forstas langre livsldngd &n obehandlat. En innerldda
av plast forlanger héllbarheten.

Plastkrukor ar latta, billiga och ganska héllbara. Om du
viljer plast, kop béttre kvalitet och ateranvind. Ju ldngre
livslangd plasten far, desto béttre dr det for miljon. Du kan
ocksa vilja krukor som tillverkats av atervunnen plast.

Det sparar resurser och minskar anviandningen av olja, en
andlig resurs.

Niétkorgar titade med mossa, efter engelsk forebild s k
hanging baskets, behover ordentlig upphingningsanordning
och noggrann passning for att inte torka ut.

Det finns dven sjdlvvattnande kérl ddr man med léngre
mellanrum fyller pa ett vattenforrad i botten pa en speciell
ytterkruka.

Men leta ocksa i killare och forrad eller pa loppis och
auktion. Har kan man gora fynd som passar utmaérkt till
planteringskérl; gamla tré- och zinkbaljor, hinkar, lador,
karror mm. Vilj stora kérl, ju storre kérl desto mindre
skotsel. Berdkna minst 1,5-2 liter jord per planta. 5 liter ar
absolut minimum for vad en urna eller ampel bor rymma.
Starkvédxande plantor som praktpetunia och ampelbidens
behover minst 10 liter for att komma till sin rdtt. Flerariga
vaxter kraver betydligt mer om de ska klara vintern och
vixa till sig. Ett frukttrdd kan behdva minst 100 liter. Se till
att kdrlet har ordentliga dréneringshal, gérna en bit upp pa
sidan sa att ett litet vattenforrad kan bli kvar i botten. Kérl
som star pa golv eller hidnger 6ver grannens balkong

FOTO: EVA RONNBLOM

behover fat eller liknande som samlar upp Gverskottsvatten.
Raka krukor och lador star stadigast. Ju tjockare material
krukan dr gjord av desto jamnare blir temperaturen i krukan.
Morka kérl blir varmare an ljusa. Det finns ocksa krukor

av isolerande cellplastmaterial for utomhusbruk aret runt.
Andra populéra krukmaterial dr betong, metall och glasfiber.

Jorden

Jorden ska vara néringsrik och vattenhéllande men sam-
tidigt pords och gérna lite grov sé att den inte packar sig.
Sadan jord ska innehalla en hog andel ljus torv. Anvénd bra
planteringsjord eller egentillverkad kompostjord. Blanda

i honsgddsel (alt en blandning av blodmjdl, benmjdl och
triaska) eller langtidsverkande gddselmedel och eventuellt
lecakulor. Det finns dven fardigblandade specialjordar for
balkong-/krukodling. Jamfor niringsinnehall pa pasarna
(det kan variera ganska mycket) och vilj den med mest
niring om du inte ndringsvattnar regelbundet. Ligg ett
dranerande lager (3—5 cm) av leca, grus eller tegelkross i
botten. De flerariga vixterna behover lite ny jord pa varen.
Skrapa av det dvre jordlagret och fyll pa ny néringsrik jord.
Lyft upp jordklumpen och se om den &r helt téit av rotter.

»
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Da ér det dags att byta till ett storre kérl. Men det finns
ocksé véxter som vill std trdngt for att blomma t ex
Agapanthus, Afrikas bla lilja.

Vattna igenom plantorna ordentligt innan du sétter dem

i krukan. Tryck till l4tt sa att plantan har bra jordkontakt.
Vattna. Utsétt inte plantorna for starkt solljus direkt efter
plantering. Godselvattna med flytande vaxtnéring eller
nagra korn honsgddsel varannan vecka om du inte anvint
langtidsverkande godselmedel. I sa fall borjar du istéllet
godselvattna nagon gang i juli eller om blomningen och
den friska gronskan borjar avta. Mellan godselvattningarna
behovs naturligtvis vattning allt efter behov och vaderlek.
Tank pa att krukodling krdver mycket vatten, ju mindre
karl desto mer vatten. Om du inte har sjalvvattnande kérl
eller en snill granne som vattnar nér du reser bort kan du
16sa problemet med en vattendunk och tjockt bomullsgarn
som slang mellan dunken och krukan. Putsa regelbundet
bort vissna blommor sé varar blomningen lédngre. Petunia,
pelargon, fuchsia m fl blir titare och blomrikare om de
toppas ganska kraftigt pa véren.

Mojligheterna att vélja och kombinera i krukor ar nést
intill odndliga. Sommarblommor, perenner, svagvéixande
prydnadstrad och buskar, bér, kryddor och gronsaker. Bara
fantasin sétter grianser! Vélj helst bara ett vixtslag i sma
karl. T storre karl kan man kosta pa sig att komponera med
farger och former. Plantera hoga sorter i mitten om krukan
star fritt eller i bakgrunden om den stir mot en vigg eller
plank. En stomme av langlivade véxter som enar, grés,
murgrona, ormbunkar, rabatteternell eller sommarcypress
kan sen kompletteras allt efter sdsong med olika blommor:
penséer och 16kar pa varen, begonior, petunior, margueriter
och rosor pd sommaren och cyklamen, krysantemum och
prydnadskal pa hosten. Ettariga sommarblommor dr forstas
vanligast eftersom de ar tacksamma och blommar lénge.
Det finns idag ett stort utbud av sorter och farger utdver
de vanliga flitiga lisa, lobelia, pelargon, petunia och tagetes.
Praktpetunia, den mer smablommiga million bell, ampel-
bidens och rabatteternell dr populdra nykomlingar l&mpliga
for amplar och stora krukor med sin kraftiga véxt. Fler relativt
nya eller mindre vanliga men odlingsviarda sommarblommor
ar ampelpilort, bldméra, echeveria, heliotrop, jitteverbena,
leverbalsam, murbinka, snokdrt, tigeroga, trumpetblomma
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och violverbena. Stor och hog blir ballongblomma, paradis-
blomster, ricin och tofsamarant. Vackert bladverk har ajania,
bladmynta, curryplanta och helgonort.

I host/vinterkrukan passar lingon, skimmia, vaktelbar
och vinterrosling. Kryddor och koksvéxter passar ocksa i
krukor t ex virmeélskande basilika och rosmarin men éven
tomat, gurka och paprika (pa solig och skyddad plats).
Sallat, kalvéxter, dill och fankal gor sig utmérkt bland
blommorna.

Odlingsvérda perenner dr bl a kinesisk karleksort, rev-
suga, olika névor, stjirnflocka, 1ag riddarsporre, funkia,
viol, olika brickor, fjillbrud, taklok, styvklematis. Aven
vilda véxter gor sig bra t ex strand trift, tusenskona, kungs-
mynta, gasort, kiringtand, backtimjan och fetknopp. Den
som vill odla buskar och trdd i kérl bor tinka pa att vilja
svagvixande sorter och frukttridd pa svagvixande grund-
stam eller rotbeskéra plantorna kraftigt for att halla dem
smavéxta.

Pa hojden kan man odla bdde blommande och dtbara
kléttervixter pa spaljéer och olika stédllningar. Ettariga:
bonor, drtor, blomman for dagen, klockranka, luktért,
lejongapsranka, slinger och fjarilskrasse och spanska
flaggan. Flerariga: humle, klematis, rosenvial.

Perenner, buskar och trdd i kruka &r naturligtvis kénsligare

for kyla &n om de skulle odlas i marken eftersom kylan léttare
tranger in. De bor alltsé skyddas, antingen genom att de for-
varas i kallt men frostfritt utrymme: garage, inglasad balkong,
kolonistuga eller liknande eller genom att badda in krukan

i isolerande material som glasfiber, frigolit, tidningspapper,
torra 16v. Stér vixten utan tak bor isoleringsmaterialet skyddas
fran véta med plast eller liknande.

Négra exempel pa exotiska vaxter som fler och fler odlar
i kruka pa sommaren &r fikon, minikiwi, myrten, olivtrad
och dnglatrumpet. Dessa tal oftast ingen kyla alls utan
maste tas in och forvaras frostfritt (5-10 °C) dver vintern.
Hit hor dven flera perenner som vi rdknar som ettaringar
men som dverlever med rétt forvaring bl a pelargon och
fuchsia.

Niér sdsongen dr Over for ettdringarna &r det dags att
tomma odlingskérlen och rengéra dem ordentligt infor
vinterférvaringen. Jorden kan ateranviandas som kruk-
jord om den blandas med gddsel, kompost eller ny jord
men ocksa komma vil till pass som jordforbéttring eller
inblandning 1 komposten.
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Hackar
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Doftande, blommande syrenbersd, stramt tuktad ligusterhack eller en vit sky av
brudspirea. En hack kan ge helt olika intryck. Den skapar rumskansla inne i den
egna tradgarden, ger insynsskydd och |a pa uteplatsen eller en mjuk bakgrund till
en farggrann perennrabatt. Men mest anvands den anda som avgransning mot

grannen.

Att ha en gemensam héck som gréns stéller krav pa grann-
sdmjan men &r naturligtvis ett bra sétt att utnyttja ytan.
Annars tvingas man plantera den ldngt in pa sin egen tomt
for att komma &t att klippa pa bada sidor och utan att hicken
breder ut sig till grannen. Det finns ansprakslosa hackvéxter
som véxer bra pa de flesta jordar, t ex sibirisk drtbuske, oxel
och mabdr. I skugga trivs mabar, avenbok och idegran.
Sérskilt vindtaliga och dérfor lampliga i utsatta ldgen &r hack-
oxbdr, liguster och oxel. Hickoxbér och liguster &r dock, lik-
som avenbok och spirea, kinsliga for tét, daligt drénerad jord.
Som hogre lahdckar passar oxel, poppel och al.

Plantering

Héckar planteras vanligtvis med sérskilda hackplantor som
ar barrotade och ganska sma. De ska snabbt i jorden, plan-
teras ganska titt och klipps ner rejalt forsta aret. Vill man
snabbt fa en uppvuxen héck kan den planteras med storre
buskar och stérre avstaind men det blir betydligt dyrare.
Barrotade, 16vfillande hackplantor planteras pa véren eller
hosten medan de fortfarande &r i vila. Vintergrona véxter,
som oftast séljs med jordklump, ska inte planteras senare dn
september. Forbered jorden nagra veckor innan du tanker
plantera. Mérk ut platsen med hjélp av ett spant snore.

Bearbeta jorden ner till 3040 cm djup och ca 50 cm
bredd. Jordforbéttra med kompost, torvmull eller liknande
som luckrar och héjer mullhalten i jorden. Grundgédsla
med stallgddsel eller honsgddsel (bara pa varen) nagra
veckor fore plantering eller vénta till efter planteringen.
Satt alltid barrotade plantor i ljummet vatten sa fort du fatt
hem dem. Lét dem sta och dra i ndgra timmar innan du
planterar dem. Vattna igenom kruk/klumpodlade véxter
ordentligt.

Normalt plantavstand dr 25-35 cm. Grév en grop i taget,
sdtt ner plantan och fyll pa med jorden fran nésta grop.
Eller grav upp en fara med en lodrét kant langs med snoret
mot vilken du stéller plantorna och fyller pa jord fran sidan.
Trampa till ldtt sa att plantan star rakt och stadigt. Fyll pa
mer jord. Vattna ordentligt nér allt &r planterat, ca 5-10 1
per planta.

Beskarning

Vid varplantering ska plantorna klippas ner till ca 20 cm.
Hostplanterade hickar beskars ockséd pa varen. Undantag &r
avenbok, bok, gran, lark och thuja som inte ska klippas ner

Klangvéxter som humle och pipranka kan ocksa bilda en hack, eller rumsavskiljare.

alls vid planteringen. De klipps i toppen forst nér hicken
natt sin fulla hojd. De ska alltsa ha en genomgaende huvud-
stam for att utvecklas bra.

Klippt hick - en femarsplan

Efter planteringsbeskdrningen ska den klippta hdcken

véxa en liten bit i taget for att bli tit. Under de forsta

4-5 aren beskérs hiacken pa vintern. Lat endast 15-25 cm
av arstillvéxten vara kvar varje ar tills den nétt den héjd du
vill ha. Klipp sidorna i pyramideller konform, d v s med
bredare bas. Da far alla grenar bra med ljus och hédcken
klarar snotryck béttre. Bevara dérefter hiackens form genom
en arlig sommarbeskérning, en gang vid midsommar och
en gang i slutet av sommaren om det behdvs. Hick med
genomgaende stam klipps pé sidorna redan fran borjan.
Niér den nétt 6nskad hojd klipps den som andra formklippta
héckar.

FOTO: ANNICA LARSDOTTER

»



FOTO: ANNICA LARSDOTTER

Aven bambu kan anvdndas som héckvéxt.

Skotsel
Gamla héckar som borjar glesna nertill kan foryngras
genom att klippas ner till 20-30 cm. Frivixande héck far
utvecklas fritt efter den forsta nedklippningen, men kan
gallras vid behov eller klippas ner om den blivit alltfor
gammal och risig. Veka héckar t ex mabar kan behova stod.
Plantera intill ett lagt nétstdngsel eller spind staltrad som
hécken sen far vixa over.

Underhallsgddsla med nagot ars mellanrum. Vilj natur-
liga gddselmedel som stallgdodsel, honsgddsel, blodmjol,
benmjol eller egen kompost.

Hackar varda att prova

ARONIA har morka glidnsande blad och far vacker hostférg
bade som klippt och frivixande. Vita blommor och svarta
dtbara bar som gillas av faglarna. Kan ersétta hickoxbar
dér denna inte trivs. Zon 5.

AVENBOK trivs pa mullrik, kalkhaltig jord. Beskérs med
genomgéende stam. Vacker dven pa vintern med sina torra,
rostbruna blad. Zon 4.

BAMBU bildar en mycket effektfull hick. Kan hallas tat
och smal. Zon 3.

BUXBOM finns nu som hardigare sorter 4n tidigare.
Odlingsvird, vintergron, lag hick som véxer langsamt.
Zon 3.

LARK passar utmirkt som hick. Genomgaende stam.
Barrvixt som tappar barren pa vintern. Skir gronska och
vacker gul hostfarg. Lamplig till smal hiack. Zon 6.

OXEL som hack borde odlas mer. Ansprékslos, vind- och
salttalig. Vacker med sitt delvis silvergra bladverk. Zon 5.

%E] Kolonitradgardsférbundet
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Gamla beprovade

HAGTORN ir den klassiska hdga hicken som doljer det
mesta for insyn och inkraktare med sin tathet och sina
vassa tornar. Talig och robust. Zon 4.

LIGUSTER ir kanske den vanligaste formklippta hécken.
Delvis vintergron, gér att forma mycket tit och jamn.
Kaénslig for alltfor tét jord. Zon 4.

MABAR passar bist som klippt hiick men kan dven vara
frivixande. Gronskar tidigt. Tal hard beskérning och kan
hallas mycket smal. Skuggtalig. Zon 6.

NORSK BRUDSPIREA ir en av de vackraste frivixande
hickarna pa varen med sin sldja av vita blomgirlanger. Blir
med tiden risig och behdver glesas ur efter hand. Zon 5.

SIBIRISK ARTBUSKE ir norrlandshécken framfor andra.
Hardig, lattodlad, trivs pa mager jord. Skir vargronska och
smé gula blommor. Drabbas séllan av mjoldagg i norra
Sverige, vilket den daremot litt gor soderut. Zon 7.

SYREN ir for manga forknippad med bersan. Far inte
beskdéras for hart om den ska fé sina vdldoftande blommor.
Kan med tiden bli alltfor gles och hog men tal hard foryng-
ring. Bondsyren zon 6, parksyren zon 4.

THUJA, den mest anvénda barrvixten till hackar. Bildar
naturligt en strikt, vilformad hog smal hick med genom-
géende stam. Kan hallas &nnu smalare genom beskérning.
Toppas i dnskad hojd. Kénslig for torr jord. Zon 4.

Annorlunda hackar

Sa en ettarig hick av sommarblommor. Flera kraftig-
vixande sommarblommor kan mycket vil fa bli en héck,
till exempel runt kokstradgéarden eller uteplatsen. Lampliga
vaxtslag: solros, ricin, ballongblomma, paradisblomster. Sa
dem pa plats i lucker néringsrik jord eller forkultivera plan-
tor som du sitter ut nér frostrisken &r dver. Eller plantera
flerariga som blir alltmer populért. Salix dr ett véaxtslakte
som har mycket létt for att rota sig. Sticklingar kan stickas
direkt i jorden och sla rot. Langa pilskott flitas i vackra
monster som gronskar och sd smaningom véxer samman
till en tat vigg, koja, portal mm. Det &r viktigt att skotten ar
helt farska och saftspdnda nér de sétts tidigt pa varen innan
de borjar gronska. De far heller inte torka ut under rotning-
en. Klattervaxter som vildvin, klematis, humle, pipranka

m m kan fa kldnga pé staketet och bilda hdack. Att blanda
olika sorters blommande buskar kan bli en effektfull hack
eller bryn. Vilj buskar med olika blomningstid s& blommar
hicken ldnge. Vilj dock buskar med ungefar samma tillvaxt
och storlek sa inte nagra tar dverhanden. Négra exempel

ar bukettapel, buskrosor, flider, paradisbuske, prakttry,
rosentry, schersmin och slan. Vacker men arbetskrédvande ar
frukthédcken. Spaljétrad eller s k kordongtrad av dpple eller
péron planteras som frivixande spaljé bunden till upp-
spinda tradar. Beskirs som spaljétrid. Aven bérbuskar kan
spaljéras och tar da mycket mindre plats.



NR 33

Sniglar och snackor

Sniglar och snackor ar bland de vanligaste skadedjuren i vara tradgardar. De kan

gora mycket stor skada pa smaplantor, koksvaxter och bar om de far harja fritt. Men
ar man ute i tid finns det metoder att hélla antalet pa en niva som ar hanterlig. Sniglar
och snackor ar ocksa nyttiga djur som har sina uppgifter att fylla i tradgarden, dven
om det kan vara svart att inse nar man finner dem i salladen pa middagsbordet.

Sniglar och snickor dr polyfaga, vilket innebar att de dter
ett stort antal véxtslag, fran fr6 och véxande plantor till
halvférmultnade véxtrester. De “raspar” i sig fodan med
sin vassa tunga sa att det uppstér hal pé friska blad. Ibland
lamnas ett tunt lager celler kvar, s k fonstergnag. Pé potatis
och bonor bildas urgropta fordjupningar. Snigeln avsldjar
sig pa de silvergldnsande slemspér och svarta exkrement-
klumpar den ldmnar efter sig.

Snéckor har ett spiralvridet skal pa ryggen. Vinbergs-
snédckan dr den storsta arten 1 Sverige. Det gravita skalet
kan bli 35-40 mm brett och 30 mm hogt. Betydligt
vanligare &r den lilla trddgérdssnickan vars skal blir

20 mm brett och 16-17 mm hogt. Bland sniglarna &r &ker-
snigeln vanligast och den som totalt sett gor storst skada i
tridgardarna. Den &r ljust grd till gulgra i fargen och blir
sdllan langre &n 4-5 cm lang, oftast betydligt mindre.
Pantersnigeln dr en nirbesldktad men inte lika vanlig art
som dr tydligt graspracklig och betydligt storre &n aker-
snigeln. Spanska skogssnigeln, alias “mordarsnigeln”,
som troligtvis fordes in till Sverige med véxtmaterial
nagon gang pa 70-talet, ar lokalt den allvarligaste skade-
goraren bland sniglarna, se Latt om odling nr 43
"Spanska skogssnigeln"”.

Genomsin glupskhet och hoga fordkningshastighet kan
den stilla till forodande skador om den fér hirja fritt. An
sa lange dr den inte allmént spridd men é&r ett stort problem
pa de platser dér den har etablerat sig. Dess férg kan variera
alltifran gulorange till néstan svart vilket gér den svér-
bestimd i jamforelse med de rédbruna och svarta skogs-
sniglarna. Dessa dter normalt inte tridgardsvéxter och bor
dérfor lamnas ifred. En snigel i dessa fargskiftningar som
upptrader i méngder kan dock misstdnkas vara den spanska
skogssnigeln.

Sniglar och snéckor hér till gruppen blétdjur och som
namnet anger dr de helt beroende av fuktig milj6. Fran
huden utsondras slem som skyddar djuren fran uttorkning
och som dessutom &r nddvéndigt for att djuren ska kunna
forflytta sig. Snackor kryper in i skalet for att skydda sig
mot uttorkande vindar och solstralar. Torkkénsligheten gor
att de mest ar aktiva vid mulet, regnigt vader och nér det

Fran ovan: spansk skogssnigel,
akersnigel, pantersnigel, rod
skogssnigel.

Till hdger: vinbergssnacka.

ar morkt. De gdmmer sig i jorden, under blad eller liknande
nér det blir fér varmt och torrt. Fuktiga mullhaltiga ler-
jordar med ganska grov struktur &r gynnsamt men de
foredrar lite finare struktur for 4ggldggning. Torra sand-
jordar eller tdta lerjordar gor det svarare for dem att
gomma och foroka sig.

Alla individer dr bade hanar och honor s k hermafroditer,
vilket innebdr att alla kan lagga dgg. Detta medfor att
antalet sniglar under gynnsamma forhéllanden kan 6ka
véldigt fort. Sjalvbefruktning &r dock ovanligt. De parar sig
oftast med en annan snigel och det ricker med en géng for
att de ska ldgga flera hundra dgg var.

Sniglar ar kénda for att vara langsamma och de ror sig
bara inom ett litet omréde. Finns det manga sniglar i en
tridgard s& beror det pa att forhallandena dr gynnsamma
for forokning och tillvaxt och inte pé att de har vandrat in
fran andra omréden. Nya snigelarter i tridgarden har oftast
kommit dit med plantor eller jord.

»



Nyttiga djur
Sniglar och snickor har en viktig roll i naturen. De bidrar
till nedbrytningen av véxtrester som sedan kan omvandlas
till mull med hjélp av svampar och bakterier. Exkremen-
terna innehaller vixtniring och slemmet som de ldmnar
efter sig gynnar jordens struktur sé att den blir grynig
och lucker for vixtrotterna.

Komposthdgar &r ofta rena paradiset for sniglar.
Miljon ar varm och fuktig och det finns mat i méngder.
I komposten gor de ocksa nytta men tyvérr stannar de inte
dér utan beger sig ut for att kalasa pa vixterna i tridgérden.

Gynna naturliga fiender

I naturen ar det s vist ordnat att alla har sina naturliga
fiender. I ett orort ekologiskt system uppnds en balans
mellan olika arter dér alla har sin nisch. Det finns en hel
del djur som har sniglar pa sin meny. Gynnar man de
djuren och skapar miljéer dér de trivs far man hjalp
med att halla antalet sniglar pa rimlig niva. Vissa faglar
ater sniglar. Satt darfor upp fagelholkar i traden. Igel-
kottar, snokar och kopparddlor tycker ocksé om sniglar
och snéckor. Spar 16vhogar och ett horn med hogt gris som
de kan &vervintra och gdbmma sig i.

I det langa griset trivs ocksé jordlopare och kortvingar
som é&ter smasniglar och snigeldgg. Om man har eller
planerar att anligga en damm i trddgarden kan man plan-
tera in grodor och paddor i den. De tycker att sniglar 4r en
lackerhet. Ankor, giss och hons &dr ocksa snigelbekdmpare.

Bekampningsmetoder

Trots alla snigeldtande vanner i naturen kan det behdvas
ménskliga insatser for att minska antalet sniglar. Om de
inte ar alltfor ménga &r det bara att plocka dem fran
véxterna pa kvillen eller tidigt pd morgonen.

En metod ér att skira eller klippa av huvudet direkt pa
plats. Man kan dven sitta ut fillor som sniglarna fangas i.
Sniglarna gommer sig ndmligen gidrna under stora blad,

t ex rabarber eller under plankor, papp och liknande
under dagen. Vittja féllorna varje dag.

Vil beprovat ér ocksa att sétta ut skalar med 6l i
markniva som sniglarna kryper ner i och drunknar.

Grév ner skalen i marken, men lat ovankanten sticka upp
ett par cm s att inte jordldpare och andra nyttodjur trillar i.

Av gamla sirapsflaskor kan man gora en enkel filla.
Skér av flaskan en bit nedanfér mynningen, stick 6ppning-
en inat i flaskan och tejpa fast. Héll i lite 61 och placera
flaskan bland vixterna, lite snett nedgrévd i jorden.

Vittja flaskan genom att lossa ldtt pa tejpen.

Kolonitradgardsférbundet
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Snigel- och snackfallor,
gillra med 6l eller formultnande
vaxtdelar.

I handeln finns en speciell snigelfdlla med lockbete som
dessutom ska fyllas med 61. Man kan ocksa prova att stro
tjocka strangar av slackt kalk (Ca(OH)2), aska, granbarr
eller sdgspan runt tradgardslandet som sniglarna maste
krypa igenom. Nackdelen &r att dessa barridrer maste
fornyas efter regn. Dyrbara och 6mtéliga vaxter vill man
skydda lite extra. Runt dessa kan man sétta upp ett “snigel-
staket” av bojd zink- eller kopparplét som djuren inte kan
krypa dver. Platen ska vara 0,8 mm tjock och 40 cm hog
samt vara nedgravd till hilften och verkanten ska vara
dubbelt bojd.

Dubbla eltrddar med svagstrom fastsatta pa en traram
eller liknande kan ocksa stoppa sniglarnas framfart.
Jarnfosfat ar ett forhallandevis miljovénligt &mne som nu
finns som snigelbekdmpning. Sniglarna dter detta och
tappar aptiten. Det ska inte skada andra organismer i
jorden.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM



NR 34

Odla frukt

Ett frukttrad ger mycket gladje. Det har nastan allt man kan 6nska av ett trad
- Overdadig blomning, farggranna, goda och nyttiga frukter. Frukttrad kan
formas pa flera olika satt och forekommer i en mangfald sorter. Har kan du
lasa om jord, plantering, naring och vatten, dvs hur du ger traden en bra start.

Vanliga fruktslag i fritidsodlingen &r dpple, paron,
plommon och kdrsbér. P4 senare ar har flera sorter av
persika och aprikos som klarar vart klimat dykt upp.
Botaniskt tillhor de familjen Rosaceae, dit manga av vara
frukt- och bérvéxter hor. Beroende pa fruktens byggnad
delas de ocksa in i kidrnfrukt (dpple och péron) respektive
stenfrukt (plommon, korsbér, persika och aprikos).

Ett frukttrad bestar normalt av ddelsort och grundstam.
Sorten ympas pé grundstammen som fungerar som rot och
har stor betydelse for tradets egenskaper. Den paverkar
tradets storlek, hardighet och hur gammalt trddet dr innan
det borjar béra frukt. For fritidsodlare ar urvalet av grund-
stammar taimligen begransat. Vanligast for dppeltrad dr A2,
en hdrdig grundstam som ger stora trdd. Mer svagvéxande
ar grundstammarna MM 106, M26 och B9. Dessa trdd blir
inte s stora och de bér frukt tidigare. Hardigast och mest
svagvéxande av dessa dr B9, zon V, de andra zon III.
Svagvixande grundstammar dr inte lika langlivade och kan
behdva stdd. *Antonovka’ dr en grundstam dr mycket hér-
dig och gor det mojligt att odla dpplen dven i bistert klimat.

Gisela 5 dr en ny grundstam for s6tkorsbér. Den ger
smavuxna trad som visat sig vara hérdigare, 1-2 zoner
hogre eftersom de avmognar tidigare pa hosten. Forskning
och forsok pagar for att fa fram nya grundstammar som ger
svagvéxande trad och som klarar hela landet. Att 14ta trdden
std pa egen rot frukttrdd, kallas rotékta trdd, och finns av
plommon, kdrsbar och persika. De ar ofta mer svagvédxande
an motsvarande sort pa grundstam. Om trédet skadas kan
ett nytt sortikta skott vixa upp fran rotsystemet.

Nér det dr dags att inforskaffa ditt frukttrad, hall utkik efter
E-plantsmirket! E-planta &dr en kvalitetssymbol och innebéir
att frukttriden &r certifierade, d v s rensade frén plantburna
sjukdomar, framst virus. S& gott som alla dldre frukttrads-
sorter har varit smittade av ett eller flera virus, ofta utan att
det synts. De certifierade frukttraden ar friskare, far hogre
avkastning och &r hiardigare &n virusinfekterade trad. Ympa
inte en kvist dé sprids viruset till detta. Vilj ocksé ett bra
exemplar. Stammen ska vara rak och utan sér, kronan vél
utvecklad med toppskott (om det ar ett vanligt krontrad)
och minst tre vélriktade grenar.

Kontrollera att jorden inte ar uttorkad och att inga grova
rotter vaxer ut pa krukans undersida. Det finns manga olika

sorter av dpple, péron,
plommon och korsbér.
Sorterna skiljer sig &t vad
géller utseende, smak,
mognadstid, hardighet och
vaxtsétt, men ocksa hur
motstdndskraftiga de ar
mot olika skadegdrare.
Genom att vilja en frisk sort
kan du undvika en hel del problem
och arbete med bekdmpning.

Vilj ett soligt och skyddat lage for ditt frukttrad. For att
vaxa bra och ge vilutvecklad frukt behdver tradet ljus.
Ar det alltfor dppet och blasigt kan det bli skador pa trid
och frukt. Dir trivs inte heller pollinerande insekter. "_t_\
Frukttrad trivs i manga olika jordtyper, men inte dér i
det dr kompakt och daligt dranerat eller pa en mullfattig If#
torkkénslig sandjord. Styv lera och litta sand-
jordar behover darfor forbattras med mycket }
mullrikt material som kompost, gddsel eller
barkmull fore plantering. I norra delen av F i |
landet kan frukttriden spaljeras mot L A}( P
en vigg. k AN
pH-virdet bér vara neutralt, omkring )
6-7, men for korsbér gérna kalkriktd vs %,
nagot 6ver 7. Undvik att plantera ett frukt- \ i { ;
slag pa en plats dir det tidigare stitt samma == i /%
eller ett nérbesldktat fruktslag. Annars kan
problem med jordtrétthet uppsta. I/
Om samma plats méste anvéndas ar det battre ||
att plantera karnfrukt efter stenfrukt eller tvartom. \
Blanda annars ut den befintliga jorden med lika
delar kompost eller ny jord. ﬂ

FORADLIN (5
De frukttrid vi koper i tridgérds- ~ STHLE !
butiken &r krukodlade. De kan Siie )
planteras under storre delen av aret, N |
utom mitt i hdgsommarvéarmen. I de
kallare delarna av landet &r vér-
plantering att foredra.
Om jorden &r pords kan det rdcka
med att grédva en grop som 1 kvm och

ner till 50 cm, for att pé sé vis dstadkomma

GRUND
STAM
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Tradspegel - hall jorden
oppen runt fruktradet.
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Skydda nyplanterade frukttrad.

en ordentlig viixtbidd. Ar jorden runtom tit kan rétterna
inte soka sig vidare och tridet kommer att viaxa daligt.
Da far man bearbeta och luckra jorden pé en storre yta.

Léagg aldrig organiskt material eller godsel i botten pa
véxtbaddden eller gropen. Daremot kan det 6vre markskiktet
mycket vl forbéttras med kompost, vél formultnad stall-
godsel eller fardig planteringsjord. Blanda ordentligt med
den befintliga jorden.

Plantera inte for djupt, triadet ska sta pa samma niva
som i krukan. Forddlingsstillet syns som en knol langst ner
pa stammen och det ska vara éver markytan. Aterfyll till
hélften med jord, tryck till 14tt, vattna och fyll jord dnda
upp till omgivande mark. Gor en liten jordvall en bit ut
fran stammen, sa stannar vattnet kvar nér du vattnar.

Plantera pa upphdjd bddd om jorden &r kompakt eller
déligt dranerad. Tradet kan behdva stod de forsta aren.

Om jorden &r en styv kompakt lera kan man plantera
pa en upphéjd badd. Det forbattrar dréneringen och syre-
tillgangen. Blanda den uppgrivda jorden med organiskt
material och gor en vilvd badd som i centrum é&r cirka
20 cm hogre dn omgivande mark.

Om ytan fér en elliptisk form dt det léttare att klippa
graset runt tradet. Hall jorden runt frukttradet 6ppen de
forsta fem aren. Tack ytan med flis eller halm. Det bevarar
markfukten och férhindrar en del ogrds. En marktickare
med grunt rotsystem, som manadssmultron &r ocksa
trevligt under tradet.

Allmént sett har frukttrdd ganska litet behov av néring.
Om tridet vaxer i god jord bor man inte ge néring de
forsta aren. Ar jorden néringsfattig kan det vara dags att
borja godsla under triadets andra vaxtsdsong. Ju storre
tradet blir desto ldngre ut fran centrum bor man placera
godseln, eftersom @ven rotsystemet breder ut sig. Gamla
viletablerade triad klarar sig ofta bra utan regelbunden
gbdsling.

KVAVE ir viktigt for tillviixten, men for mycket kviive

ger kraftig vaxt av skott och blad, forsenar fruktsittningen
och gor tradet mer mottagligt for sjukdomar. Om kvéve
ges senare dn mitten av juli forsdmrar det tridets dver-
vintringsformaga.

KALIUM behdvs for att frukten ska fa fin kvalitet och

for tradets vinterhdrdighet. Kaliumbehovet 4r i allménhet
mindre pé lerjord 4dn pa sandjord.

KALCIUM har betydelse for tridets formaga att motsté
svampangrepp men &r ocksa sérskilt viktigt for fruktens
hallbarhet. Behovet &r storst under forsommaren. Brist pa
kalcium kan leda till pricksjuka och flera andra sjukdomar
pa frukten. Vid torka lyckas traden inte alltid ta upp kalci-
um i tillrdcklig méngd, &ven om det finns i marken.

Vid behov kan man mylla ner 5-6 liter/m? av féormultnad
stallgddsel eller godselkompost pa varen. Marktackning
med grésklipp eller avslagna grongddslingsvixter dr ocksa
ett sétt att tillfora ndring. Lite kompost varje ar gor alltid
nytta. Tillfér dolomitkalk eller algmjol om frukten varje ar
far pricksjuka.

Frukttrddens behov av vatten 4r allra storst de forsta

aren efter plantering. For dldre trdd ar behovet som storst
veckorna efter blomningen och fram till slutet av juli-
borjan av augusti. Trad pa svagvixande grundstammar ar

i regel mer torkkénsliga &n de pa starkvixande grunds-
tammar. Minst vattenbehov har surkdrsbér. Alltfor kraftig
bevattning mot slutet av sommaren kan leda till simre
avmognad hos trdden och storre risk for lagringssjukdomar
pa frukten.

Radjur och gnagare kan gora stor skada pa unga frukttrad.
Satt upp nit runt hela trddet och gnagskydd runt stammen.
Lat inte grés véxa for ndra intill tridet. Stampa till snén
runtom vintertid. Mer tips finns i Latt om odling nr 25
"Radjur och gnagare”.

gl
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Blommor pa lotten fran

var till host

Ett av gladjeamnena med att ha en kolonilott ar att ha egna blommor som ar vack-
ra dar de star och som kan tas in i vas. Ett enkelt "bassortiment” ger blommor frén

tidig var till sent pa hosten.

Det finns manga sorters blommor att vilja mellan.
Somliga dr littodlade, medan méanga andra kan vara mer
eller mindre kriivande. Aven om man har manga sorter &r
det inte sékert att man har blommor fréan tidig var till sent
pa hosten eller att man har blommor som ldmpar sig att ta
in i vas. Hiar ndmns vanliga lattodlade blommor som brukar
blomma rikligt, &r latta att fa tag pa och létta att odla och i
de flesta fall kan tas in i vas. I forsta hand ndmns lattskotta
l16kar och perenner, men ocksa nagra vanliga buskar och
sommarblommor for att erbjuda blommor fréan tidig vér
till senhost.

Tidigt pa varen

Intill en solbelyst husvégg eller mur blommar snédroppar,
vintergéck, péarlhyacint (Muscari botryoides) och krokus
(flera sorter och arter) ofta redan innan all sn6 hunnit smaélta.
Lite senare blommar tidiga s.k. botaniska tulpaner, sdésom
Tulipa tarda och Tulipa kaufmanniana, liksom andra tidiga
tulpaner, t.ex. ’Princess Irene’. Scilla (Siberica) blommar
tidigast i soliga varma ldgen och senare ute pa griasmattan.
Den som har gott om plats kan ocksa sitta en hanplanta av
sdlg (Salix caprea), som tidigt pa varen ger kvistar med
“kissar” som kan tas in. Nar blommorna senare slar ut upp-
skattas de av bin. Aven forsythia (F x intermedia) med sina
gula blommor tillhor de tidigaste blommande buskarna.

Néar varen kommit langre

Blommar pingst- och paskliljor (olika arter och sorter)
liksom olika tulpaner. Som snittulpaner kan man vélja

s.k. darwinhybrider, exempelvis den gamla roda téliga
’Apeldoorn’. Morgonstjarna (Ornithogalum umbellatum),
trivs bade i rabatter och i ndgot soligt horn tillsammans
med andra 16kviaxter. Gemsrot (varkrage, Doronicum
orientale) hor till de tidigaste perennerna. Vilda gullvivor
trivs i en dngsartad grasmatta dir gréset inte ar allt for
hogt. Perenna violer (Viola cornuta hybrida) kan blomma
tidigt intill en husvigg och senare i andra rabatter. For den
som koper plantor for utplantering &r det virt att notera att
ettariga penséer kan kopas tidigt och brukar tala perioder
med snd och kyla under véren. Penséer sjélvsar sig létt i en
rabatt och kan pa sa sétt blomma &r efter ar. Tradgards-
tusenskona (sorter av Bellis perennis) hor ocksa till de
tidiga rabattvaxterna. Blomningstiden for de olika vixterna
beror i ganska hog grad av hur soligt och varmt de véxer.

Stralrudbeckian ar en omtyckt perrenn som blommar under sensommaren.

Mellan var och forsommar

Blommar syrener (Syringa vulgaris), av vilka det finns
manga sorter som trivs i de flesta tradgérdar. Enklast &r
vanlig bla, lila eller vit syren. Men det finns ocksa prakt-
fulla fordadlade sorter, t.ex. ’"Mme Lemoine’ och *Andenken
an Ludwig Spaht’. Rosentry (Lonicera tatarica) hor ocksa
till lattskotta buskar som blommar pa senvaren och som
kan tas in i vas, fast kvistarna da ganska fort tappar blom-
morna. Aven blommande kvistar frdn olika spireor
(Spiraea x arguta m fl. arter) kan tas in kortvarigt.

Pa forsommaren

Blommar manga perenner, t.ex. bergenia (Bergenia crassi-
folia), bondpion (Paeonia x festiva), toppklocka (Campanula
glomerata), praktbetonika (Stachys macrantha), blekgul
daglilja (Hemerocallis citrina), (tysk) iris (Iris germanica),
lupiner (Lupinus x regalis) och lite senare dven luktpioner
(Paeonia lactiflora), rosenkrage (Tanacetum coccineum),
gulltérel (Euphorbia polychroma) och praktbinka (Erigeron
X speciosus). Av iris, lupiner, pioner och praktbinka finns
det manga sorter att vélja mellan.
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For hogsommaren

Kan det vara svart att hitta bra vaxter som blommar efter
forsommarens blomsterprakt. Gammaldags brandlilja
(Lilium bulbiferum) brukar man kunna fa fran nagon
gammal tradgard. Till de sommarblommande perennerna
hor stormhatt (Aconitum x bicolor) och klippstéands
(Ligularia dentata). Bade den vanliga (vilda) prastkragen
och jétteprastkrage (Leucanthemum superbum) ar litta att
fa att blomma pa nagot soligt véldranerat stille. Lite senare
blommar olika sorters malvor (Malva alcea och moschata).

Schersmin (Philadelphus x coronarius m.fl. arter, ofta
felaktigt kallade jasmin) dr buskar som blommar i mitten av
juli med véldoftande blommor. Rosenspirea och liknande
spireor (Spiraea japonica, olika sorter) blommar rikligt mot
slutet av sommaren. For sommaren och bdrjan av hdsten
tillhor den vanliga ringblomman det mest ldttodlade och
sakraste bland frosdédda sommarblommor. Det finns manga
sorters taliga buskrosor som gérna blommar, men varje
enskild blomma haller sig ofta bara i nagra fa dagar. Till de
lattodlade sorterna hor gamla — vanligen rosa — sorter som
man kan fa rotskott av fran dldre tradgérdar.

Om man koper plantor kan man fraga efter exempelvis
sorten *Isphahan’, kinesisk gulros (Rosa hugonis), pim-
pinellrosen ’Aicha’ eller buskrosen ’Lichtkénigin Lucia’,
vilka ger hirliga doftande blommor. Vanliga rabattrosor,
som stéller storre krav pa skotsel, kan & andra sidan ge
blommor under en ldngre period. For sensommaren hor
praktlysing (Lysimachia punctata) till de mest lattodlade
bland perenner som gérna breder ut sig.

Aven strilrudbeckia (Rudbeckia fulgida var. speciosa)
liksom hostflox (Phlox paniculata) i olika farger hor till
tradgardens taliga eftersommarblommande perenner. Nér
det géller flox &r det viktigt att fa tag pa friska och hérdiga
plantor. Det finns ocksa manga frosadda hostblommor att
vélja mellan. Solrosor &r en favorit for manga och det finns
dven bade lagvuxna, flerblommiga och i olika farger att
vilja mellan.

Till hostens blommor

Hor gullris (Solidago x canadensis), som det finns olika
sorter av (bdde utan och med fron som sprider sig). Bland
de ménga korgblomstriga perennerna kan sérskilt nimnas
rod rudbeckia eller solhatt (Echinacea purpurea) och lite
senare traditionell gulblommig hostrudbeckia (Rudbeckia
laciniata var. pulcherrima), som brukar blomma rikligt men
maste bindas upp darfor att den kan bli tva meter hog. Till
hosten hor dven hostvadd (Scabiosa caucasica) och solbrud
(Helenium autumnale).

Mot slutet av hosten blommar luktastrar (Aster novae-
angliae), vars blommor tal frost och ofta stir vackra in i
november. Aven kinesisk kirleksort (Sedum spectabile),
eller hdstblommande Sedumhybrider, blommar sent och
star blommande dven sedan frosten kommit. Buskar och
lokar kdper man lattast i ndgon plantskola eller liknande
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forséljningsstélle. Men ser man kraftiga och vackert blom-
mande exemplar av perenner hos grannar och véanner kan
man forsoka fa en liten planta. Aven frén av lupiner brukar

man kunna fé fran grannar.

TIDIG VAR
SNODROPPAR L
VINTERGACK L
KROKUS L
PARLHYACINT L
SCILLA L

TULIPA TARDA L
TULIPA KAUFMANNIA L
SALG B

FORSYTHIA B

VAR

PASKLILJA L

PINGSTLILJA L

TULPAN ‘APLEDOORN' L
MORGONSTJARNA L
GEMSROT P

GULLVIVA P

PENSE E
TRADGARDSTUSENSKONA P

MELLAN VAR OCH
FORSOMMAR
ROSENTRY B

SPIREA B

SYREN B

FORSOMMAR
BERGENIA P
BLEKGUL DAGLILJA P
BONDPION P
GULLTOREL P

IRIS (TYSK) P
LUKTPION P
LUPIN P
PRAKTBETONIKA P
PRAKTBINKA P
ROSENKRAGE P

HOGSOMMAR
RINGBLOMMA E
BRANDLILJA P
JATTEPRASTKRAGE P
KLIPPSTANDS P
MALVA E, P
STORMHATT P
SAPNEJLIKA P

VANLIG PRASTKRAGE P

BUSKROS B - KINESISK GUL-
ROS - 'ISPAHAN’ - "AICHA" -
'LICHTKONIGIN LUCIA’

ROSENSPIREA B
SCHERSMIN B

SENSOMMAR
SOLROS E
HOSTFLOX P
PRAKTLYSNING P
STRALRUDBECKIA P

HOST

GULLRIS P

HOSTRUDBECKIA P
HOSTVADD P

KINESISK KARLEKSORT P
LUKTASTER P

ROD RUDBECKIA/SOLHATT P
SOLBRUD P

L = LOK/KNOL

E = ETTARIG/FRO
B = BUSKE

P = PERENN

gl

<] Kolonitradgardsférbundet

08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG



NR 36

Gor egna plantor

Med ganska enkla medel gar det att gbra egna nya vaxter - med sticklingar, genom
delning eller genom avlaggare. Det kan man gora fran manga vaxter - fran tidig var
fram till vaxtsasongens slut beroende pa vaxtslag. En del vaxter bade blommar och
vaxer battre av att delas. Andra, t ex pion, brukar inte alls gilla den behandlingen.

Manga vixter gér att foroka, alla sorter av buskar och trad
som normalt klarar sig pa orten och som véxer péd egen rot
men ocksa rosor pa egen rot bor ga bra att sticklingsforoka.

Ortartade sticklingar, som inte forvedas, tar man relativt
tidigt pa véren — de forsta skotten pa t ex flitiga lisa,
fuchsior, hibiskus, krysantemum, nerium och pelargoner
men ocksa buddleja och de flesta perenner. Lite senare, i
juni-juli tar man sticklingar fran skott som bdorjar bli for-
vedade och bruna ldngst ned pé stammen — sa kallade halvt
vedartade sticklingar, t ex berberis, buddleja, buxbom,
ginst, hortensia, kaprifol, klematis, kornell, murgrona,
mabar, olvon, schersmin, spirea, try, oxbar, 6landstok,
manga kryddvéxter, som lavendel, rosmarin, timjan och
salvia. Dessa behandlas som ortartade sticklingar eftersom
man tar sticklingen med blad.

Sticklingar fran vedartade véxter som é&r helt avmognade
tar man i slutet av eller efter vaxtsdsongen, fran augusti
och framat — t ex flader, gullrips, kornell, pil, rosentry,
schersmin, vildvin, vinbér — de flesta buskar eller trad
som véxer pa egen rot.

’ AT a
%y

L]

Toppskottsstickling av pelargon.

* TOPPSTICKLING, fungerar pa de flesta véxter. Ta av
toppen ca 10 cm pa stickling fran pelargon, ortartad
stickling ett Ortartat skott och ta bort de nedersta bladen.
Klipp nedanfor ett bladfiste eller mellan tvé bladfésten,
dar skottet dr hardast och minst mottagligt for rota. Har
kommer de nya rotterna.

* STICKLING MED KLACK, sidoskott dras av fran stammen
sé att en bit av barken f6ljer med. Lampligt for mer {or-

vedade vixter bl a barrvixter. Ta bort de nedersta bladen.

* BASSTICKLINGAR, smaskott som kommer fran basen pa
vissa perenner pa varen, t ex riddarsporre, binka, rud-

beckia, tremastarblomma, olika slags veronikor. Riv av
det nya skottet och se till att en bit av moderplantans rot
ocksa kommer med. Sitt skotten i sand eller torvblandad
jord, i en kruka och tré en plastpase ver.

anvénds, t ex pa pelargon och manga andra krukvixter.

BLADSTICKLING, blad fran t ex Saintpaulia och kornett-
blomma (Streptocarpus).

ROTSTICKLING/ROTBITAR kan tas frdn manga perenner
och planteras direkt; av jittevallmo, kungsljus, hostflox
m fl. Sa fordkas ocksa hallon. For att skilja mellan upp
och ner skir man ena snittet rakt och det andra snett.
Plantera roten i krukor med sandblandad jord. Plantor
som sticklingforokas blir exakta kopior av den planta
man tar ifrdn — moderplantan.

Viktigt dr ocksa att ta sticklingarna fran friska kompakta
och kraftiga plantor, som inte blommar. Alternativet ir att
skéra bort bade blomstickling fran mor och knoppar.

A och O ér att fa sticklingarna att rota sig sa snabbt som
mojligt. Jorden de ska i planteras i behover inte vara
sdrskilt nédringsrik, det kan till och med himma rotningen,

men det ska vara vil drénerad, varm och fuktig, djupgravd,

vil sandblandad jord eller sa- och sticklingsjord. Det gar
ocksa att gora en egen jordblandning av likadelar 16vmull
och sand. Ett effektivt alternativ &r att doppa sticklingarna
i ett rotningsmedel. Det kan man gora sjélv av pil- eller
videkvistar som far sta i vatten.

Ortartade sticklingar forlorar litt vatten och ar sirskilt
kénsliga under forokningen. Ta bort bladen fran den
nedersta halvan av sticklingen. Plantera i krukor som fér
sta tétt i en kallbank. Téck sedan plantorna med plast (som

STAMSTICKLING, innebér att en del av stammen/stjdlken

»



far lufthél) och skydda mot stark sol. Tas sticklingarna i
juni bor de ha fatt rotter och vara fardiga for utplantering
ett par manader senare. Plantorna méste gradvis vénjas vid
utomhustemperatur innan de planterasut dér de ska sta i
tradgarden.

Tumregeln &r att ta sticklingar efter blomningen av t ex
isop, lavendel, rosmarin och salvia. Isop kan dven delas,
antingen host eller var.

Forvedade vintersticklingar av svarta vinbar.

Vilj en kvist som &r ca 5-10 mm tjock i nedre &nden och
ca 20 cm lang. Plocka bort alla blad och lagg snittet i
nedre dnden ndgra m m under det nedersta bladfastet.
Eventuella forgreningar gor inget, men de bor inte vara
langre 4n 3-5 cm.

Satt ner minst 2/3 av sticklingen i jorden. Plantera i vél
sandblandad jord eller i stora krukor med fardigkopt pords
och ograsfri sticklingsjord. Still krukorna med sticklingar
direkt pé jorden eller pa marktackvév (for att slippa ogrés).
Plantan ska sté pa platsen i minst ett ar

10-20 sticklingar per kruka ar lampligt, med en sort i
varje. Etikettera girna. Krukan med sticklingen behéver
vattnas dnda tills det fryser. Infrysning, som inte gér att
hindra, tar inte dod pé sticklingarna. Viktigt ar att inte lata
sticklingarna torka ut.

Tack med ett lager hostlov, 30-40 cm tjockt, nér jorden
som krukan star pé och jorden i krukan &r helt infryst. Ta
bort ticket tidigt pé véren, eftersom det ska skydda mot
uttorkning och inte mot kyla. Sticklingarna ska sta kvar i
krukan eller i jorden for att rotterna ska kunna utvecklas.

Forsta sensommaren bor det gé att se om sticklingarna
lever men de ska inte planteras ut forrén sent pa hosten
eller ndstkommande var.

En del perenner och buskar véxer sa att mitten blir naken
och ful. Det &r ett bra tillfélle att dela vaxter med tjock och
saftig jordstam, rhizom, t ex bergenia, hostanemon, en del
liljor och iris.

Kolonitradgardsférbundet
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Delning av rabarber
med vass gravspade.

Avlaggare av rododendron.

Grav upp plantan forsiktigt och skaka av jorden. Spola
rétterna med vatten sa att granserna syns. Skéar bort gamla
fula, torra delar. Dela jordstammen i flera bitar men se till
att varje bit har rot och bladrosett. Ar det svart att f4 isér
plantorna kan de dras isdr med hjéilp av en spade, en kniv
eller till och med en grep. Korta av ldnga tradiga rotter

en bit (de far aldrig torka ut) och skér ner langa blad

(pa t ex iris) till 10-15 cm. Plantera omedelbart och ganska
grunt, vattna och skydda fran stark sol och blést. Allmént
sett dr det bést att dela plantor nér de &r i vila eller just nér
de har borjat védxa, d v s var och host. Perenner som
blommar pa var och tidigt pd sommaren méar bést av att
delas i augusti medan de som blommar sent delas pé var.
Aster delas till enstaka rotade skott, primulor i rosetter etc.
Kinesisk karleksort utvecklar ofta nya rotter om den star i
en blomvas. Genom att griva ner de rotade skotten ndgon-
stans utomhus kan man ha turen att fa en ny karleksort.

Sa kallade avldggare &r en enkel metod for att 4 fler bar-
och prydnadsbuskar. Det finns flera sitt. Ett dr att kupa upp
jord runt busken sé att nedre delen av grenarna kommer
under jord. S& smaningom bildas rétter pé den bit som
finns under jord (passar svarta vinbér eller klangvéxter som
kaprifol och klematis). Ett annat sitt &r att tvinga ner en bit
av en gren till jordytan. Férankra grenen vid jorden med en
grenklyka.

For att skynda pé rotningen kan man skaéra ett litet hack
pa undersidan av den bdjda grenen, dér den ligger an mot
jorden. Efter ca 6 veckor brukar det gé att se rotter, men
ibland drojer det ett helt &r. Skér loss den nya plantan och
placera i en kruka eller dér den ska sté i rabatten.

Lokar som har blommat sitter ofta sma sidolokar, som
stjdl ndring om de fér sitta kvar, t ex Allium, en del iris,
kejsarkronor, fritillaria, snédroppar, tulpaner, narcisser m fl.

Ta upp 16ken och peta forsiktigt bort sidolokarna. Plan-
tera om den gamla 16ken i ny jord och sedan de smé 16k-
arna direkt i rabatten. Lokarna kan ocksa drivas i en kruka
under sommaren. Still krukan frostfritt 6ver vintern eller
grav ner i en rabatt pd hosten.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Perenner

LATT OM ODLING

Perenner ar vackra blommor som kommer igen ar fran ar och som vi garna vill ha
i var tradgard. Perenn betyder just evig, bestandig. Det vi kallar perenner i tradgar-
den &r de ortartade, flerdriga vaxterna, de som vissnar ner varje host men alltid
kommer igen till varen. Det ar saledes bara de underjordiska delarna som over-
vintrar. Med perenner i tradgarden kan man planera sa att man har olika blom-
mande vaxter fran var till host. De ar for det mesta lattskotta vaxter bara de far

ratt forutsattningar fran borjan.

Tips for en vacker perennrabatt

LAt planeringen av rabatten ta tid. Aven om det alltid gar
att flytta, géra om och komplettera sa vinner man pa att
ha en grundstomme klar. Gor en skiss. Vilj véxter utifran
laget pa rabatten. Det finns perenner for alla lagen: soligt,
skuggigt, torrt, fuktigt. Berdkna hur méanga plantor som far
plats. Placera de hogsta perennerna ldngst bak eller i cen-
trum av en friliggande rabatt. Plantera hellre flera plantor
av samma vixt dn att blanda fér manga olika. Man kan
placera perennerna utifran olika teman t ex farger, blad-
former, hoga, laga, marktickare, gammaldags perenner,
fjarilsvéxter eller rariteter. Det roligaste dr nog att ha en
rabatt som blommar under ldng tid. Men en renodlad
rabatt med t ex pioner har ocksa sin tjusning dven om den
blommar under en kort tid. Den har ett friskt och vackert
bladverk dven efter blomningen. En perennrabatt som inte
blommar hela sommaren kan forstas kompletteras med
sommarblommor.

Dekorativa blad

Manga perenner &r ocksa odlingsvarda enbart for bladens
vackra farger och former. Med saddana kan man skapa en
fargrik rabatt — utan en enda blomma. I skuggiga ldgen ar
det sdrskilt tacksamt att anvdnda bladvéxter eftersom det
finns farre blommande perenner att vilja bland. Négra
exempel pa perenner med vackra blad ar brokfunkia,
broklungdrt, rédbladig alunrot, lammdron, rdd kvanne,
lavendel, japansk maldrt, ormbunkar, parasollblad, rand-
grés, revsuga, salvia, sebragris, silvertistel, skuggrona,
sockblomma, ulleternell.

Jorden

Utga antingen fran den jord som finns och vilj vaxter
darefter eller forbattra jorden utifran de krav de 6nskade
vaxterna har. Men de naturliga forhallandena gar inte att
forandra hur mycket som helst. Resultatet blir oftast bast
om man forsoker anpassa vixtval efter vilken naturtyp
som finns runtomkring. Pa en torr, mager skogsmark &r det
svart att anldgga en fukténg eller perennrabatt med kraftigt
véxande, ndringskrdvande perenner som riddarsporre

v vt
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Olika sorters ormbunkar ar ett vackert inslag i skuggplanteringar.

och stormhatt. Och pé en lerig jord ska man inte plantera
surjordsvéxter som t ex vivor ... De flesta perenner trivs i
véldranerad, humusrik jord. Bade lerjordar och sandjordar
kan forbattras med mull i ndgon form; kompost, torvmull,
barkmull. Dréneringen ar viktig eftersom véxterna kan do
om de star for blott s att det inte kommer luft till rétterna.
Men det finns forstas undantag som t ex damm- och strand-
véxter. For att rabatten ska bli sa lttskott som mojligt for
lang tid framover ska jorden vara fri fran flerariga ogris
som tistel, kvickrot och kirskél. Froogrés kan vara till be-
svér de forsta aren, innan perennerna vaxt till sig ordentligt,
men sedan konkurreras de ut av perennerna. Marktéckande
perenner &r sdrskilt effektiva pa att himma ogras.
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Bla bergvallmo, Meconopsis betonicifolia, trivs i surjord och i skuggiga lagen.

Godsling

Grundgddsla jorden fore plantering med négot naturligt
godselmedel t ex kogddsel, honsgddsel eller kompost.
Ett tillskott av benmjol gynnar rotbildning och blomning.
Kalk kan behdovas till kalkdlskande véixter om jorden har
ett lagt pH-vidrde. Surjordsvixter ska inte kalkas utan kan
behova ett tillskott av naturell torv som ar sur i sig. Ge i
fortséttningen en godselgiva varje vér i form av kompost
eller honsgodsel. Pa hosten kan man komplettera med
benmjdl.

Skotsel

Hoga perenner behover ofta stod for att inte kndckas av
vind eller sin egen tyngd. Pinnar, nit, ringar, galler dr nagra
alternativ. Vissa perenner kan blomma om under sommaren
om de klipps ner efter blomning, t ex 16jtnantshjérta, stjirn-
flocka och binka. Annars dr det en fordel att l1ata de frusna,
nervissnade perennerna sta kvar over vintern och klippa ner
dem forst till varen. Dels skyddar de gamla bladen rotter-
na, dels kan gamla blomstéllningar innehalla fron som blir
vérdefull mat at faglar. En del perenner som breder ut sig i
sidled blir latt glesa eller doda i mitten. D4 &r det dags att
dela och plantera om. Plantera om vérblommande perenner
pa sensommaren/hosten och hostblommande pa varen.

Da stor man plantan minst.

Forokning

Manga perenner kan sés med fro. Det géller framforallt
rena arter. Sorter ddremot forokas oftast med sticklingar,
genom delning eller med rotbitar for att behélla sortékthe-
ten. Alltfler frofirmor har numera fréer till perenner 1 sitt
sortiment. Perenner kan sés i stort sett under hela sédsongen.
En del behdver en koldperiod 6ver vintern for att gro och
ska darfor inte sas forrdn pa hosten. Uppgifter finns pa
fropasarna eller i litteratur om perenna vaxter. Sticklingar
och delning se Latt om Odling nr 36.
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Vita solhatten eller rudbeckian 'Alba’ trivs i soliga 1dgen och blommar fran

sensommar och inpa hésten.

Vinterskydd

Det ér oftare vinterns véta dn dess kold som tar dod pa
perenner. Vissa perenner r speciellt kénsliga for fukt

t ex bla bergvallmo, daggranunkel, lewisia och salvia.
Skydda dem med en skiva s att inte regn och snd tranger
ner och gor plantan och jorden for blot. Lagg luftigt ris
eller torra 16v under skivan for att skydda mot strang kyla.
For dven strang kyla kan skada mindre hérdiga perenner.
Sarskilt i trakter dér det dr ont om snd kan ett skyddande
lager med torra 16v och ris vara ett bra skydd.

Lattodlade perenner for olika lagen

- ett urval

SOLIGT, TORRT
AUBRIETIA

Aubrieta x cultorum
BACKSIPPA
Pulsatilla vulgaris
FETBLAD OLIKA ARTER
Sedum sp
FINGERORT
Potentilla tonguei
KANTNEPETA
Nepeta x faassenii
KARLEKSORT

Sedum telephium
LAVENDEL
Lavandula angustifolia
MOSSFLOX

Phlox subulata
PRAKTSTENORT
Aurinia saxatilis
ROLLIKA

Achillea millefolium

TIMJAN OLIKA ARTER
Thymus sp

TOVSIPPA
Anemone sylvestris

ULLETERNELL
Anaphalis triplinervis

SOLIGT, FUKTIGT
BROKFUNKIA

Hosta undulata
FACKELBLOMSTER
Lythrum salicaria
FORGATMIGE]

Myosotis scorpioides
KLIPPSTANDS

Ligularia dentata
PENNINGBLAD
Lysimachia nummularia
SPIRSTANDS

Ligularia przewalskii
STRANDIRIS

Iris sibirica
TRADGARDSSMORBOLL
Trollius x cultorum

»



SKUGGIGT, TORRT
GULLTOREL
Euphorbia polychroma
HJARTBERGENIA
Bergenia cordifolia
JATTEDAGGKAPA
Alchemilla mollis
MYSKMADRA

Galium odoratum
NUNNEORT
Pseudofumaria lutea
NAVOR OLIKA ARTER
Geranium sp.
SKUGGBRACKA
Saxifraga umbrosa

VINTERGRONA
Vinca minor

SKUGGIGT, FUKTIGT
ASTILBE

Astilbe arendsii
BROKLUNGORT
Pulmonaria saccharata
DAGGFUNKIA

Hosta sieboldiana
HUMLEBLOMSTER
Geum rivale

JATTERAMS
Polygonatum x hybridum
ORMOGA

Omphalodes verna
RODKVANNE

Angelica gigas

SILVERAX

Cimicifuga racemosa
STJARNFLOCKA
Astrantia major

STRUTBRAKEN
Matteuccia struthiopteris

SU RjORDSVAXTER
BLODORT

Sanguinaria canadense
HOSTGENTIANA

Gentiana sinoornata
NUNNEORT OLIKA ARTER
Corydalis sp

TREBLAD OLIKA ARTER
Trillium sp.

VIVOR OLIKA ARTER
Primula sp.

KALKALSKARE

AUBRIETIA
Aubrieta x cultorum

BRUDSLOJA
Gypsophila paniculata
BRACKOR

Saxifraga sp
FINGERORT

Potentilla tonguei
LUKTPION

Paeonia lactiflora
PRAKTSTENORT
Aurinia saxatile

SOLBRUD
Helenium autumnale

STAPPSALVIA

Salvia nemorosa
VARGENTIANA
Gentiana acaulis
MARKTACKARE AUBRIETIA
Aubrieta x cultorum
HJARTBERGENIA
Bergenia cordifolia
MOSSFLOX

Phlox subulata
REVSUGA

Ajuga reptans
ROSENPLISTER
Lamium maculatum
SILVERARV

Cerastium tomentosum
SKUGGRONA
Pachusandra terminalis
SOCKBLOMMA
Epimedium rubrum
STJARNKLOCKA
Campanula poscharskyana
TIMJAN

Thymus sp

VINTERGRONA
Vinca minor

Kolonitradgardsférbundet
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HACKBILDARE
AMERIKANSKT ALGGRAS
Filipendula rubra
ELEFANTGRAS
Miscanthus ‘Gigantus’
KARRTOREL

Euphorbia palustris
PARKSTANDS

Senecio sarracenius
PERENN SOLROS
Helianthus decapetalus
PLYMSPIREA

Aruncus dioicus
ROSENFLOCKEL
Eupatorium purpureum

VIPPVALLMO
Macleya cordata

SOLITARER

GULLSTAV

Ligularia stenocephala
MOSE BRINNANDE BUSKE
Dictamnus albus

PIONER

Paeonia sp

PLYMSPIREA

Aruncus silvestris
SILVERAX

Cimicifuga racemosa
TRADGARDSRIDDARSPORRE
Delphinum x hybridum

TRADGARDSSTORMHATT
Aconitum x bicolor

LATT OM ODLING
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Battre skord med flex

bin och humlor

Frukt, bar, tomater, arter, bonor och en del gurkvaxter ar beroende av insektspol-
linering. Utan pollination ingen skord och med dalig pollination sémre skord. Bin
och humlor ar de viktigaste pollinatérerna, som i dag blir allt ovanligare. Vi maste
darfor varna om insekter som vi &r beroende av och pa olika satt hjdlpa dem att

overleva och helst bli fler.

Manga av véra tradgardsvéaxter odlas for att ge oss frukt,
bar eller fron. Viktiga exempel &r vara frukttriad, barbus-
kar, jordgubbar, tomater, drtor och bonor. Men dven en del
pumpor och gurkor &r beroende av pollination for att ge
skord. Det dr ingen liten arbetsinsats som de pollinerande
insekterna gor i vara trddgardar. Och utan den skulle vi fa
avsta fran mycket av det allra basta vi odlar. Pollineringen
—d v s overforingen av pollenkorn fran standarknappar till
pistillernas mérke — kan ske bade med vinden, regnstank
och insekter (utomlands finns d@ven andra djur som polline-
rar, t ex kolibrier och fladdermdoss).

Griés och manga trdd och buskar pollineras med vindens
hjélp — exempelvis sddesslag, barrtriad, hassel och bjork.
Men 6vriga tridgardsvéxter dr nédstan helt beroende av
insekter. Manga vixter behover dessutom pollen fran en
annan planta eller sort, medan bl a hallon, surkérsbér och
nagra sorter av plommon kan pollineras av eget pollen. Om
bara enstaka pollenkorn dverfors blir resultatet en daligt
utvecklad frukt — vi kan fa ”sneda” jordgubbar och dpplen
eller férre érter i drtskidan (minst ett pollenkorn behovs for
varje nytt ’fro”"). Forsok har visat att en god pollinering
patagligt 6kar skorden — det géller inte bara tradgardsvéxter
utan dven i jordbruket och bédren i skogen.

Bin och humlor bast
Blommor besoks av ménga olika insekter, fraimst darfor
att de soker nektar som manga blommor bjuder pa. En
del insekter dter dessutom pollen, som ar naringsrika. Nér
insekterna flyger fran blomma till blomma far de ofta med
sig pollen. Det kan raka hamna pa mirket i nista blomma,
som ddrmed pollineras. Bin och humlor &r specialiserade
pa att leva pa nektar och pollen. De ér flitiga blombesokare
och fungerar som mycket effektivare pollinatorer 4n andra
insekter. Darfor &r det sérskilt viktigt att vi virnar om bin
och humlor, for utan dem blir pollineringen osdker och
slumpartad.

Nir vi talar om bin menar vi vanligen tambiet som bor
i bikupor och som ménniskan har for att fa honung. I ett
bisamhille finns normalt ménga tusen arbetsbin, som vid
lampligt véder besoker nédra nog alla blommor inom nagon
kilometers radie fran kupan. En viktig egenskap hos bina &r

Att ha bikupor pa koloniomraden innebér att man far en stérre skord.

att bin fran samma kupa kan meddela varandra var det finns
mycket nektar och pollen att hdimta. Da kan manga bin soka
sig till blommande frukttrdd eller barbuskar, som pollineras
effektivt. Men det finns manga andra sorters bin — ensam-
levande bin (solitdra bin) — dér varje hona har ett bo for sig
och sjélv samlar foda till sina larver (”yngel”). Dessa bin dr
beroende av lampliga platser for sina bon. De tycks fa allt
svarare att hitta sadana platser, sa en del hotas av utrotning.
Genom att hjdlpa dem kan vi fé flera ensamlevande bin
som hjélper till med pollinering.

Humlor uppfattas som trevliga och ofarliga, fast &ven de
kan forsvara sig med sin gadd om de blir klamda. De bildar
sma samhéllen med “arbetshumlor” 6ver sommaren. Bara
de befruktade drottningarna &vervintrar till nésta ar, da de
bygger ett nytt bo och bildar ett nytt litet "humlesamhélle”
for att dra upp nésta kull av han- och honhumlor. De ofta
mycket stora humlor man ser tidigt pa varen ar drottningar,
medan arbetshumlorna dyker upp senare. I en tradgard bru-
kar man ocksa kunna se att det finns flera arter av humlor,
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lite olika stora och med olika utseende. Humlorna bygger
oftast bon i jorden, under en sten, i ett gammalt sorkhal,

i en stenmur eller liknande. Humlor pollinerar inte lika
systematiskt som bin, men de har férdelen att de besoker
blommor och ddrmed pollinerar dven vid ldgre temperatur
an vad bina behover.

Vi maste vidrna om och hjalpa bin

och humlor

Jordbrukslandskapet har fordndrats i snabb takt, vilket
forsamrat livsvillkoren for viktiga insekter. Orsakerna
ar troligen minskad tillgang pa lampliga blommor och
boplatser samt bekdmpningsmedel som dven drabbar
onskvirda insekter. Men ocksa i tradgardarna kan livs-
villkoren ha forsdmrats for pollinatdrerna. Vi maste dar-
for sjilva forsoka att aktivt bidra till att skapa en god
miljo for pollinatdrer vi behdver for véra frukttrad, bér-
buskar och tradgardsland.

Fodan viktig fran tidig var till
hostfrosten

Bin och humlor vaknar tidigt pa varen och behover da
bade nektar och pollen. Viktigast pa varen ar de tidigt
blommande arterna av pil, sélg och jolster (bade han-
och honplantor). Men éven tidig krokus och andra 16k-
véxter kan bidra. Blommande hassel och bjork bidrar
med pollen. Dérefter behover bade bin och humlor en
jamn tillgéng pa blommande véxter fram till hosten da
nattfrosten kommer.

Betydelsefulla for pollen och nektar dr barbuskar, frukt-
trdd, 16nn, hagg, kaprifol, ronn, hagtorn, gullregn och lind.
Bland 6rterna kan ndmnas honungsblomster, solros, manga
perenner och kryddvéxter, men dven tussilago, &ngsblom-
mor, olika drt- och kloverarter, maskros, vallort, tistlar
och manga andra ogrés.

Kolonitradgardsférbundet
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Mot slutet av hosten &r gullris och hdstastrar viktiga
fodovixter. I stort sett géller regeln ju fler blommor desto
battre for bin och humlor. Nér jordbruks- och betesland-
skapet blir blomfattigare blir vara tradgardar allt viktigare.
Tack vare den vattning som sker brukar det finnas blommor
dven under torrperioder. Nér vi vet att vara blommor dven
betyder mycket for de insekter vi maste varna finns det en
extra anledning att forsdka halla blommor hela tiden fran
var till host. Men allra viktigast dr nog att se till att det
finns gott om sélg och pil som blommar tidigt pa varen.

Boplatser

Tambiet &r ett gammalt husdjur. I dag hotas bisamhillena
av varoakvalstret. Darfor behdver vi forsoka stodja bade
bina och biodlingen. Biodlare bér uppmuntras och gérna
erbjudas att ha kupor pa koloniomradet. Samtidigt maste vi
som komplement se till att det aven finns humlor och andra
bin i vara trddgérdar De solitdra bina behdver ofta hjilp
med boplatser, som — beroende pa art — antingen kan vara i
nagot lampligt rorformat hal eller ett hal ner i 16s torr sand
eller liknande. Dar kan de samla mat for sina "yngel” och
lagga ett eller flera dgg.

Lampliga “trahél” kan astadkommas genom att med
borrmaskin borra horisontella hal 3—10 mm i diameter i trd
pa solig eller halvsolig plats. Man kan sitta upp en trabit
lite skyddat pa husviggen, pé staket eller liknande och
sedan borra hal av varierande diameter och djup. P4 véren
kan det vara lampligt att rensa ut halen, nir eventuella
vinterhyresgéster lamnat halen. En annan modell r att
gora en ram eller bunt med vasstran och andra naturliga
”ror” med varierande diameter som ér tilltdppta baktill.

De kan sedan féstas horisontellt pa varm skyddad plats.

Bon tillhérande ensamlevande bin och andra steklar ser
man dé och da intill soliga husviggar, i en liten séderviand
sluttning med fin sand eller liknande. Det brukar vara latt
att astadkomma en liknande milj6 i tridgérden exempelvis
intill en husvigg. Det 16sa materialet ddr bina graver sina
bohal bdr vara atminstone minst en decimeter djupt. Det ar
svérare att gynna humlorna, som tycks nyckfullare i valet
av boplatser. De kan ha bo i en kompost, stenmur eller en
liten rishdg. Ibland har de hittat ett hal i grasmattan eller i
stenpartiet som passat dem. S& hall utkik efter humlebon
och forsok lamna dem ifred. Man kan dven gora inflytt-
ningsfiardiga humlebon.

Det finns rekommendationer om béde nedgravda
upp- och nedvénda blomkrukor av lera och sma lador.
Prova gidrna, men humlorna dr ofta krisnare &n sd. Nagra
smé “skraprutor” dér det dr ostdrt och ndgorlunda torrt kan
vara ett vil sd bra alternativ Vildbin och humlor behéver
aven skydd for vintern. De kan ténkas dvervintra i ménga
sorters skyddade skrymslen, som ihaliga trdd, under tak-
pannor, i stenmurar, figelholkar, komposter etc. Sa dven
sddana inslag i tridgarden &r viktiga. Om vi mister vara
pollinatdrer forlorar vi en stor del av trddgardsodlingens
tjusning och nytta!
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Hallon

Hallon hor till de vanligaste vaxterna i vara tradgardar och brukar ge goda
skordar av valsmakande bar i manga ar. Det kan vara bra att fornya riktigt gamla

planteringar med nya sorter som ar mer motstandskraftiga mot hallonskottsjukan '
och virusangrepp, de vanligaste problemen i dldre hallonplanteringar. Med bra
sorter, lamplig skotsel och friska plantor ar hallonhacken till stor gladje.

Vilj en solig plats med niringsrik mullrik jord till din
hallonhick. Forbered jorden genom att grava ner for-
multnad kompost och stallgodsel. Upphdjda baddar ger
varmare jord och dirmed snabbare tillvixt och tidigare
skord. Hallon trivs inte i kalkhaltig jord, for hoga pH-
viarden kan leda till jirn- och manganbrist, med regel-
bundet gulflammiga blad, men det ar inte s& vanligt nér
de odlas med stora méngder kompost och stallgddsel.

Satt de nya plantorna grunt inte djupare an de stod i
krukan, och med 40 cm mellanrum. Tillskott av kvéve
kan ges i form av, honsgddsel, guldvatten (urin), gron-
gddsling som grasklipp och annan gronmassa under véxt-
sdsongen. For att utvecklas vil behover hallonen vattnas
vid torka, men fér inte sté i vattensjuk jord. Eftersom hallon
skjuter rikligt med rotskott 4r det bra att ha grasmatta runt
hicken sa att rotskotten enkelt halls nere vid klippning.

Hallonbuskens nya skott ger inga bér det forsta aret

(med undantag for sé kallade hdsthallonsorter). Blomning
och bir kommer forst andra aret, varefter skotten dor. Det
ar viktigt att gallra bort andraarsskott direkt efter skord

sa att det kommer in luft i bestdndet. Samtidigt gallras de
grovsta och tunnaste arsskotten bort sé det inte blir for tatt.
Spara drygt tio arsskott per straickmeter. Om det kommer
mycket skott kan en forsta gallring goras redan pé for-
sommaren. Ogréasrensning mellan hallonplantorna brukar
behovas ett par gdnger under sommarhalvaret.

Hallonskott vilter létt och de flesta hallonsorter bor
darfor bindas upp. Det kan ske genom att hallonhicken
ramas in av tva spanda stéltraddar eller i en smal hallonhick
genom att knyta hallonskotten till en enda spiand genom-
gaende trad. Uppbindningen gors bast redan pé hosten nér
gamla skott klipps bort och de nya har gallrats. Langa skott
forkortas till 1,5-1,8 meter, d v s till en ldmplig plockhdjd.

Vilda hallon kan angripas av insekter och andra skade-
gorare som ocksé gérna angriper odlade hallon. Den mest
kénda ar hallonéngern, vars larver brukar kallas ”mask” i
hallonen. Minska angreppet genom att skaka plantorna dver
en skal med sapvatten, helst tidigt p4 morgonen.
Hallonskottsjukan orsakas av en svamp som angriper den

nedersta delen av skotten dér den ger violett-bruna flackar.
Plantorna férsvagas och dor. Svampen gynnas av fuktighet
och det ar darfor viktigt att hélla ogrés borta fran hallon-
landet och se till att plantorna star tillracklig glest. Ta bort
de nedersta bladen sa det blir mer ljust och luftigt vid
basen. Angripna skott som flisas kan laggas i komposten
eller brdnnas men ldgg aldrig hela skott i komposten.

I édldre odlingar har virus varit ett stort problem. Viruset
sprids med bladloss, bladen blir gulfiickiga och skrynkliga.
Tillvéixt och skdrden avtar. Ar angreppen av svamp och
virus stora ar det bést att grava bort plantorna och starta
en ny hallonhédck med nya friska plantor pa annan plats i
triidgarden. Aven om det ir frestande att plantera hallon
fran grannens tradgard ar det alltid sékrast att forsoka hitta
testade, certifierade plantor som ar motstandskraftiga mot
sjukdomar.

Hallonplantor siljs i krukor med en planta i varje. Det finns
dven storre krukor med upp till tio sméplantor som dé delas
och planteras ut. Ibland kan stora plantor med blommande
tvaarsskott séljas till ett hogre pris. Pa internet forekommer
dven barrotade plantor dir rotterna omges av torv. Dessa
bor genast séttas i vatten och sedan planteras. Det kan racka
att kopa nagra plantor. F6ljande ar kommer det upp flera
nya skott som kan delas och planteras. Efter tva till tre ar
kan man ha en flera meter lang hallonhick.
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Hallonskottsjuka.

Prova girna flera olika sorters hallon. Da kan du senare
vélja en eller flera sorter som smakar bra och som trivs i
tradgarden. Det kan ocksa vara en fordel att ha olika sorter
som inte mognar samtidigt. Férutom de vanliga roda
sorterna kan du dven prova den gula sorten Golden
Queen’ med ovanligt s6ta gula bér eller den blalila

sorten *Glen Coe’.

Det finns dven flera sorter av hosthallon, som kan vara
virda att prova. De har fordelen att de blommar och sitter
bir pé arsskotten. P4 hosten skidr man ned busken helt och
slipper ddrmed &ven problemet med hallonskottsjuka. Host-
hallonen blir inte s hdga, utan vixer som en meterhdg bus-
ke. Béren mognar pa hosten, med risk for att de inte hinner
mogna innan frosten kommer. Dérfor bor buskarna sta
varmt, girna en bit framfor en solig husvigg (ungefér som
bjornbar). I norra delarna av landet maste hosthallon odlas

1 vaxthus eller véxttunnel for att hinna mogna. Genom att
inte klippa ner alla skotten pa hdsten utan spara nagra som
bara kortas in kan man fa dem att skjuta sidoskott som
blommar och bér frukt tidigare. Pa sa sétt forlings sdsong-
en, forst en skord pa tvadrsskotten och en andra skord

pa érets skott. Hosthallon finns i olika dekorativa farger.
’Diana’ dr en gul sort och *Aroma Qeen” &r en réd sort som
mognar tidigare dn andra hdsthallon.

Det gér dven att odla hallon i stora krukor pa balkongen.
De blir inte lika langlivade, men sidoskotten kan planteras
om i nya krukor.

SORTNAMN / HARDIGHET / EGENSKAPER

Algonquin / ZON V / frisk, vacker, hirdig, taggfri

Glen Ample / ZON 11 / stora vackra léttplockade br,

stor skord

Golden Queen / ZON IV / gula bér, ovanligt s6ta

Haida / ZON v / kompakt vixtsitt, odlas ofta utan
uppbindning, populér och just nu den bista sorten i
mellersta och norra Sverige

Meeker / ZON 11 / stora goda kvalitetsbér, 1ang livslangd
Muskoka / ZON VI / bra Norrlandssort

Ottawa / ZON VI / bra Norrlandssort, medelstora goda bar
Preussen / ZON V / stora sota bér, fa rotskott

Veten / ZON IV / stora lattplockade syrliga bér, bra till sylt
Mormorshallon / ZON V / populér sort under senare ar,
sOta och goda bér, hiardigheten &nnu inte klar

Ariadne / ZON 11l / tidigaste svenska hosthallonet

Autumn Bliss / ZON 11 (lll) / stora avlanga bér, god
barkvalitet, mognar sent och behdver darfor ett varmt lage
Boheme / ZON Il / mognar tidigare.

Diana / ZON Ill / aprikosfargade bar

’Aroma Qeen’ / stora vilsmakande bar som mognar
tidigare &n andra sorter.

Flera av dessa sorter finns i1 handeln som certifierade
E-mairkta plantor.

gl
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Godsling med urin

| manga tradgardar anvands urin fran den egna familjen regelbundet eller ibland
som ett effektivt godselmedel. Men det har sallan skrivits om det och det har
saknats anvisningar och rad. Fritidsodlingens Riksorganisation FOR har darfor

vid Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU, finansierat bade forsok och faktainsamling
om hur urin frdn manniskor bast kan anvandas som vaxtnaring.

Urin och latrin frdn méinniskor har sedan gammalt ut-
nyttjats som vixtndringsmedel — troligen i tusentals ar.
Med tillgdngen pa handelsgddsel samt tillkomsten av

WC och den moderna avloppshanteringen under 1900-talet
kom anvéndningen i skymundan. Det 6kande medvetandet
i dag om jordens dndliga resurser, dven betraffande humus
och véxtniring, och ambitionerna att skapa ett uthalligt
samhélle med slutna kretslopp géller d&ven véxtnarings-
amnen. Urin fran exempelvis madnniskor innehaller i stort
sett samma véxtniringsimnen som véra ofta anvianda
godselmedel. Jamfort med dessa dr proportionen kvéve
relativt hog och kaliumhalten lag hos urin. Men ofta ar
behovet av att tillfora kvive stdrre dn behovet av kalium
och dé fungerar urin bra.

Urin kan praktiskt tillvaratas och

anvandas pa tre satt:

I FLERBOSTADSHUS: genom urinseparerande toaletter
och uppsamling av urinen i stora tankar, dér urinen lagras
innan den storskaligt sprids i jordbruket.

I SMAHUS: genom urinseparering och lagring i tank,
varefter urinen kan anvéndas antingen smaskaligt i den
egna tradgarden eller himtas for jordbrukets riakning.
SMASKALIG DIREKTANVANDNING AV URIN UTAN
MELLANLIGGANDE LAGRING: Det ér en enkel okomp-
licerad metod. Kombineras den med kompostering och
kompostanvéndning kan man i princip klara vaxtnarings-
forsorjningen i tridgardar utan att behova kopa vaxtnéring.
Det ér detta anvandningssétt som beskrivs i det f6ljande.

Urinens innehall av vaxtnéring
Urin innehaller normalt omkring 5 g kvéve, 1 g fosfor och
drygt 2 g kalium per liter, d v s vixtndringen férekommer i
lag koncentration. Innehallet varierar dock beroende bl a
pa tid pa dygnet och den totala urinméngden per dygn.
Réknat per dygn fas fran en vuxen person 10-15 g kvéve,
0,5-1,5 g fosfor och 1,5-3 g kalium. Dértill kommer smé
méngder av dvriga ndringsimnen. De olika vaxtnérings-
amnena forekommer i lattlosliga former som darfor latt
kan tas upp av véxterna. Det betyder att urin ar ett snabb-
verkande godselamne.

Niringsdmnena dr ocksa lattrorliga i jorden och spéds
ut vid vattning. Kvévet forekommer i férsk urin i form av
urea, som dock létt kan omvandlas till ammoniumjoner och
sedan till ammoniak.

_Fh- fi

Gula blad vid kvavebrist.

Vixternas behov av olika vaxtndringsimnen varierar. All-
mént sett ar urin effektivt for kvavegddsling, medan
kaliumhalten bedéms vara ungefér hilften av vad som
behdvs i forhéllande till kvivemangden. Men en del

kvédve kan ga bort i form av ammoniak och i ménga

jordar ér tillgdngen pa kalium god (géller framst lerjordar).
Kompostmaterial har vanligen ett underskott pa kvive i
forhéllande till innehéllet av fosfor och kalium, vilket talar
for en kombinerad anvindning av urin och kompost.

Den praktiska anviandningen av urin
Enklaste séttet att ta vara pd urin &r att kissa 1 en plastdunk
eller i en potta och direkt anvénda urinen eller hélla den
farska urinen i en ren tittslutande plastdunk, dir den kan
lagras i nagra veckor (ldngre lagring kar risken for kdnn-
bar lukt). Vissa véxter &r kinsliga for koncentrerad urin och
anvéndningen kan ibland kdnnas pa lukten. Darfor rekom-
menderas att man vattnar med utspadd urin, en utspadning
svarande mot 1:10 till 1:15 brukar rekommenderas. Ett
alternativ ar att direkt efter spridning av outspadd urin
vattna ordentligt.

Spad urinen
En fordel med att godsla med urin &r bade att vaxterna
snabbt tar upp ndringsdmnena och att man enkelt kan vattna
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just dé och dér vixterna behdver niaringsdmnena.

Man kan med fordel dven tillfora urin i komposten,
séarskilt om den bestar av kvivefattiga material (16v, halm,
flis och liknande). Det paskyndar nedbrytningen i kom-
posten men en del kvdve forsvinner under komposteringen.
For naringskrdvande purjolok visar forsok pa Lantbruks-
universitetet att godsling med urin &r fullt tillrackligt och
att det inte spelar nagon storre roll om urinen tillfors pa en
gang eller successivt under vaxtsdsongen.

Behovet av godsling varierar mellan olika jordar och vad
man odlar. Utifran vanliga rekommendationer for olika
godselmedel kan man séga att man kan tillfora 1-2 liter
urin per kvadratmeter under odlingssdsongen.

I ett vanligt hushéll, dér familjemedlemmarna inte
ar hemma hela dagarna, betyder det att man for varje
person och dygn fér urin for ungefar en kvim. Tva
personer kan under sommarhalvaret gddsla ungefar
400 kvm. Med urinseparerande toalett och stor tank
som mojliggdr lagring hela &ret kan en person godsla
ca 400 kvm.

Med maéttfull och forsiktig anvandning av urin tycks det
inte finnas nagra begransningar for urinanvéndningen.
Det ar dven mojligt att utan oldgenhet forsiktigt anvénda
ordentligt utspadd urin for krukvéxter (exempelvis
utspadning 1:20). Urinens hoga halt av kvdve gor att

den starkt stimulerar véxternas tillvaxt och tillkomsten

av nya blad. Darfor bor uringddsling i forsta hand ske var
och forsommar, medan urinvattning pa sensommaren och
hosten kan ge for mycket av tillvéxt och bladséttning
samtidigt som mognad och knoppséttning inférhdsten
forsenas. I princip giller samma regler som for anvindning
av andra kviverika godselmedel.

En tumregel kan vara att inte uringddsla flerariga vixter
efter juli méanad. Kvéverik jord och kvévegddsling ger som
regel kraftigt grona/mdrkgrona blad. Genom att urinkvévet
snabbt tas upp av véxterna brukar man snabbt kunna se
effekten av uringddslingen pa bladfargen. Det ger samtidigt
mojlighet att avpassa uringddslingen sa att man inte far
orimligt morkgrona och frodvuxna blad.

RM
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Praktisk potta och vattenkanna
for urin i ett.

Det finns négra olika tinkbara risker med uringddsling.
Ren urin kan undantagsvis innehalla bakterier eller andra
smittspridare. Det anses vara mycket liten risk att dessa
overlever i jorden eller pa vixterna nadgon lingre tid.
Rekommendationen &r att antingen vinta en ménad med att
skorda gronsaker e t ¢ som kommit i direkt berdring med
urin eller att koka tradgérdsprodukterna ordentligt fore
fortiring.

Det finns ldkemedel och ldkemedelsrester som utsondras
via urinen, det géiller bl a antibiotika och kénshormoner.
Det ir inte ként att dessa paverkar vare sig véxter eller
markorganismer och de bryts snabbt ner i jorden. Risken
med ldkemedelsrester anses dérfor vara liten vid urin-
gbdsling.

Naér vi dter salt mat utsondras en del av saltet (natrium-
och kloridjoner) via urinen, varvid utsdondringen speglar
vart dagliga saltintag. En del véxter dr kénsliga for salt pa
bladen och i jorden. Risken for saltpaverkan pa vara véxter
uppges i praktiken inte vara sa stor. Men det kan vara klokt
att undvika att gddsla med urin det ndrmaste dygnet efter
man étit sarskilt salt mat.

Generellt giller vid privat sméskalig anvéindning av urin
som godsel att vi sjdlva kan undvika att anvdnda urin om
vi vet att det kan féorekomma allvarliga smittorisker, hoga
halter av lakemedelsrester eller salt. Ytterligare en for-
siktighetsaspekt dr att man vid spridning av storre méngder
urin maste se till att urinen inte kan foérorena brunnar och
att spridning inte sker inom skyddsomrade for vattentakt.
Risken for att paverka grundvattnet dr i hog grad beroende
av markens genomslépplighet, nirhet till grundvattnet etc.
Ténk &ven pa att grannar kan vara kénsliga for eventuell
lukt. Anvind dérfor val utspadd urin eller vattna efterat!
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Biologisk bekampning
i vaxthus och tradgard

Skadegorare pa tradgardsvaxter har manga fiender i naturen. Dessa naturliga fiender,
eller nyttodjur som de ocksa kallas, kan kdépas och utnyttjas i odlingen. Man kan
ocksa locka vissa av dem till tradgarden genom att plantera speciella vaxter.

Biologisk bekdmpning kallas det nir man anvénder levande

organismer for att bekdmpa skadegorare. Metoden ar
viletablerad i den kommersiella vixthusodlingen och det

fungerar bra dven i hobbyhus. Men man fér inte glomma att

det dr levande sma varelser det handlar om och det kriavs

bade kunskap och varsambhet for att resultatet ska bli lyckat.

Det ar i vaxthus som biologisk bekdmpning fungerar
sdrskilt bra, eftersom det dédr ar mojligt att skapa goda
betingelser for olika organismer. Alla viktiga skadedjur i
véxthus kan numer bekdmpas biologiskt. Det giller t ex
vaxthusspinnkvalster, mjolloss (vita flygare), bladldss,
trips, ulldss och larver av sorgmyggor, éronvivlar, fjarilar.

KOM IGANG SNABBT

For att biologisk bekdmpning ska lyckas ar det viktigt

att den kommer igang snabbt. Nyttodjuren maste séttas in
sa snart man funnit de forsta skadedjuren, annars &r det
svart for nyttodjuren att fa 6vertaget. Vissa skadedjur, t ex
vaxthusspinnkvalster och trips, kan 6vervintra i viaxthuset
och da startar angreppen extra tidigt. Men normalt &r det
ingen idé att sétta in nyttodjur i férebyggande syfte. Finns
det ingen mat, dvs skadedjur, sa svilter de ihjél. Helst

ska ocksa temperaturen i véxthuset ligga 6ver 20 °. Om
angreppet redan hunnit bli kraftigt far man nddbespruta
innan nyttodjuren anldnder. Anvénd ndgon insektssidpa
eller annat vaxtvardsmedel och upprepa behandlingen
nagra ganger med ca 1 veckas mellanrum.

ROVKVALSTER MOT SPINN
Vixthusspinnkvalstret (’spinn”) .J %
angriper méanga kulturer, sarskilt

besvirligt kan det bli pa gurka.
Djuren &r 0,5 mm ldnga och gulgrona
med ett par morka fldckar pa ryggen. De suger pa bladen
som far ljusa prickar och ett graktigt, dammigt utseende.
Vid kraftiga angrepp bildas det spinntradar, bladen gulnar
och faller av.

Spinnkvalster bekdmpas med ett rovkvalster, Phyto-
seiulus persimilis. Rovkvalster ror sig snabbt och sdker
upp sitt byte, sévél d4gg och larver som fullvuxna spinn-
kvalster.

Rovkvalstren &r rodfargade och syns med blotta 6gat. De
sitter frimst pa bladundersidorna, eftersom det ar dér spinn
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Vaxthusspinnkvalster.

kvalstren uppehéller sig. Rovkvalster levereras i vermi-
kulit i flaskor. Strd ut jamnt dver plantorna. Om man sedan
langre fram hittar gott om rovkvalster pé vissa blad kan
man ta sma bladbitar och lédgga pa andra stéllen, déir det
finns spinnkvalster, sa hjdlper man nyttodjuren att sprida
sig snabbare. Rovkvalstren ar kéinsliga for uttorkning,
duscha gérna plantorna forsiktigt med vatten dé och da.

PARASITSTEKEL MOT VITAFLYGARE

Vita flygare, eller mjolloss som de egentligen ska heta,
angriper ocksa flera vaxtslag. Djuren ar sma, vita och
flyger snabbt upp om de blir storda. Mjollusens sugande
pa bladen dr inte srskilt allvarligt, varre dr den klibbiga
honungsdagg de utsondrar. I denna vixer sotdaggsvampar
som ger en mork beldggning pé blad och frukter.

Nyttodjuret i det hér fallet &r en parasitstekel, Encarsia
formosa. Den flyger runt och lagger sitt 4gg inuti vita-
flygarens larv. En parasiterad larvpuppa blir svart, till
skillnad fran den friska som ér vit.

Parasitstekeln levereras i form av svarta, parasiterade
puppor klistrade pa ett litet pappkort. Oppna paketet i
véaxthuset och hdng korten jamnt fordelade mellan plant-
orna, foretrddesvis en bit ner och undan fran direkt sol-
exponering.

»



FLER SKADEGORARE OCH NYTTODJUR

Trips &r smé, smala insekter som suger ur vaxtcellerna.
Det finns manga arter av trips, t ex bandad vixthustrips
och svart vixthustrips. Bdda gor skador pé bladen som blir
strimmiga och silverskimrande. Trips bekdmpas biologiskt
med tripsrovkvalster, Amblyseius cucumeris. Kvalstren
ater nykléckta tripslarver men kan éven livnéra sig pé véxt-
husspinnkvalster och pollen. Eventuellt kan man anvénda
ett rovstinkfly, Orius, tillsammans med tripsrovkvalstret.

Bladl6ss finns det flera arter av och de kommer ofta in 1
véaxthuset under sommaren. Da sétter man snabbt in blad-
lusgallmyggan Aphidoletes aphidimyza, vars orangefargade
larver suger ut bladldss av olika slag. Gallmyggan kan
anvindas tillsammans med en parasitstekel, Aphidius
colemani, som parasiterar vissa vanligt forekommande
bladldss.

Sorgmyggans larver lever i jorden och kan angripa
rotterna pa sméplantor. Nematoden Steinernema feltiae
(mikroskopiskt smé rundmaskar som forekommer naturligt
i Sverige) soker upp och parasiterar mygglarverna som dor
inom nagra dagar. Nematodpreparatet blandas med vatten,
sprids jdmnt 6ver fuktig jord, rér om ofta i kannan. Jord-
temperaturen bor vara mellan 13 och 25°. Forpackningen
haller sig i kylskép i ca 1 ar. Vuxna sorgmyggor gor ingen
skada men &r irriterande, gula klisterremsor fangar en del.

Utbudet av nyttoorganismer for bekdmpning ute i trad-
garden ér inte lika stort som i vaxthus, men det finns trots
allt nagra alternativ.

Bacillus thuringiensis MOT FJARILSLARVER
Fjérilslarver av olika slag &r vanliga skadegorare pa véra
tradgardsvéxter, bl a kal. Larver som lever oskyddat pa
bladen kan bekdmpas biologiskt med bakterien Bacillus
thuringiensis var. kurstaki eller Turex som preparatet
heter. Det blandas med vatten och sprutas pa véxterna
vid angrepp. Larverna maste dta av preparatet for att det
ska ha effekt. Turex ar kénsligt for solljus och for regn pa
bladen, s& behandlingen kan behdva upprepas, sarskilt nér
det giller stora larver som maste fa i sig mer av preparatet
for att paverkas.

Anvénd Turex mot framfor allt kalfjéril (dven pa
indiankrasse), kdlmal och gronsaksfly (tomat m fl).

Turex &r dven lampligt i vaxthus, dér ju t ex gronsaks-
flyet féorekommer.

Andra larver som medlet mojligen fungerar mot ar
humlefly, kaprifolfjidermott, ekvecklare, spinnmal och
frostfjéril, men det géller att pricka in rétt behandlings-
tidpunkt och att djuren inte gdmmer sig. Observera att
Turex endast har effekt mot fjarilslarver, fraimst sidana
som lever Oppet och dirmed gér att nd med sprutvitskan.
Preparatet dr héllbart i tva & men 6ppnad forpackning
maste anvdndas samma sdsong.
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Gallmygga och larv av gallmygga
som angriper bladl6ss.

Nyckelpigans larv ar naturlig
fiende till blad|ss.

NEMATODER MOT ORONVIVEL OCH PINGBORRE
Oronviveln ir en skalbagge som angriper ménga &rt-

och vedartade viéxter, bade i véxthus och pa friland t ex
rododendron, jordgubbar. De vuxna baggarna ar brunsvarta,
ca 1 cm langa och é&ter nattetid pa bladen. Larverna, 2-10
mm lénga, dr gulvita med brunt huvud och lever i jorden
dér de gnager pa vixtens rotter. Det &r framfor allt larverna
som gor skada och for att bekdmpa dem vattnar man ut
nematoder, oftast Steinernema carpocapsae. Jorden ska
vara fuktig bade fore och efter behandling, och mark-
temperaturen 15-25°. Behandla helst pé kvillen for att
undvika starkt solljus. Det kan behévas tva bekdmpningar
under en och samma sidsong (14s mer under rubriken ”Fler
skadegorare och nyttodjur”).

Ping- och tradgardsborre ar skalbaggar vars larver kan
gora stor skada pa grasmattor dédr de gnager pa grisets
rétter. Aven harkrankslarver kan stilla tillproblem pa
griasytor. Bekdmpning pa samma sétt som mot 6ronvivel.

NEMATODER MOT SNIGLAR
Sniglar, sérskilt den spanska skogssnigeln har blivit ett
gissel i manga tradgardar. Las mer om den i Lédtt om
odling nr 43 "Spanska skogssnigeln”. Sniglar kan
bekdmpas med nematoder av arten Phasmarhabditis
hermaphrodita. De siljs som snigelmedlet Nemaslug.
Medlet &r verksamt fran +5° C.

Trichoderma mot gramdgel, Botrytis, ar en vanlig ska-
desvamp pa vara tradgardsvixter. Den kan
yttra sig som bladflackar, rétor, mogliga bar och blommor
och syns fullt utvecklad som ett graaktigt ludd. Under
regniga somrar kan den orsaka stora forluster i bl a jord-
gubbsodlingar. Dér har man haft god hjélp av rovsvampen
Trichoderma som helt enkelt konkurrerar ut gramdgel-
svampen utan att skada véxten. Trichoderma attackerar
dven andra skadesvampar, framforallt jordlevande som
orsakar héxringar och vissnesjukdomar. Svampen finns
bland annat i gddselmedlet Biobalans. Binab finns bade
som pulver och pellets. Det kan vattnas eller sprutas pa
vaxterna men ocksa blandas i jorden mot jordlevande
svampar. Héllbarheten &r garanterad till ett &r och svampen
ar verksam mellan 2 och 32°C. Trichoderma kan anvéndas i
forebyggande syfte.

FAKTA

Maénga nyttodjur finns helt naturligt i tridgarden, t ex
nyckelpiga, jordlopare och blomfluga. Var rdidd om dem!
De hjédlper ocksa till att halla skadedjuren i schack. Tips pa

hur du kan locka dem till tridgérden finns i Létt om odling
nr 26 "Locka tradgardens flygande vianner”.
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Frukt och bar pa liten lott

De flesta av oss Onskar en tradgard eller odlingslott med inslag av frukt och bar.

Ju mindre plats vi har pa lotten desto viktigare ar det att anpassa odlingen till det
utrymme vi har. Frukttrad och barbuskar tar latt stor plats. Det
galler att fran boérjan beddéma hur mycket plats plantorna kan fa
- pa marken och pa hojden - och anpassa sorter och odlingssatt.

Appeltrid dr ympade pé en grundstam, tridets rétter, som
avgor hur stort tréddet ska bli, men dven hirdighet. Den
vanligaste grundstammen &r A2 som ger ganska stora trad.
Det finns dven svagvixande grundstammar som ger mindre
trdd. Man kan begrinsa dppeltriddens storlek genom:

+ svagvixande grundstammar

* svagvixande sorter

+ snedstélld odling i hick (sned kordong)
* spaljering eller beskérning

+ idldre trdd kan formas genom beskirning

Svagvéxande sorter som inte blir sé stora dr James Grieve,
Risiter och Discovery. Pelardpplen véxer i huvudsak bara
rakt upp och blir mattligt stora nér fruktséttningen bromsar
tillvéxten. Det finns ett flertal sorter som @ven kan odlas 1
stor kruka.

Pérontrdd blir i allmdnhet mycket stora, men det gér att
fa dem hanterliga genom att spaljera mot végg eller plan-
tera dem som hick som klipps tillbaka hart.

Bland plommonen finns sorter som inte blir sé stora,
Experimentalfiltets sviskon och *Csar’ dr relativt svag-
vaxande med smala kronor. Flera sorter, som den tidiga
’Komet’ kan dven odlas i buskform. Plommon gar dven
att spaljera mot en vigg.

Persikor och aprikostrédd blir inte sa stora och gar dven
de utmirkt att spaljera. Allt fler hédrdiga sorter dyker upp
pa marknaden. Placera dem helst i sydost eller sydvést ldge
eftersom gassande sodersol gor att de blommar tidigt pa
varen med risk att nattfrosten 6deldgger fruktséttningen.
Skydda dem genom att tdcka med fiberduk eller sackvéyv.

Sotkorsbar blir stora trdd som inte klarar hard beskér-
ning och passar inte i en liten trddgérd. Daremot finns flera
svagvéxande sorter av surkdrsbér. De finns bade i buskform
och som sma tréd hallas pa ca tva meters hojd. Bést anses
sorten *Nordia’ vara, men dven ’Kirsa’ kan provas for att
forbattra pollineringen. Korsbérsbuskar ar for det mesta
inte ympade utan star pa egen rot. En fordel med det ar att
det kommer nya dkta skott frdn roten om busken fryser ner
eller behover beskiras hart.

I dag domineras utbudet av dppeltrdd pa grundstammen A2,
vilket ger tdmligen stora trid. Det kan vara svart att fa tag
pa trdd som dr ympade pa svagvixande grundstammar, men
i vilsorterade tridgardsbutiker kan de finnas, och de kan
dven ta hem pa bestillning. Detsamma giller spon, unga
nyympade trdd som dnnu inte fatt nagra sidogrenar. Spon
anvinds till plantering av frukthéckar och spaljéer.

Traditionellt odlar vi krusbér och vinbar i buskform, men
i handeln finns ocksa uppstammade exemplar som genom
att ett stadigt skott sparas och stdttas med en képp far vixa
medan alla andra skott klipps ner. Lagt sittande grenar
klipps bort och bara de i toppen sparas. Nér busken aldras
tas stammen bort och en ny stam dras upp. Det finns dven
fardiga smatrdd som har en ympad buske upptill.

Svarta vinbér har 1dnga och fran borjan ganska smidiga
grenar som ér ldtta att binda upp till en solfjdderformig
spaljé. Efter tre till fyra ar bor grenarna fornyas, de gamla
grenarna tas bort och nya grenar binds upp.

Hallon kan fran &r till ar anpassas till hur ménga skott man
vill slappa upp eller ha kvar. Styr nya skott genom uppbind-
ning pé hosten samtidigt som gamla skott klipps ner. En bra
sort som inte blir s hdg och inte sprider sig sa mycket &r
’Haida’. Hoga skott kan toppas till 150-175 cm hojd.

Hosthallon blir mer buskiga och ldgre dn de tradition-
ella hallonen. De blommar och sétter bar pé arsskotten och
klipps dérfor ner helt efter skord. De mognar senare pa
hosten och manga sorter hinner inte bli klara fore den forsta
frosten. Dérfor ska placeras pa varm och skyddad plats, i
norr kan de odlas i véixthus eller odlingstunnel.

Bjornbar med langa slingrande revor stéller krav pa
sol och vérme, vanligen mot en mur eller husvigg. Féster
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Spaljérat frukttrad pa liten yta.

man upp dem behover de inte ta ndimnvérd plats fran andra
vaxter. Bést dr ndgon av de taggfria sorterna. Biaren
kommer pa andraarsskotten.

Det gér att fa plats med négra plantor av jordgubbar och
smultron &ven om det dr ont om plats. De kan vixa som
kantvéxter, i krukor eller i amplar. Med sina revor kan de
ocksa sjilva finna sig plats bland rosor och perenner.

Staketdruvor dr enkla att odla mot en husvégg eller ett
staket. De ar relativt hdrdiga men vill ha sol och viarme.
Vid riklig fruktsittning bor en del klasar tas bort, liksom
dven skymmande blad. orterna *Spulga’ och ’Sucribe’
klarar zon IV och ’Zilga’ zon V.

Tillvixten hos trdd och buskar sker frimst i uppatvéxande
stam och grenar. Genom att ta bort dessa eller boja ut eller
ned dem bromsas tillvixten. Den bista metoden ar klyk-
beskérning. Nér en gren delar sig tar man bort den som
vixer uppdt om man vill halla nere hojden pé trddet och
den som vixer utit om trédet skall hallas smalt. Sdga aldrig
av grova grenar s att stubbar blir kvar i tradet.

Genom att regelbundet klippa och beskaira trdd och

buskar kan man hélla nere tillvixten. Beskérs traden

under JAS-perioden, (juli, augusti, september), skapas en
balans mellan rotter och 16vkrona vilket hdmmar tillvéxten.
Vill man ha en starkare tillvixt &r tidig varbeskérning bast.
Gamla trdd som vuxit sig stora kan beskéras lite hardare
under en trears period, men bast &r att forma trdden nér de
fortfarande dr unga. Trad som genetiskt &r &mnade att bli
riktigt stora, som sotkorsbér och parontrad kommer alltid
att vara for stora for en liten tradgard.
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Ett praktiskt och vackert sétt att hélla frukttrad pa en
behéndig niva ér att spaljera dem mot en vigg. Genom
att boja ner uppatvixande grenar bromsas tillvixten och
genom att klippa dver knoppar som pekar i dnskad rikt-
ning formar man tridet. Borja med att sétta upp tradar
eller tunna traribbor som grenarna ska féstas mot. Plantera
ett spo eller ett trid som forberetts som spaljetrad. Fast
grenarna mot underlaget i onskad form alltefter som de
viaxer. Det gér dven att forma en héck eller 1dta dem bilda
att staket runt tridgérden. Kop spon, girna frén flera sorter.
Plantera med 50 cm avstand. De kan séttas snett till en sned
kordong, bdjas och formas till en lepage eller sa faster man
grenar rakt ut i 90° vinkel langs kraftiga stéltradar. Spaljéer,
kordongtrdd och spindeltrdd behdver en eller tvd sommar-
beskérningar for att korta in felriktade skott och behalla det
Onskade vaxtsattet.

Det finns bra beskrivningar pd hur man gér till viga i
beskérningsbocker och pé internet.

I en stor kruka, trélada eller liknande &r det mdjligt att odla
pelartrid, och birbuskar pa balkong eller terrass. Aven om
skorden inte blir sa stor kan den vara till gladje.
Krukodlade véxter &r alltid kdnsliga for vinterns temp-
eraturskiftningar. Finns det mojlighet ar det bra att forvara
dem frostfritt eller linda mattor, bubbelplast eller annat
skyddande material runt krukorna.

Hall utkik efter E-plantsmérket nir nya vaxter skall infor-
skaffas. E-planta ér en kvalitetssymbol och innebér att
véxten ér certifierade, d v s rensade fran plantburna sjuk-
domar, framst virus. E-mérkta frukttrad och barvixter har
odlats under sérskild kontroll betrdffande véixtsjukdomar,
sortdkthet och lamplighet att odlas i1 Sverige.

stiller krav pé sol och vdrme, vanligen mot en mur eller
husvégg. Faster man upp dem behdver de inte ta ndmn-
vérd plats fran andra véxter, men det géller att hélla efter
rotskott. Bést dr ndgon av de taggfria sorterna. Béaren
kommer precis som hos hallon pa andraarsskotten.

Det gar att fa plats med nagra plantor av jordgubbar och
smultron dven om det dr ont om plats. De kan vdxa som
kantvéxter, i krukor eller i amplar. Med sina revor kan de
ocksa sjdlva finna sig plats bland rosor och perenner.

Staketdruvor dr enkla att odla mot en husvégg eller ett
staket. De vill ha sol och virme. Vid ménga klasar bor en
del klasar tas bort, liksom dven skymmande blad. Sorterna
Spulga och Sucribe klarar zon IV och Zilga zon V.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Spanska skogssnigeln

Det ar 6ver 40 ar sedan den forsta spanska skogssnigeln hittades i Sverige.
Idag ar den etablerad har och pa manga hall en riktig plaga.

Sniglar lever av vixtmaterial, bade dott och levande.
Djuren &r viktiga som nedbrytare och renhallare i naturen,
men vissa av de ca 20 arter sniglar som finns i Sverige blir
svéra skadegorare pa vara odlade véxter. Spanska skogs-
snigeln Arion lusitanicus ar lokalt den allvarligaste skade-
goraren bland sniglarna. Genom sin glupskhet och hoga
forokningstakt kan den stilla till med stora skador. Spanska
skogssnigeln har med riétta fatt mycket uppmérksamhet,
men att kalla den "mordarsnigel” ér lite olyckligt. Snigeln
angriper och dodar inte sina artfrander, ddremot kan den ata
pé redan forsvagade individer och kadaver — men det &r den
inte ensam om bland sniglar och snickor.

Spanska skogssnigeln hirstammar frdn Spanien och
Portugal och &r dir inte ndgon svar skadegdrare. Den
fordes till Sverige i mitten pa 1970-talet, formodligen
med importerade véxter. I borjan forviaxlades den med den
oforargliga roda skogssnigeln Arion rufus och det drojde
innan man forstod vilken art det rérde sig om. Fram till
mitten pa 1980-talet var spridningen ganska ldngsam men
okade sedan kraftigt. Numera finns snigeln i hela sodra
och mellersta Sverige, och utefter Norrlandskusten upp till
Ornskdldsvik.

Den har patréffats dnnu langre norrut men det dr osékert
om den Overvintrat dir. Spridning sker frimst med plantor
som vi tar med till nya platser, genom att dgg och ung-
sniglar finns i jorden runt rétterna. De kan f6lja med
vattendrag och med jordlass, fardig grasmatta, [ddor m m.
Snigeln kan dven forflytta sig vissa strickor av egen kraft,
men transporten med véxter och jord &r den absolut
viktigaste spridningsvdgen. Spanska skogssnigeln fore-
kommer idag i stora delar av Europa. Arten &r etablerad i
vart land och lar inte duka under av vare sig harda vintrar
eller torra somrar, dven om svara forhallanden kan reducera
populationen tillfalligt.

Den spanska skogssnigeln blir som fullvuxen 8-15 cm léng.
Bakkroppen ar kraftigt rifflad. Vuxna djur ar enférgade i
nyanser fran beige, orange, rod- till mérkbrun — variationen
ar mycket stor. Unga sniglar ar ljusa men kan ha morka
langsgaende band pa sidan. Djurens slem ar mycket segt.
Risk for forvaxling med andra (harmlosa) arter finns men
hittar man ett flertal sniglar med detta utseende i sin trad-
gard dr sannolikheten stor att det dr spanska skogssnigeln.
Pa Goteborgs Naturhistoriska Museums hemsida finns

bilder pa nagra vanliga snigelarter, www.gnm.se. (sok
sniglar). Déar finns ocksa anvisningar for att skicka in
sniglar for artbestimning. For helt siaker identifiering
kravs namligen specialistundersokning.

Spanska skogssnigeln dr hermafrodit d v s hona och hane
samtidigt, och kan befrukta sig sjdlv. Vanligtvis sker dock
parning mellan tva individer. Aggldggningen fortgar under
storre delen av sommar (fraimst sensommar) och host, och
en snigel kan ldgga totalt flera hundra dgg — langt ifran alla
nér full utveckling. Aggen ir vitaktiga och ca 3,5 mm i
diameter. De ldggs klumpvis 20-30 tillsammans, pa fuktiga,
skyddade platser. Utvecklingstiden dr temperaturberoende,
men fran dgg till klackt snigel tar det ungefar fyra veckor.
Efter ytterligare fyra veckor &r snigeln konsmogen och
cirka 6 cm stor. De vuxna sniglarna dér nagon gang i
oktober och det dr ungsniglar i olika stadier som over-
vintrar. Ungsniglarna soker sig till frostfria utrymmen

t ex hélrum i jorden, ca 1-2 dm djupt. De som klarar vintern
kommer fram i april-maj aret dérpa och bdorjar fortplanta
sig efter nagra veckor. Aggen kan troligen inte vervintra.

FOTO: ULF NILSSON
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Bygg en enkel snigelfélla som ar latt att vittja och géra ren, har tre olika
varianter 1, 2 och 3. Anvand en stor avskuren laskflaska. Till den tredje fallan
kan du anvénda vilket éppet karl som helst. Félla 1. Anvand &l som lockbete.
Tém och gér ren fallan var tredje dag. Ol tappar sin lockande doft efter nagra
dagar. Félla 2 och 3 anvand 6l eller gamla saftiga vaxtdelar som lockbete.

Andra sniglar

Svart skogssnigel Arion ater och grasvart kolsnigel Limax
cinereoniger hor hemma i skogsmiljo men kan patriffas i
enstaka exemplar i tradgérdar. Pantersnigel Limax maxi-
mus dyker ocksa upp dé och da. Den &r prickig eller randig
i svart och gratt, och inte lik spanska skogssnigeln som ju
ar omonstrad och har gulrédbruna farger Dessa beskedliga
sniglar finns det ingen anledning att bekdmpa. En korsning
mellan den spanska och var inhemska svarta skogssnigel
har konstaterats pa ett 100-tal platser i sodra och mellersta
Sverige. Den ar mycket lik den spanska och har samma
glupska beteende. Hybriden ar fertil.

Miljokrav, foda

Sniglar tillhor blotdjuren och ér beroende av fukt. Regnrika
omraden och skuggiga lummiga tradgérdar dr gynnsamma.
Lag, tt vegetation, ris- och komposthogar, plastsickar,
presenningar m m erbjuder ockséa skydd mot uttorkning,

sd man kan nog utgd fran att de flesta tradgérdar har miljoer
dér spanska skogssnigeln kan trivas. Djuren &r mest aktiva
kvillar, nétter och tidiga morgnar. I svalt, fuktigt vader ar
de framme &ven mitt pa dagen. Sniglar raspar i sig fodan
med en vass tunga vilket ger avétna sméaplantor, trasiga
blad, urgropta frukter. Gldnsande slemspar avsldjar att
sniglar (eller snidckor) varit framme. Spanska skogs-
snigeln ar alldtare. Starkt luktande véxter ségs vara

sarskilt begérliga, men i stort sett alla (ort)vaxter duger.
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Igelkotten ar mest aktiv i skymning-
en. P& menyn star sniglar, snackor
och deras agg. Sa var radd om
igelkottarna.

Olika uppgifter forekommer om favoritvédxter kontra véxter
som sniglarna inte sa gérna &ter. Visst kan man prova sig
fram, men att plantera speciella vixter ar formodligen inte
nagon palitlig metod for att undga sniglarna. Finns inte

den mest attraktiva fodan kommer de att ge sig pa annat.
Det tycks ocksa som om sniglarna har individuella pre-
ferenser. Tagetes, kryddvixter, 16k, gron sallat, paskliljor
(som varprimor), dahlia, lupiner, violer, funkia ar négra
favoritvaxter som ndmns i olika kéllor.

Bekampning

Vilka bekdmpningsmetoder som dr lampliga beror pa

om det finns sniglar i ndrheten eller ej, hur mycket sniglar
det ror sig om och vad som passar olika tradgardsigare.

FOREBYGG | SNIGELFRITT OMRADE:

* Var uppmirksam i tradgardsbutiker och pa véxtbytar-
dagar. Sniglar far inte forekomma i tradgardsbutiker
(Jordbruksverkets regler, kontroll gors av Vaxtinspek-
tionen) men det dr ingen garanti.

* Granska kruka och jord pa vixter som fors till
tradgarden, skolj eventuellt rotterna.

+ Hall nyforvéarvade viaxter under sirskild uppsikt
ca 8 veckor genom att placera pé speciella ytor innan
de planteras pa plats.

* Observera att det dr vanligt med sma runda gddselkorn
i krukjorden pé plantskolevixter. De dr gulbruna, lite
hérda och ligger jamnt fordelade. Snigeldgg ar tunn-
skaliga och ligger ofta klumpvis.

FOREBYGG | OMRADE DAR SNIGLAR

FOREKOMMER:

* Omgirda vérdefulla/strategiska delar av tradgarden
med snigelstaket.

+ Stdda och r6j undan, undvik grenhdgar, véixtavfallshogar,
bréte, presenningar o dyl.

 Hall efter tdt, vildvuxen vegetation i kantzoner mot
tomtgrans m m.

» Kompostera i slutna behallare istéllet for 6ppna hogar,
eller sétt snigelstaket pd kompostkanten.

»



Koltrast, mus, padda och groda ar
djur som ocksa &ter snackor, sniglar
och deras agg.

Direktatgarder

* Plocka sniglar. En atgérd som bor komplettera alla andra
metoder. Borja redan pa varen. Samverka sd manga som
mojligt 1 omradet.

* Gomslen. Lagg ut brador, skivor, plastsickar, plankor
m m och vittja dagligen.

» Beten. Ligg ut rutten frukt, uppbldtt hundmat, déda
sniglar m m och samla in. Odla t ex tagetes som lock-
bete och samla sniglar dér. Ténk pa att beten kan locka
in "utomstaende” sniglar, anvidnd helst inom yta med
snigelstaket.

» Fordandra miljon. R6j och stdda, ha 6ppen jord runt
plantorna, skapa torrmarksmiljéer med grusskikt.

 Odlingsétgarder. Undvik marktickning med gréasklipp
och barkflis, punktvattna och vattna pa morgonen,
skapa kantzoner som 4r létta att hélla rena runt vérdefulla
odlingsytor och mot tét, vild vegetation, luckra jorden
ofta, hostgrav sent, odla i upphdjd badd med snigelstaket.

» Jarnfosfat (Snigel fritt, Ferramol Snigel). Bekdmpnings-
medel i form av pellets att 1dgga ut, naturliga &mnen,
ofarligt for smé-/daggdjur. For att skydda kornen fran
faglar och ihallande regn kan man ligga dem i en eller
flera behéllare som placeras i tridgarden.

 Biologisk bekdmpning med nematoder, Nemaslug.
Nematoderna ar mikroskopiskt sma maskar som parasit-
erar pa sniglarna. Den viktigaste bekdmpningstiden &r
darfor pa varen. Nematoderna vattnas ut nir markfuktig
heten dr hog och marktemperaturen minst +5 gr C.

] Kolonitradgardsférbundet
08-556 930 80 - WWW.KOLONI.ORG - KANSLI@KOLONI.ORG
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* Barridrer. Kalk, aska, kaffesump, plastflaska utan botten
over sma plantor. Stoppar sniglar, skumplastremsa med
salt. Vissa barridrer maste fornyas efter regn.

« Fillor. Olfillor (egna lika bra som kdpe). Vittja fillorna
ofta. Dessa dr inte alltid sa effektiva.

« Staket. Det finns foretag som séljer snigestaket av el eller
i form av barridrer, vill man kan man ocksé gora staket
sjalv.

Snabb doéd - undvik plaga

Hur man avlivar och var man gor av de doda sniglarna
beror bl a pd méngden djur. Ge dem en snabb dod genom att
klippa/hugga med sekator/vass spade strax bakom huvudet —
inte mitt itu. Man kan ocksa stoppa dem i frysen eller lagga
i kokhett vatten. Plaga inte ihjil djuren langsamt genom att
stro pa salt, kalk, dttika m m. Att sprida salt i traidgarden

ar heller inte bra for vixterna. Doda sniglar grévs ner eller
sldngs 1 soporna (risk for lukt varma dagar). De kan ocksa
laggas djupt in i komposten dér de bryts ner tillsammans
med dvrigt organiskt material. Agg kan inte utvecklas i en
dod snigel. Slépp inte ut levande sniglar pa nadgon annan
plats och dumpa inte tradgardsavfall i naturen!

Naturliga fiender
Spanska skogssnigeln med sitt sega slem avskricker manga
djur fran att dta dem, och nagra egentliga naturliga fiender
finns inte i Sverige. Agg och ungsniglar #ts dock av jord-
16pare (rovlevande skalbaggar) och paddor. Aggen its
ocksa av vissa glanssnickor, ddremot finns inga beldgg
for att vinbergssniackan gor det. Myskankor anses av vissa
fungera som snigeldtare men kraver forstds en hel del for
att kunna héllas i en trddgard. Naturen har en formaga att
skapa balans med tiden, men hur ldnge det drdjer gér inte
att svara pa. Man har iakttagit koltrastar som lart sig dta de
vuxna sniglarna, och kanske kommer andra djur att folja
efter. Att gora det trivsamt for igelkottar, grodor och sma-
djur (med t ex rishdgar, damm, marktickning) &r positivt
for tradgarden som helhet, men tyvirr gynnas sniglarna i
manga fall av samma atgéarder.

En méngfald atgirder ar bésta séttet att 14ra sig leva med
spanska skogssnigeln, som vi nog far rikna med ar hér for
gott.

LAS MER PA
www.snigel.org som &r Fritidsodlingens riksorgansiations
hemsida om snigelbekdmpning.

ILLUSTRATOR: EVA RONNBLOM
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Flerariga Kklattrare

Klattervaxter ar mycket anvandbara i den lilla trédgarden. De kan badda in staket,
plank, vaggar ... Kldttervaxter ar en bra hjalp for den som vill skapa nya rum i trad-
garden. De finns for alla lagen, dessutom for olika klimat och olika smak vad galler
farger och former. Det finns vedartade klattervaxter, perenna orter, som vissnar
ner varje ar men kommer igen och forstas ettaringar, som vi inte skriver om har.

Klattervéaxter kan anvéndas pa méanga olika sétt t ex:
* [ovgang till entrén

* bersa

* pa stuprdnna och stolpar

* kléttrare i andra trdd och buskar

* fristaende pa stor

« tacka staket och kompost

Klédtterstod och spaljéer

Klattervaxter behover stod att klattra pa eller slingra sig
runt men vissa klattrar ocksé direkt pa vigg eller plank.
Det viktiga med stodet ar att vixterna far det féste de
behover och att stodet haller for vaxternas tyngd, sérskilt
om den 4r fristdende. Fasts stodet mot viggen bor man se
till att det blir ett ordentligt mellanrum mellan véxt och
vigg sd att det kan komma luft innanfor. Bra stod ar stéll-
ningar av armeringsjirn, armeringsnét, hons- och farnit,
storar av gran, bambu etc, spaljéer av trd eller metall.

Olika klattersatt

Pa vigg utan stdd kléttrar kldtterhortensia, sjdlvkléttrande
vildvin, radhusvin och murgréna. Klatterhortensia och
murgrona klattrar med luftrotter, klematis kldnger genom
att bladskaften vrider sig kring spaljén/stodet. Kaprifol,
bokharabinda och humle slingrar sig kring stddet.

Plantering
Klattervaxter trivs bast om de planteras ca 50-70 cm frén
viggen, eftersom det ofta blir for torrt intill en stugvigg.
En bit ifrdn vaggen far de dven det utrymme for rotterna
som behdvs.

SNABBVAXANDE ir bokharabinda, flera sorters vildvin
och humle.

TALIGA OCH HARDIGA iir alpklematis, kaprifol,
pipranka och en del klatterrosor.

SOM MARKTACKARE passar klitterhortensia,
murgrona och vissa klematis. Vintergron dr murgrona.

VACKERT BLOMMANDE ér blaregn, bokharabinda,
humle, kaprifol, klematis, klétterhortensia, kldtterrosor
och rosenvial.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS

Humle vaxter fort och kan snabbt kla in stora ytor med sin gronska.

Bokharabinda

Bokharabinda, Fallopia baldschuanica, som &r hérdig
till zon III, blommar sensommar och host med vitrosa
blommor. Kallas ofta Arkitektens trost eftersom den kan
anvéndas till att ticka fula delar av stugan. Slingrar gérna
pa uppspénda tradar om naturligt stod saknas. Trivs i vl-
drénerad jord.

Humle

Humle, Humulus lupulus, ar en slingervaxt som blir bade
hog och kraftig. Den ar en flerarig 6rt (perenn) som vissnar
ner pa senhdsten da den ocksé kan klippas ner. Vaxer snabbt
upp igen varje sommar och kan bli upp till 6 m hog. Vilj
honplantor for de fina grona kotteliknande blommorna som
kommer pé sensommar/host. Guldhumlen far gula blad.
Storst och finast blir humle i ndringsrik fuktighetshéallande
jord och skyddat lage, men den klarar ocksa samre for-
héllanden. Zon I-VI for arten och zon -V for guldhumle.

»
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Japanskt blaregn, Wisteria floribunda, ar en annan omtyckt klattrare som dock
bara ar hardig till zon 3.

Av kaprifol, Lonicera, finns det manga arter och sorter,
var- och sommarblommande, doftande och doftlosa.
Kaprifol trivs i sol och halvskugga, kan bli upp till 4 m
hog, ér talig och faller bladen. Kaprifolen slingrar sig

upp 1 princip Gverallt, pa bagar, plank, nétstaket, skjul ...
Vildkaprifol, dven kallad svensk kaprifol, klarar zon IV-V,
far vackra grongra blad och blommar med gulorangeréda
doftande blommor i juli-september, lysande roda frukter.
Den dkta kaprifolen far ljusgula doftande blommor i maj—
juni och orangerdda frukter, zon IV. Rédorange eldkaprifol
far morkt orange blommor fran juni—oktober, doftar inte.
Klarar zon I-1V. Blomsterkaprifol klarar zon III och fér
gul-vita rdda doftande blommor fran juni—september och
lysande roda frukter. Ganska ny ér daggkaprifol, zon IV,
vars blommor sitter i en samling ovanfor stora, néstan
runda, silvergrona blad. Sma, gula stiliga doftlésa blom-
mor. Kaprifol trivs i ndringsrik jord med bra tillgang till
fukt, klarar dven sdmre jordar. Sol eller halvskugga.
Kaprifol som blivit risig klipps med fordel ned (delvis
eller helt) vart tredje eller vart fjarde ar. Beskédrning ar
bra for ny tillvixt och ny blomning. Kaprifol lockar till
sig nattfjérilar, humlor och bin.

Utbudet av klematis 4r idag omfattande och grupperna ar
manga — storblommiga med manga hybrider och sorter och
sméablommiga med grupper som alpklematis, gullklematis,
italiensk klematis, kronklematis med flera och manga sorter
inom grupperna med varierande hojder. Svenska sorter,
E-plantor, rekommenderas. Klematis som blommar pa
fjolarsskott, oftast smablommiga, som alpklematis, beskars
efter blomningen medan de som blommar pa arsskott, ofta

storblommiga sorter, beskérs tidigt pa varen. Man klipper
inte ner klematis utan gallrar plantorna for att gynna ny
tillvaxt. En alltfor risig klematis kan dock klippas ner helt.
Klematis dr egentligen en lian som kléttrar i buskar och
trad. Klematis foredrar svalka vid roten. Den trivs i de
flesta jordar, bade sol och skugga, girna Ostvéastliga ldgen,
men gillar djup, mullrik och kalkhaltig jord. Hardig i zon
IV-V, beroende pa sort. Vilj den klematis som passar just
din lott — vad géller jord, sol och blomningstid.

Klatterhortensia, Hydrangea anomala ssp.petiolaris, trivs

i mullrik, fuktighetshallande jord. Hardig till zon IV. Bra
skuggvixt, gillar d&ven sol. Den blir tung och kléttrar som
murgronan med sugrdtter till ca 4-7 mm hojd. Blommar pa
sommaren med stora graddvita blomstéllningar (kan skéras
av och torkas efter blomningen). Kan ocksé véxa fint pa
fristdende spaljé. Aven bra marktickare.

Klatterrosor kléttrar med hjilp av sina taggar. Kallas ibland
kléngrosor trots att de inte klanger med klédngen. En del
blommar pa ettarsskott, andra pa gammal ved. Beskdrning-
en pa varen innebdr att man tar bort svaga grenar, det som
ar skadat och fruset sa att bara frisk ved ar kvar. Palitliga
och populéra dr "New Dawn’ och ’Flammentanz’. "New
Dawn’ dr en gammaldags klatterros, den &r relativt frisk
och hérdig, blommar med méngder av svagt rosa blommor
framfor allt i borjan av sommaren. Doftar milt, har ett
friskt bladverk. Blir ca 3 m hog. Zon I-V. ’Flammentanz’
ar en doftande starkvéxande sort med djupt roda blommor

i klasar. Ca 3—4 m hog, Zon I-V. Till zon IV klarar sig
’Sympathie’, en sort som blommar hela sommaren med
doftande, fyllda roda blommor, rosa ’Gerbe rose’ och
morkrosa *Zephirine Drouhin’. *Polstjarnan’ som blommar
med vita, sma halvdubbla blommor, klarar zon VI.
Honungsrosen Rosa helenae ‘Hybrida’ ar en kraftigt vixande
klatterros, som vaxer tétt och breder ut sig pa bade bredd
och hojd. Kan bli 10 m hog och blommar rikligt fran slutet
av juni till slutet av juli. Zon V. ’ Awakening’ blommar med
rosa-blekrosa blommor fran juli till hosten, zon IV-V. Doft-
ande ‘Ghislaine de Féligonde’ blommar hela sommaren.
Aprikosgula knoppar som gér &ver i rosa och vitt. Zon I'V.

Murgrona, Hedera helix, ar allmént hirdig till zon II, men
kan klara zon III pa solfattig stugvagg. Nya hérdigare sorter
ar "Baltica’, *Grafik’ E, Huldra’E och "Hymn’E alla hérdi-
ga till zon llI-1V. Murgrdna tal torka, men inte direkt solljus
och trivs i kalkhaltig jord. Den kléttrar med luftrotter p& det
mesta, foretradesvis skrovliga ytor och kan bli 30 m ldng/
hog och blir mycket gammal. Passar d&ven som markticka-
re, dir den latt tacker stora ytor.
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Blomsterkaprifol &r hardig till om med zon 3, men skogskaprifol kan odlas till
och med zon 5.

Pipranka

Piprankan, Aristolochia macrophylla, har stora matta mork-
grona blad, pa hosten gulgrona. Trivs i néringsrik, fuktig-
hetshéllande jord, i sol eller halvskugga. Namnet pipranka
kommer av den pipformiga, oansenliga brungula blomman.
En slingervaxt som blir upp mot 8§ m hog, kan tdcka murar,
pergolor, plank osv. Med sina stora blad ticker den snabbt
med frodig gronska. Gallras vid behov. Fraga efter E-plan-
tor. Kraftig och lattodlad dr koreansk pipranka, Aristolochia
manchuriensis, med stora blommor och djupt grona doft-
ande blad. Blekt gula till gulorange hostfarger. Bada ar
mycket odlingsvérda, hardiga till zon V. Sidgs kunna sta

och “tjura” ett tag innan de borjar véxa.

Rosenvial

Rosenvial, Lathyrus latifolius, ér en perenn doftfri luktért
som blommar i rosa, violett eller vitt. Tacksam till staket
och spaljéer, trdd och buskar. Avldser exempelvis syrenens
blomning fint. Kraftiga skott som kan bli tva-tre meter
hoga. Littodlad med kldngen vid bladfastena. Trivs i
ganska torra, soliga lagen. Zon I'V.

] Kolonitradgardsforbundet
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Det finns ett nastan ett oandligt utbud av klematis, sa det gar att hitta klematis
for alla lagen. Har en Integrifolia klematis "Arabella”.

Vildvin

Vildvin, Parthenocissus, trivs i kalkhaltig jord. Det finns
flera olika typer av vildvin, som alla &r anspraksldsa och far
vackra hostfarger. Klattervildvin klattrar med hjélp av sina
klangen och behdver ett rutverk, tradar eller ndgot annat att
klattra pa, zon I-IV. Engelmannsvin klattrar sjdlv pa de
flesta underlag, zon I-IV. Radhusvin klattrar pa egen hand
tack vare vélutvecklade haftskivor, zon I-III. Alla trivs 1
bade sol och skugga, har sma ansprék pa jorden utom
radhusvin som forutsitter djup och mullrik jord.

Exklusiva blaregn

Wisteria floribunda, japanskt blaregn, kan bli mer 4n tio
meter hog och far mycket kraftiga grenar. Den dr hérdig i
zon [-I1I och blommar med blévioletta blomklasar under
forsommaren. Trivs i sol och néringsrik, nadgot sur jord.
Ska ha ordentligt med vatten pa varen. For att gynna ut-
vecklingen av blomknoppar bor skotten kortas in till
10—15 cm fran basen under augusti manad. Komplettera
beskdrningen under vintern och gallra bland dldre grenar.

FOTO: ULRIKA FLODIN FURAS
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Grona punkter for miljon,
om miljodiplomering

Miljo- och klimatfragorna ar mer aktuella an nagonsin. Miljon angar oss alla.
Kolonitradgardarna ar betydelsefulla inslag i den gréna miljon i stader och tatorter.
Aven om vara kolonitradgardar kan tyckas vara en liten del i det globala perspek-
tivet ar anda kolonin en plats dar vi har mojlighet att paverka och dra vart stra till
stacken. Kolonitradgardarna bor vara ekologiska forebilder och bidra till en hallbar
utveckling i samhallet. Kolonitradgardsforbundet har darfor antagit regler for att

miljodiplomera kolonitradgardsféreningar.

Med miljédiplomet vill forbundet lyfta fram kolonitrad-

gérdar som ekologiska foredomen och samtidigt upp-

muntra foreningens medlemmar till aktivt miljdarbete.

Miljodiplomet blir det synliga beviset pa att foreningen

tar miljofragorna pé allvar. Diplomet &r dven ett viktigt

ansikte utat for foreningen. De grundldggande tankarna i

miljodiplomeringen é&r att:

* utnyttja resurser effektivt och minimera anviandningen
av dndliga resurser

* minimera spridningen av miljoskadliga &mnen

* vdrna naturens mangfald och kretslopp

* skapa en god livsmiljo

Miljodiplomeringen omfattar odling, biologisk méangfald,
energi, material, transporter, vatten och avlopp. Grunden i
diplomeringen 4r en obligatorisk nivd som &r gemensam
for alla foreningar. Vissa regler géller gemensamma
ataganden/atgérder i foreningen, andra géller de enskilda
medlemmarna. Uppfyller féreningen samtliga regler pa
den grundnivén far féreningen sitt forsta diplom. Utifran
foreningens forutsittningar kan man gé vidare genom att
samla podng inom de olika omradena och erhélla brons-,
silver och gulddiplom. Ta kontakt med styrelsen i din
forening eller med forbundet om du vill sdtta dig ndrmare
in i reglerna.

Forst och framst kan du borja i den egna tradgérden. En
levande triadgard ar full av liv bade under och ovan jord.
Att virna om méngfalden av bade vixter och djur pa olika
sdtt ar en av grunderna i en levande tradgard. Ju fler arter
desto mindre risk for allvarliga angrepp av skadegorare.
Det skapar en balans mellan nyttodjur och skadegorare.

Planera om mojligt lotten sé att det finns bade sol och
skugga, men dven fuktigare och torrare partier, sé trivs fler
vaxter och djur.

Anvind naturliga gddselmedel och kompost istéllet for
konstgddsel. Det gynnar markorganismerna och bidrar till
en bordigare jord. Gor gddselvatten av nésslor, vallort och
andra néringsrika vaxter eller vattna med utspadd urin. Sa
grongddslingsvaxter dir du skordat tidiga gronsaker sa att
inte jorden ligger bar. Anvénd inte kemiska bekdmpnings-
medel mot skadegdrare i tradgarden. Téck istéllet med
fiberduk. Spruta bort insekter med vanligt vatten eller
saplosning. Odla sorter som ar motstandskraftiga mot
sjukdomar.

Planera vaxtfoljden i gronsakslandet, 14t de olika
viaxtslagen byta odlingsplats fran ar till r. Tackodla med
grasklipp, halm, 16v och liknande for att bevara fuktighe-
ten i jorden och hindra ogrds. Samodla girna gronsaker
och blommor. Det kan hélla en del skadegorare borta. Vilj
ekologiskt odlade froer nér det finns. Salufors av vissa
frofirmor. Kompostera det egna trddgéardsavfallet istillet for
att brianna eller kdra bort det. Kompostjorden blir utmarkt
jordforbattring som ger en mullrik och lucker jord. Flisa
grovre tradgardsavfall och anvind som marktackning i
gangar och under buskar och trad.

Odla manga arter av blommande orter, buskar och trad.

Det dr viktigt for bin, humlor och andra nyttoinsekter

att det finns blommande viéxter fran var till host som ger
nektar och pollen. Bevara vilda blommande véxter som
inte dr besvarande ogrés. Har du en storre lott kan du spara
en bit grasmatta som dng pa den magraste delen av lotten.
Angsblommorna trivs bist pA mager jord. Locka faglar till
lotten genom att sdtta upp fagelholkar men ocksa genom
att plantera buskar och trdd som ger frukt och bar. De kan
tjdna som skydd, hackningsplats och ndringskalla. Faglarna
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ar vardefulla hjdlpredor i tradgérden ge nom sin aptit pa
insekter. Hyr eller skaftfa bikupor till omradet som gynnar
pollinering av frukt och bar. Bygg stekelbon for nyttodjur
som parasitsteklar och solitdrbin. Odla véixter som lockar
blomflugor, bla flockblomstriga vixter som kummin,
korvel, koriander och libbsticka, men dven andra krydd-
véxter samt somntuta och prins Gustavs dga. Fjérilar vill
vi gérna se i tradgérden. En forutsittning for det ar att det
béade finns nektarrika véxter for den fullvuxna fjérilen och
vardvéxter for deras dgglaggning och larvstadium. Ett stand
med nésslor (vdl avgrinsade) t ex intill komposten ger en
chans for bl a nésselfjaril och pafagelsoga att ldgga dgg.
Gynna artrikedomen genom att spara diken, stenrosen,
dldre trad och buskar.

Vattna inte med kranvatten i onddan. Punktbevattna.

Lat inte spridaren sta pa i sol och vind utan vattna morgon
och kvill. Ta vara pa regnvatten om du kan. Det haller en
bittre temperatur for véixterna. Luckra jorden efter regn
eller bevattning (om du inte redan tickt med gréasklipp).
Det bevarar markfukten. Anldgg ett fagelbad eller en liten
damm pa lotten. Anvénd bara miljomaérkta disk-, tvétt och
rengoringsmedel.

El i stugan kan ordnas med solceller pa stugans tak.
Anvind obehandlat, inhemskt virke nér du bygger.
Kérnved dr mer bestindig dn splintved. Det gar ocksa

att ateranvinda gammalt friskt virke. Anvénd inte virke
impregnerat med arsenik, krom eller koppar. Ateranvind
inte kreosotimpregnerade gamla jarnvégsslipers eller
ledningsstolpar. Anvénd sa miljovanlig farg som mojligt.
Vattenbaserad farg ar skonsammare mot hilsa och milj6 &n
losningsmedelsbaserad farg. Slamfarg ar ett bra alternativ, t
ex Falu Rodfarg.

Hand- eller eldriven grésklippare racker gott till den egna
grasmattan. Anvénd alkylatbensin om du har en bensin-
driven grisklippare. Kor inte bil inne i koloniomradet utom
for ndodvindiga transporter. Ak kollektivt nir det &r mojligt.
Anvind bullrande maskiner sa lite som mgjligt. Ga ihop
med grannarna om gemensamma inkop av godsel, jord

m m fOr att minska transporterna.

Ta kontakt med foreningens styrelse och foresla en miljo-
grupp i foreningen. Miljogruppen kan sedan pa styrelsens
uppdrag arbeta vidare mot ett miljodiplom. S& hér gar det
till att miljodiplomera féreningen:

* Féreningen anmaler intresse till férbundet
* Foreningen far héftet med reglerna och en handledning.

* Foreningen viéljer en miljogrupp som gér igenom
kriterierna och fyller i checklistan allteftersom man
uppfyller reglerna.

* Forbundet/regionen kan hjélpa till med ytterligare tips
och rad pé plats.

* Checklistan skickas till forbundet.

* En representant fran forbundet besoker foreningen
for rddgivning och kontroll.

* Det forsta steget i miljodiplomeringen, grundnivan,
ger det forsta diplomet.

* Diplomet ar giltigt i tre &r. Dérefter krévs en ny
beddmning eller att man har gétt vidare och samlat podng
pa brons-, silver- eller guldniva.

Redan nu kan du se hur miljovéanlig din trddgard dr genom
att pricka av hur ménga av de grona punkterna du klarar!

- JAG ANVANDER INTE KONSTGODSEL

- JAG ANVANDER INGA KEMISKA BEKAMPNINGSMEDEL

-JAG KOMPOSTERAR ALLT TRADGARDSAVFALL

- JAG KOMPOSTERAR HUSHALLSAVFALLET PA LOTTEN UNDER
SOMMARHALVARET

- JAG ODLAR MED VAXTFOLJD | KOKSTRADGARDEN

-JAG SAMODLAR OLIKA GRONSAKER, AVEN MED KRYDDOR OCH
BLOMMOR FOR ATT MINSKA ANGREPP

- JAG SAR GRONGODSLINGSVAXTER PA MARK SOM INTE ODLAS

-JAG ODLAR MOTSTANDSKRAFTIGA SORTER AV FRUKT, BAR
OCH POTATIS

- JAG TAR VARA PA REGNVATTEN FOR BEVATTNING

- FROSTALLNINQAR AV SOMMARBLOMMOR OCH PERENNER
LAMNAS PA HOSTEN SOM FAGELMAT

- FLERA PRYDNADSBUSKAR MED BAR OCH FRUKT GER MAT OCH
SKYDD FOR FAGLARNA OVER VINTERN

- ETT LITET ST_ENROSE/KALLMUR FINNS SOM BOPLATS AT
BL A JORDLOPARE

-JAG SPARAR EN HOG MED RIS OCH LOV SOM OVERVINTRING
FOR IGELKOTTAR, FAGLAR OCH INSEKTER

- JAG ODLAR VAXTER SOM LOCKAR FJARILAR, BIN OCH ANDRA
NYTTODJUR

-ETT BE§TANI? AV [\_IASSLOR VAXER INTILL KOMPOSTEN SOM
VARDVAXT FOR FJARILAR

-JAG HAR SATT UPP FAGELHOLKAR

-JAG HAR SATT UPP LAMPLIGA BON FOR HUMLOR, SOLITARBIN,
PARASITSTEKLAR M FL

-JAG HAR EN LITEN DAMM ELLER FAGELBAD
- EN DEL AV GRASMATTAN AR OMVANDLAD TILL ANG
- JAG ANVANDER HAND- ELLER ELGRASKLIPPARE

- JAG ANVANDER BARA MILJOMARKTA RENGORINGSMEDEL
(DISK, TVATT MM)

- ALLT GRAVATTEN (DISK- OCH TVATT) ANVANDS FOR
BEVATTNING

- DEN EGNA URINEN ANVANDS TILL GODSLING

-JAG HAR INSTALLERAT EN SOLFANGARE PA TAKET SOM GER EL
TILL STUGAN

- BRA MILJOVAL VALJS TILL GRILLEN (KOL, TANDVATSKA/PAPPER)
-JAG CYKLAR ELLER TAR BUSSEN TILL LOTTEN

- JAG KOPER GODSEL OCH JORD TILLSAMMANS MED MINA
GRANNAR/FORENINGEN

<] Kolonitrddgardsforbundet
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Paronrost

LATT OM ODLING

Paronrosten har blivit ett stort bekymmer i tradgardar och koloniomraden. Nar
angreppen aterkommer ar efter ar forsvagas tradet, skorden blir sémre och sémre
och till slut kan tradet d6. Kartsattningen minskar och ofta faller karten i fortid.

Upp till mellersta Sverige (véxtzon 4) har angrepp av
paronrost noterats, men storst angrepp finns idag i vara
sodra och véstra landséndar dir ocksa forekomsten av
parontrad ar storre. Med det formodade mildare och
fuktigare klimatet rdknar man dock med en spridning
till alla de delar dér paronodling forekommer i Sverige.

Historik

Det troliga ir att paronrosten kommit att ”blomstra” i
Sverige pga av importen och den flitiga planteringen av
enar under 70- talet som haft smitta med sig i veden till
Sverige. Dock ér detta inget nytt fenomen i Sverige, redan
pa 20-talet beskrevs péaronrost i Svenska vaxtskyddsbocker.
Att angreppen blivit kraftigare pa senare ar beror till stor
del pa gynnsam, fuktigare viderlek vid sporspridning pa
varen.

Hur ser rostsvampen ut?

Att ldra sig kénna igen “fienden” 4r grunden for ekologisk
tridgardsodling sa att bekdmpningsinsatser kan séttas in
vid rétta tidpunkter. Péronrost orsakas av svampen Gym-
nosporangium fuscum. Det dr en svamp som vérdviaxlar
dvs den behdver tva véxtarter for att utvecklas och foroka
sig i enens ved. Enen péaverkas inte ndmnvirt men enstaka
grenar kan torka in vid kraftiga angrepp.

Pa enar

Pé varen bildas tungliknande gelérost pa enens stammar
vid fuktig viderlek. Gelerosten kan variera fran millimeter-
sma tungor till stora klumpar som técker hela grenpartier.
Ur dessa tungor kommer sedan sporer som sprider sig

med vinden till omkringliggande parontrad.

Pa paron

Pé bladen bildas forst gula flickar i juni som sedan under
sommaren overgar i orangerdtt med sma svarta prickar i.
Det gér inte att forvéxla flickarna med ndgon annan
sjukdom. Sporerna angriper bara unga paronblad och
under en begransad tid. Blad som utvecklats senare under
sdsongen kan vara helt fria fran angrepp. Man har inte
kunnat pévisa nagra skillnader i mottaglighet bland péron-
sorterna.

Pa undersidan av de orangerdda fldckarna sviller bladet
upp och det bildas s.k. skalrost som ar 2-3 mm stora spets-
iga utskott. Ur utskotten kommer sporer som sedan sprider
sig till enarna p& sensommaren/hosten. Smittade blad kan
inte angripa friska péronblad eller 6vervintra pa angripna

FOTO: EVA RONNBLOM

Paronrost ovansidan av blad.

paronblad. Angreppet pa paron dr ettarigt och ny smitta
maste alltid komma fran enen. Angripna blad kan alltsa
utan problem ldggas pa komposten. Angreppet pa enen
daremot &r flerarigt och finns i veden.

Avstand till enar

For att sjukdomen ska utvecklas krivs det att smittbdrande
enar och péron finns inom en radie av 400-500 meter fran
varandra. Smittspridningen ar kraftigare i vindriktningen
och ju ndrmare varandra de star. Hog luftfuktighet och
varme krévs for infektion sé véderleken pé varen har stor
betydelse for hur kraftiga angreppen blir.

Undersok dina enar i maj manad och leta efter gelerost.
Gor gemensam sak med grannarna.

Enda mojligheten att minska angrepp av paronrost pa
péron &r att bryta svampens livscykel genom att ta bort
angripna enar helt. Dessa bor sagas av och brénnas.

Plantera aldrig mottagliga enar. Det finns manga bra
alternativ till traidgérdsenar bland barrvixterna i plant-
skolorna. Kop heller aldrig angripna pérontrad eftersom
man da kan fora in smitta till enar i omradet.

Kanna igen god och "ond”

Artbestdmningen av enar dr svar, vissa sorter dr mycket
snarlika varandra. Ta darfor endast bort angripna enar. Eller
anlita ndgon véxtkunnig person som kan inventera enarna i
omradet.
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I dagens sortiment &r foljande sorter mottagliga:

KINESISK EN
J. chinensis ’Keteleeri’
J. chinensis ’Robusta Green’

TRADGARDSEN

J. media *Gold Sovereign’

J. media "Pfitzeriana’ (J. chinensis *Pfitzeriana’)

J. media *Pfitzeriana Aurea’ (J. chinensis "Pfitzeriana
Aurea’)

J. media Pfitzeriana Compacta’ (J. chinensis ’Pfitzeriana
Compacta’, J. media *Nick’s Compact’)

J. media *Swissgold’

J. media "Mathot’ (J. chinensis "Mathot”)

J. media *0Old Gold’ (J. chinensis ’Pfitzeriana Old Gold’)

SAVENBOM

J. sabina ’Blaue Donaube’ (J. sabina *Blaue Donau’)
J. sabina ’Tamariscifolia’

J. sabina ’ Arcadia’

J. scopulorum *Blue Haven’

J. media ’Pfitzeriana’ (J. chinensis *Pfitzeriana’)

J. media *Pfitzeriana Aurea’ (J. chinensis
’Pfitzeriana Aurea’)

J. media ’Pfitzeriana Compacta’

(J. chinensis *Pfitzeriana Compacta’,

J. media *Nick’s Compact’)

J. media >Swissgold’

J. media "Mathot’ (J. chinensis "Mathot”)

J. media >Old Gold’ (J. chinensis *Pfitzeriana Old Gold’)

Kolonitradgardsférbundet
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NR 47/

Biologisk mangfald i

tradgarden

Gullviva, mandelblom, kattfot och bla viol... sa sjunger vi i visan men dessa blommor
blir alltmer séllsynta i var natur. Fjaril'n vingad syns pa Haga... men inte lika ofta och
inte lika manga som forr. Larkan drillar hogt i skyn... ifall den hittar ndgon lamplig

aker att bygga sitt bo i.

I vart land &r det framforallt fordndringar i odlingsland-
skapet som lett till att arter haller pa att forsvinna. Natur-
liga betesmarker, slétterdngar, hagmarker och dikesrenar
har minskat kraftigt genom effektivisering av jordbruket.
Gamla sorter av vara kulturvaxter haller ocksa pa att for-
svinna nér vaxtforadlingen far fram nya hogavkastande
sorter. Manga nya sorter r forstds forbattringar men
gamla sorter kan ha virdefulla egenskaper for framtida
vaxtforadling.

Begreppet myntades efter FN:s stora miljokonferens i

Rio 1992, som utmynnade i handlingsprogrammet Agenda
21. Flertalet lander skrev da pa en konvention for férsvar
av den biologiska mangfalden. Dar slas fast att alla arter

dr virda att bevara eftersom vi idag inte vet vad som ar
viktigt for framtiden. Aven om Sverige globalt sett 4r ett
artfattigt land sa &r var flora och fauna unik for vart klimat
och vart ldge och darfor virda att bevara. Var finns sddana
livsutrymmen idag som skulle kunna motsvara gamla tiders
odlingslandskap. Ja, kanske i ett koloniomrade eller i storre
tradgardar. Har finns mojlighet att skapa olika miljéer som
gynnar bade flora (savil vild som odlad) och fauna. De
flesta av de arter som anses vara pa tillbakagang eller
direkt hotade hor hemma 1 odlingslandskapet.

Redan i begreppet kolonitradgardar ligger att det &r ett
myller av sma tridgardar med en rik variation i véxtlig-
het. P4 sa sitt gynnas den biologiska mangfalden utan att
vi ens tanker pa det. Hur vi odlar och skoter var tradgard
kan ocksa ha betydelse for miljon runt omkring for ingen
tradgard lever isolerad. Den ingér i den grona strukturen
tillsammans med andra trddgérdar, parker och gronytor
som dr viktiga grona kilar i omgivningen. Tradgardar ar
den storsta grona ytan i vara tatorter dér de upptar 30 %
av ytan (jamfort med 15 % 1 England.) Hér beskrivs nagra
delar i tradgérden som speciellt gynnar den biologiska
mangfalden

For att locka till sig fjdrilar skall man anlégga en éng eller
plantera buskar och nektarrika blommor som fjarilarna
tycker om. De behdver dven ha tillgéng till vindskyddade
platser. Till de bésta fjarilsarterna hor fjarilsbuske, boll-

tistel, gullris, kardvadd, kungsmynta, kirleksort, rodklint,
isop, aubritea, rod rudbeckia, kardvédd, praktrollika och
praktstenort. Men om man vill behélla fjérilarna i trad-
géarden behover de ocksa vixter dir de lagger 4gg och foder
upp lar verna. Nasslor 4r en av de virdefullaste vardvaxt-
erna dir bl a nésselfjaril, amiralfjéril, pafagelsdga och
vinbarsfuks forokar sig. S& &ven om man betraktar nésslor
som ett ogris i tradgérden kan de dndé fa finnas i ett litet
horn. Négra andra forokningsvéxter ar hogt grés for grés-
fjdrilar, benved och brakved for citronfjéril och klover-
vaxter for blavinge.

Till 6rtagarden lockas méanga nytto-insekter som humlor,
bin och blomflugor. Kryddvéxter inplanterade bland gron-
saker och blommor kan skydda mot skadegorare genom
sin starka doft och smak men ocksa genom att locka dit
nyttoinsekterna.

Angen ir en gynnsam miljé for ménga insekter. Hér trivs
ocksa flera Orter som annars ar hotade i var natur. Genom
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att lata delar av en grasmatta forvildas skapar man en vild-
markstrddgard som inte behdver godslas, ograsbekamp-
as eller klippas varje vecka. Men det kraver lite talamod
eftersom marken successivt maste utarmas pa naring.
Undvik att godsla grasmattan och ta hela tiden bort grés-
klippet dar du vill géra dng. For att hjalpa naturen pa traven
kan man varsamt samla in mogna fron fran vilda vaxter.
Underlétta for frona pa dess nya plats genom att frigora ett

litet omrade fran konkurrerande grés. Fron fran vilda véxter

kan dven rekvireras fran vissa fréfirmor. En dng med orter
far man sla tidigast i mitten av juli. P4 mager och torr mark
racker det med en arlig slatter. For att &ngen inte skall bli
nertrampad, kan man klippa sma géngar och nagra 6ppna
ytor i den. Lampliga ytor att anldgga dngar pa dr omraden
ddr man inte vistas s mycket.

En néringskedja borjar alltid med en véxt. Antalet vaxt-
arter dr avgdrande for mangfalden av djur i ett omréde.
Vill man gynna faglar bér man plantera trad och buskar
exempelvis fagelbér, ronn, ma-bér, slan, buskrosor och
hagtorn Rosorna besdks dven av pollenitande insekter.
Féglarna dr mycket effektiva insektsétare dér svartvit
flugsnappare, talgoxe och blames tillhor de mest effektiva.
Fladdermoss hjalper till att finga nattaktiva skadeinsekter
t ex nattfly. Kattugglan &r en effektiv sorkfangare. Den
hickar i ihaliga trdd men kan ocksé hécka i holk. Om det
saknas ihaliga trdd kan man underlitta for faglar och
fladderméss genom att sétta upp holkar.

5£] Kolonitradgardsforbundet
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Igelkottar dras till tradgardar dér det finns mycket insekter,
maskar, sniglar och larver. En hog med kvistar och 16v

pa skyddad plats t ex under trappen eller altanen utgér en
frostfri plats som utnyttjas av igelkottar da de gar i ide.

Har man ont om passande skrymslen kan man ocksa bygga
ett igelkottebo i form av en trdldda som smetas in med
lervilling och ticks med jord och 16v. Gor en ingdngstunnel
som dr ca 10 cm i diameter sa tar sig igelkotten men inga
objudna géster in. Ett ventilationsror i 6verkanten pa ladan
behdvs for lufttillforseln.

Pollineringen i vara tradgardar skots av bin och humlor.
De vaknar tidigt pa varen och borjar bygga bon. De behdver
dé mat i form av nektar fran tidiga 16kvixter, sdlg och gris.
Senare pa aret 4r manga kryddviaxter utméarkta nektarvéxter.
I ndrheten av ett koloniomréade &r det fordelaktigt om nagon
stiller upp bikupor. Man kan hjéalpa humlorna att finna en
lamplig boplats genom att griva ner en upp och nedvind
blomkruka pé en solig plats. Krukans botten skall placeras
sa att den ligger pa samma niva som den omgivande marken
och halet skall tickas 6ver med en sten. Ett smalt ror kan
fungera som ingang.

Under varma somrar behdver bade faglar och insekter
vatten och ett litet figelbad kan ricka langt. En damm eller
vatmark kan 6ka dverlevnaden for grodor och paddor. I den
egna tradgarden dr det nog dammen som 4r mest spannande.
Dammen bor ligga ganska soligt. For djur i dammen som
behover skugga kan man plantera vattenvéxter och skugg-
ande strand-véxter i en del av dammen. Bést dr om det
finns bade en grundare och en djupare del for bade vixter
och djur. I vatmarken har man ingen Sppen vattenyta men
fuktig miljé med fuktélskande véxter, [amplig t ex pa
platser diir smabarn vistas. Oppna diken bér bevaras och
bidrar till miljons variationsrikedom om véxtligheten tillats
vixa fritt med endast en viss arlig tillsyn.

Att bevara en biologisk mangfald handlar om att skapa livs-
utrymme for alltifran sma mikroorganismer till stora véxter
och djur. Och det giller bade vilda och domesticerade
(tama, odlade) arter. For artbevarandet av vilda vixter och
djur ansvarar Naturvardsverket medan Jordbruksverket har
ansvar for odlade vixter och tamdjur. Inom Programmet for
odlad méangfald (POM) som startade ar 2000 finns riktlinjer
utarbetade for hur man ska inventera, dokumentera och
bevara odlade vixter bade jordbruks- och tridgardsvéxter.
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Bladkantgnag av oronvivlar

Under senare ar har bladkantgnag, framfor allt pa syren, Syringa vulgaris och
liguster, Ligustrum vulgare, uppmarksammats av tradgardsodlare. Det har ar
prydnadsbuskar som inte tidigare drabbats av den har typen av skador.
Bladkantgnagen kan liknas vid klippta marken i bladkanterna och ar
typiska for oronvivlar, slaktena Otiorhynchus och Dodecastichus.

Framfor allt i de sydvéstra delarna av Sverige har den hér
typen av skador blivit allt vanligare och det har konsta-
terats att nya oronvivelarter har etablerat sig i Sverige.
Den framsta spridningsvigen for dessa djur 4r med ménn-
iskans hjélp, via en 6kad handel med véxter och ett 6kat
resande over vérlden. I Sveriges ndromrade finns flera
fynd av nya 6ronvivelarter och vi kan forvénta oss att de
sprider sig hit ocksa.

Oronvivlarna, sliktena Otiorhynchus och Dodecastichus,
ar sma skalbaggar ca 4-12 mm langa beroende pa art.

De har ett karakteristiskt snyte och knibdjda antenner,
fastade i en 6ronformad grop pé ovansidan av snytet, dér-
av namnet. Alla ronvivlar har sammanvixta tickvingar,
vilket innebdr att de saknar flygforméga och endast kan ta
sig fram genom att krypa ldngsamt pa marken eller uppe

i bladverket. De sprids till nya omrdden med ménnisk-

ans hjélp, ofta med vixtmaterial, gdmda i jorden. Hos ett
flertal av vivelarterna finns enbart honor och de fordkar sig
partenogenetiskt, d v s att dggen inte ar befruktade utan kan
klackas till larver dnda. Varje hona ldgger flera hundra dgg.
Det innebir att endast ett djur behdvs for att borja bygga
upp en helt ny population.

Oronvivlarna har fyra stadier; dgg, larv, puppa och
vuxen, ibland féorekommer dven ett forpuppstadium.
Larverna dr smé, 2-12 mm langa beroende pa art, ljusa
med en mork huvudkapsel och vissa arter har firgad borst.
De &r krumbdéjda och fotlosa, vilket gor att de har svart att
forflytta sig. Oronvivellarverna hittar man djupt ner i jorden
dér de ar skyddade fran fiender. De flesta arterna ar natt-
aktiva och de vuxna vivlarna gémmer sig i jorden under
dagtid, men kommer fram nér det blivit helt morkt ute da
de kryper upp pa vixterna for att dta.

De vuxna dronvivlarnas foda dr blad, knoppar, bark och
unga skott medan larverna livnédr sig pa véxternas rotter.
Oronvivlarna ir oftast inte specialiserade pa ett visst
véxtslag utan de &r pga av sin avsaknad av flygforméga
hénvisade till att leva och &ta dér det finns foda. I tradgéardar
kan flera olika sorters prydnadsvéxter angripas i narheten av
varandra, sdsom kornell Cornus och hortensia Hydrangea
dven om manga av de nya arterna verkar foredra syren och
liguster.

I Sverige finns flera inhemska arter av ronvivlar
Otiorhynchus och Dodecastichus, vilka ar kdnda skade-
gorare pa olika ort- och vedartade tradgérdsvéxter. Tva nya

Bladgnag av 6ronvivel pa
syrenblad.

arter har nu etablerat sig, Otiorhynchus smreczynskii och
Dodecastichus inflatus.

Bladkantgnag dr typiska spar efter dronvivlar och ser
olika ut beroende pa vivelart och vaxtstruktur. Gnagmark-
ena kan vara kantiga elle rundade och ibland formade
som en liten krok. Ofta blir gnagen finare i ett tunt blad.
Vid stora angrepp paverkas inte bara utseendet pa vixten
utan dven véxtens kondition, men det dr inte troligt att
véaxten dor av bladkant gnagen. Det storsta problemet &r
de skador larverna orsakar pa rotterna, vilket leder till
kraftigt nedsatta plantor och ddrmed en stérre mottaglighet
for andra vixtskadegorare. Tillsammans orsakar till slut
dessa skador vixtens dod.

De viktigaste dtgérderna ar att forebygga genom att bli
noggrannare vid inforskaffning av nya vixter, oavsett om
vi koper dem eller byter med ndgon. Att kontrollera rot-
systemet, samt att spola av jorden kring rotterna ar det
effektivaste séttet att minska spridningen av dessa skade-
gorare. Viktigt &r ocksa att ge véra véxter optimala for-
héllanden sé att de béttre kan klara av mindre angrepp.
Om man har forsékrat sig om att det 4r dronvivlar man
har att géra med, kan de jordlevande larverna bekédmpas
med hjélp av insektsparasitdra nematoder. Nematoderna
vattnas ut da unga larver finns i jorden, vilket innebér under
sommarméanaderna. Temperaturen maste vara over 14°C
och behandlingen ska inte ske i solljus, d& nematoderna
ar kénsliga for UV-stralning. Bekdmpning med nematoder
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dr inte sa beprovat pa friland for vedartade prydnadsvaxter
men anvinds i plantskolornas krukodlingar med bra resul-
tat. Om angreppen uppmérksammas pa ett tidigt stadium
kan man prova med insamling eller fangstfillor for vuxna
oronvivlarna. Insamling maste goras nattetid, da Gronviv-
larna &r aktiva, genom att breda ut ett lakan under buskarna
och skaka ner vivlarna fran bladverket. Fillorna kan vara
burkar, vilka grivs ner i jorden med kanten vid ytan s&

att vivlarna ramlar ner i dem da de kryper 6ver jordytan.
Vivlarna kan sedan oskadliggdras genom att man lagger
dem i sprit.

Genom att 6ka medvetenheten och kunskapen om 6ron-
vivlarna kan vi minska deras spridning, men det &r svart att
stoppa dem helt. Vi kommer med all sdkerhet att fa in fler
arter i Sverige.

De storsta skadorna orsakar 6ronvivelns larver som angriper véxternas rotter.

Kolonitradgardsférbundet
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Beskarning av buskar

Hur man beskar sina buskar hanger ofta samman med hur man vill att busken
ska utvecklas. En orord buske far naturlig karaktar vad det galler vaxtsatt, men
det troliga ar att blomningen avtar rejalt med aren eller haller sig langt ut pa

grenspetsarna.

Nedre delen av busken kommer mestadels bestéa av blad
och/eller kvistlosa stammar. Bland tridgérdens lite hdgre
buskar, t ex den vanliga syrenen Syringa vulgaris, finns
ofta bland de grova jaimnariga “stammarna” fullt av nya
skott som torkat. Genom att kontinuerligt beskéra tradgér-
dens buskar och héckar pa ritt sitt haller du dem vackra
och i god form under lang tid.

Frivixande syrenhickar ar mycket vanligt forekommande
i Sverige. De blir med aren héga och vida och blommar bara
langst ut pa grenarna, om man inte kontinuerligt underhalls-
beskir dem. Formklippta syrenhédckar far minimalt med
blommor men ménga véljer dnda att beskéra dem hart for
att slippa ta bort hela hicken. Samma scenario géller for
andra allmént forekommande hdgre buskar i véra trad-
gérdar, t ex paradisbuske Kolkwitzia amabilis, olika
schersmin Philadelphus och try Lonicera.

Underhallsbeskérning av buskar, buskrosor och frivixande
hackar innebér att ndgon eller nagra av de dldre grenarna
tas bort fran buskens bas varje ar. Med denna forsiktiga
beskarningsform far busken grenar i olika aldrar, nya skott
far ljus och utrymme att utvecklas, “medelalders” grenar
ger rikligt med blommor och frukt samtidigt som de &ldre
grenarna ger stadga. Underhéllsbeskdrning ar det viktigaste
beskérningsséttet for att fa fina prydnadsbuskar och géller
for buskar i allménhet, men det finns undantag.

Till exempel blommar syrenhortensia Hydrangea
paniculata ’Grandiflora’, syrenbuddleja Buddleja davidii
och praktspirea Spiraea japonica bast och vackrast pa
sina arsskott. Dessa arter bor darfor skéras ner relativt hart
varje var innan bladen slar ut. Korallkornell Cornus alba
’Sibirica’, och gullkornell, Cornus sericea *Flaviramea’
ar vackrast med uteslutande yngre skott som har vacker
rod respektive gul bark. Dessa béda arter har man inte for
blomningens skull.

Beskérning &r dock inte 16sningen pé alla problem kring
buskar i tradgarden. Dessutom kan felaktig beskérning
forkorta en buskes livslangd, speciellt om man tar bort
alldeles for mycket grenar pa kéansliga arter.

Man borjar underhallsbeskéra 4-6 ar efter planteringen
beroende pé hur starkvixande arten &r (stark tillvaxt ger
tidigare start med underhéllsbeskérningen och vice versa).
Sedan fortsatter man helst varje &r med att ta bort ndgon/
nagra éldre gren/grenar for att ge utrymme for yngre.

Underhallsbeskarning kan utforas
néstan nér som helst under &ret
utom i samband med knopp-
sprickningen. Ingen regel utan
undantag. Vissa véxter har kraftig
savstigning och “’bloder” om de beskérs
pa varvintern, t ex alla 16nnar Acer,

alla bjorkar Betula och klétterhortensia
Hydrangea anomala ssp petiolaris. Aven kinsliga
vaxter som magnolia Magnolia ska man undvika att
beskéra da. Béttre att vénta till JAS-perioden, juli, augusti,
september.

Vid underhallsbeskérning tas 2-3 av de dldsta grenarna
bort fran basen av busken med busksax. Att arligen ta bort
nagra fa grenar fran buskens botten dr mycket battre for
busken 4n t ex total nedklippning vart femte ar!

Viéra prydnadsbuskar blommar pé olika slags ved och det
har betydelse for hur man beskar dem. Vissa arter blommar
pa ettarsved, andra blommar péa dldre ved eller pa ettarskott
som kommer fran dldre ved. Hér foljer nagra exempel pa
olika buskar och vilken kategori de tillhor.

ETTARSVED: Buskar som blommar pé ettarsved, d v s
de grenar som véxter fram efter beskdrningen pa var-
vintern, blommar oftast under senare delen av sommaren.
Denna grupp tél vanligen arlig hard nedskérning och blir
finast d&. Beskdr pa senvaren. Exempel ar fjérilsbuske,
hortensia och buskhyperikum som passar bra som frivax-
ande buskar, samt praktspirea och méanga rabattrosor som
passar bra antingen som frivixande buskar eller hick.

Nya fréscha, vackert réda skott bryter fran den hart nedskurna korallkornellen.
Beskar hart for att fa fram de vackert réda arsskotten.
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ALDRE VED: Detta #r buskar som blommar p4 éldre ved,
dvs minst fran fjoléret, och fran arsskott (kortskott) fran
dldre ved. De blommar pé véren eller forsommaren. De ska
behandlas mer varsamt for bibehallen blomning. Exempel
ar buskrosor, haggmispel Amelanchier, tok, Dasiphora,
schersmin Philadelphus och try Lonicera.

BESKARNING DIREKT EFTER BLOMNINGEN: Passar
bast for de buskar som blommar tidigt pa sdsongen, ofta pa
bar kvist, t ex forsythia Forsythia, ginst Cytisus, och rosen-
mandel Prunus triloba. Men dven tidigblommande spireor
och syren.

P4 dldre buskar som inte tidigare har underhéllsbeskurits
ska man bdrja med att ta bort de dldsta och tjockaste gren-
arna vid buskens bas, helst utan att skada yngre grenar.
Detta gors bist med en s k japansag eller busksax beroende
pa grenarnas tjocklek. Dela giarna upp en féryngrande be-
skérning pa tre &r genom att ta bort en tredjedel av de riktigt
gamla grenarna fran basen vid varje tillfdlle. Tank pa att
de grenar som tas bort ska vara spridda i busken. Gor man
sa pryder busken sin plats under hela fornyelseprocessen,
den blommar och ger skydd till tridgérdens sméafaglar.
Att sdga ner frivixande buskar helt s att bara stubbar ater-
star bor undvikas. En del arter, t ex rosentry och schersmin,
tal inte alls hel nedsdgning utan kan do av ingreppet.
Forsiktig, regelbunden underhéllsbeskérning ar alltid att
foredra.

I buskar med taggar eller tornar vill man kanske inte under-
hallsbeskira av praktiska skl och dé aterstar bara en radi-
kal nedskdrning. Samma kan gélla for klippta hackar dér
inte underhallsbeskérning kan tillimpas, t ex Berberis
Berberis, och hiackhagtorn Crataegus flabellata var.
grayana, som blivit risig och kal nedtill med &ren. Radikal
nedskérning skall alltid goras under varen. Buskar som
beskirs dnda ned till 10-30 cm, behdver extra skotsel den
kommande vixtsdsongen. Vattna rikligt och hall undan
ogris kring de nedklippta buskplantorna, ta bort invéxta
slyskott av t ex alm och druvflader (arter som faglar sprider
i trddgérdarna) och tillfor gddsel en gang i juni.

En radikal nedskdrning minskar inte buskens omfang
pa sikt, en frisk buske skjuter snabbt upp nya skott efter
nedskarningen och fér aterigen samma storlek efter nagra
ar (hur snabbt beror pa hur snabbvaxande arten ar). Man
far inte gora ndgon radikal nedskdrning pad hdgsommaren
eller eftersommaren. De nya skott som da kommer upp
hinner inte avmogna och pé sa sitt forbereda sig for att
overvintra. Téank ocksa pé att hard beskédrning pd sommaren
gor att bladen forsvinner vilket kan vara dodsstéten for en
dldre buske.

Buskar som maste klippas in varje ar for att de egentligen
inte far plats dér de star, dr bara till problem. Blomningen
uteblir om man ansar i topparna varje ar och buskarna &r
inte till den glédje de skulle kunna vara om de hade passat

Formklippning buxbom, enkel pyramid

pa platsen och kunnat skotas pa ett riktigt sétt. Radet ar hér
att ta bort busken och kanske ersitta den med en lampligare
art for platsen.

Det ir roligt att forma buskar och hiackar genom beskér-
ning, s k arkitektonisk beskdrning, men det géller att vilja
ratt arter. Det dr egentligen bara nagra fa arter som verk-
ligen tél att formklippas. I tita, formade buskar av arter
som inte uppskattar hard beskirning ser man ofta svamp-
sjukdomen rodvartssjuka. Exempel pa bra vixtmaterial
om man vill formklippa &r mabéar Ribes alpinum och
liguster Ligustrum. Nér det giller stddsegront dr buxbom
Buxus, klassisk men @ven idegran Taxus, dr en bra véxt att
forma. I norra Sverige formas gérna arter av spirea, bjork,
gran och pil, t ex norska brekkavide, Salix phylicifolia
"Brekkavier’. Flader Sambucus, och higgmispel Amelan-
chier, ir exempel pa arter som dédremot girna kan stammas
upp, klipp bort de nedre grenarna intill stammen, och bilda
smé fina flerstammiga trad i tridgérden.

Frivixande hdckar som hdggmispel, syren och spirea
underhalls- och foryngringsbeskirs som buskar nér de
bdrjar bli risiga och kala nedtill. Vinta inte for lange, borjar
man med foryngring sent i en hicks liv blir stubbarna dér
de nya skotten ska komma latt rétangripna. Detta gor att
nyare grenar létt kan brytas av efter ndgra ar da stubben
de kommer ifran har ruttnat.
En klippt hdck kan vara svérare att underhallsbeskéra,
sdrskilt om den ar tét upptill och gles nertill. Enklast &r
att klippa ner helt, vart 8-10 ar, som beskrivs ovan. Hackar
av vixter med genomgéende stam, som avenbok, Carpnus
betulus, och bok, Fagus sylvatica, kommer att fa ett buskigt
véxtsitt och forlora sin form om de klipps ner hért. Da ar
det battre att klippa in sidorna, mer upptill pa plantorna,
da nar ljuset langre ner och stimulerar tétare tillvaxt.
Vintergrona hiackar av Tuja Thuja, kan vixa fritt eller
formas genom att sidorna klipps in varje ar och toppen

»



LATT OM ODLING

Verktyg

Det ar viktigt att ha rétt redskap med bra skérpa annars

far du l4tt tappar och déliga snittytor som skadar mer dn
gOr nytta i buskarna. Anvind aldrig motorsag, den ger
fransiga snittytor och det kan l4tt bli farliga kast med sagen.
Forutom den s k japansdgen &r en bra hicksax och sekator
A och O for att buskarna ska kunna skétas pa ett ritt och
enkelt sdtt. Skt om dina redskap, 1at inte bladen rosta.
Hall dem rena och olja in dem regelbundet. Slipa eller

byt ut sloa skir pa sekatoren och daliga sagblad pa din
beskdrningssag.

Klippa hacken.

vid 6nskad hojd. Hackar av gran Picea abies, maste under-
hallsbeskaras varje ar for att inte tappa formen. Ténk pa att
barrvéxter generellt inte bryter nya skott pa kala grenparti-
er, det maste alltid finnas grona barr innanfor snittet. Bara
idegran, Taxus, bryter nya skott och kan bade formas och
klippas ner hart.

Kolonitradgardsférbundet
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Tradgard och hdlsa

Tradgdrdar har i alla tider haft stor betydelse for manniskor. Att vara tradgards-

mastare och forvalta allt det vackra, vardefulla och nyttiga hade hog status pa den

tiden nar gods, slott och herresaten var sjalvforsorjande, inte bara till koket utan
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aven for lust och fagring.

Besok i gamla historiska parker och tridgérdar ger insyn

i de olika tidsepokernas levnadssétt och varderingar av
naturen. Men tradgérdar spelade framforallt en stor bety-
delse for allas livsmedelsforsorjning. Runt bade gardar

och torp, ja dven i stdderna, fanns kélgirdar med gronsaker,
men dven en syren vid knuten och blomsterrabatter 1dngs
husviggarna. Nér allmogen flyttade in till stdderna bildades
Hushéllningssillskap och kolonitradgardar for att framja
folks tillgang till frukt, béar och gronsaker.

I mitten av 1900-talet dalade intresset, sirskilt fran
offentliga aktorer, och det grona skulle vara léttskott.
Skoltradgardar och fangelsernas och sjukhusens rehabili-
terande tridgérdar avvecklades och dven kolonitradgardar
var hotade. Idag vet man genom forskning att parker, trad-
gérdar och naturen har stor betydelse for folkhilsan, bade
fysiskt och psykiskt.

Maénga sitter stort varde pa tradgardsupplevelser och
att bade stora parker och mindre tridgérdar behovs for
rekreation och avkoppling. Idag ar tradgérdsturism stort
och intresset for odling och att sjélv fa odla en tradgérd
véxer alltmer.

Att hora fagelsdng och kdnna doften av gronska, smaka pa
egenodlade frukter och gronsaker och att kdnna vinden 1att
i ansiktet &r bra for oss. Det rader inga tvivel om hur vél-
gorande det ar att vara ute i naturliga miljoer varje dag och
rora pé sig en stund, for att behalla eller aterfa en bra hélsa.

En tradgérd ger upplevelser, livskvalitet och hélsa och
tradgardsaktiviteter ger friskfaktorer som motverkar risk-
faktorer som stillasittande och 6vervikt, stress, arstids-
depression, ensamhet och inaktivitet.

En viktig forklaring till att tridgardsaktiviteter pa olika
satt har sérskilt stora hdlsoeffekter dr sannolikt att de ger
bade psykisk, social och fysisk stimulans. Det har man
kunnat se i forskningsarbete vid Sveriges lantbruksuni-
versitet i Alnarp.

Idag finns ett flertal rehabiliteringstradgardar dér man
tar emot ménniskor som drabbats av langvariga stress-
relaterade sjukdomar och det ar bevisat att bara vara i och
att arbeta i en tradgard ar lakande.

Efter en arbetsdag behovs vila. Att vila i ett rum inomhus
och att vila i tradgérden &r tva helt olika upplevelser. Var

For den som har
en tradgard ar motivationen
stor att komma ut och arbeta i
tradgarden - man ror pa sig,
far frisk luft och kanner att man
g6r ndgot meningsfullt.

hjarna aterhdamtar sig betydligt béttre och snabbare utom-
hus i grona miljoer dn den gor inomhus. I dag ir vi vana
vid att allt ska g fort och finnas tillgéngligt nir vi sé vill,
men i trddgarden méste allt fa ta sin tid. Man arbetar med
levande material som kréver skotsel och omvardnad och
det ar 14tt att se konkreta resultat. Det som vixer, vixer i
sin takt och det maste anpassas till naturen och forutsétt-
ningar som arstider, sol och regn. Det gar inte att skynda pa
ett fro, frukten mognar i sin egen takt och det ger utmaérkta
tillfallen till att stanna upp, prioritera sig sjdlv och att kunna
se och njuta for stunden.

Att skota en tradgard ger inte bara hjarnan stimulans,
kroppen fér ocksé sin vilbehdvda traning. Det kan inne-
bara ménga steg bakom grésklipparen, samt alla bade
kriavande och létta sysslor har stor betydelse for vilbe-
finnandet. Att boja sig for att lukta pa en blomma, rensa
ogris, eller stricka sig efter dpplen vid skord och lyfta en
korg ar axplock av alla olika rorelser som ger mjuk traning.
Finmotorik blir det ndr fron ska i jorden, i savél krukor som
i tridgardslandet, exemplen kan bli ménga. Med ergono-
miskt riktiga rorelser far kroppen riktigt bra motion.
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ute och alltid ha ett engagerande samtalsdmne pa plats dr en
ansprakslos friskfaktor som alla mar bra av.

Odling utan konstgddsel och bekdmpningsmedel kraver
kunskap om vixterna, jorden, klimatet och helheten i trad-
garden. Det handlar aterigen om att se sammanhang och
forstd samband. Det kan man ldra av varandra genom att
utbyta erfarenheter och prova sig fram pa olika sitt.

Forutom alla sysslor i tradgarden kan du delta i trevliga
utflykter, tradgardsvandringar och sammankomster.
Oberoende av alder, kon, nationalitet och yrke kan trad-
gardsintresset bidra till s& mycket mer én att bara fa odling-
S B arna att viaxa och gro.

Man far s& bra somn nar man arbetat i tradgarden. Kolonitradgardsforeningen — ett trevligt socialt samman-
hang dir man utbyter bade kunskap och vixter.

Trddgarden dr meningsfull
Tradgéardens olika karaktérer och innehdll under olika ars- Da gsl ] us
tider ger en léngtan, till varen nér allt gror och slér ut, till
sommarens viarme och véxtkraft, till hosten nér frukt och
gronsaker mognar och blommor har en praktfull tid. Eller
till vinterns stilla vila med faglar som flockas kring fagel-
bordet och snd som béaddar in perenner, buskar och trad
och ger tridgérden ett annat ljus och 6ppnar nya vyer. Att
kunna plocka ihop en trerétters middag frdn det man sjilv
odlat ger ocksa forstielse for matens betydelse for hélsa
och Okar lusten att 4ven gora bra och klimatsmarta val i
butiken.

Kaénslan av att praktiskt aterfora skorderester till kom-
posten och sjélv rora i den, kdnna den viarme som alla smé
organismer producerar nir organiska rester sakta blir till
mull igen, belyser ssmmanhang och samband tydligt.

Naturen &r meningsfull och kanske &ar det just darfor som
tradgarden lockar. Just det levande och det fordnderliga i
din tradgard ger det som for manga ar kraft, inspiration och
glddje, likvdl som avkoppling, rekreation och vila.

Kaénslan av sammanhang och kontinuitet gér omgiv-
ningen begriplig. En trddgérd ar en plats ddr sammanhang
medvetet dstadkoms genom planering och skapande med
former, farger, smaker och dofter. Nér frukter och gron-
saker véxer till och s sméningom kan skordas och blir
till nyttig mat, d& kénns det verkligen att man ar med i
det biologiska kretsloppet.

Dagsljus ér en viktig faktor som stabiliserar den biologiska
klockan och péverkar allt frén matsméltningen till sémnen.
Ljuset ér viktigt darfor att det bl a styr var dagliga och
arliga biologiska rytm. Aven vid mulet vider fir kroppen
vildigt mycket mer ljus utomhus &n starkt upplysta lokaler.
Eftersom ljuset ar en sé viktig friskfaktor ar trddgérden en
utmarkt plats dér ljuset alltid finns i tillricklig mangd. En
kylig vinterdag &r ett vixthus med sin speciella atmosfar en
bra plats att vara pa for att fa den dagliga dosen av ljus.

Spontana och otvungna relationer

Det ar inte bara sammanhanget i tridgérden utan samman-
hanget mellan dig och tridgarden samt mellan dig och
andra ménniskor som &r viktigt for ett bra liv. De lokala
kolonitradgérdsforeningarna forenar méanniskor kring

ett ”levande” d&mne. Lokalt foreningsarbete innebér del-
aktighet och att uppleva sig behovd av andra. Dar ska man
kunna kénna tillit till varandra och i positiv anda stotta
varandra. Att samlas kring ett tradgardsintresse har basta
forutséttningar att ge trygghet, sjalvfortroende, samarbete,
demokrati, framtidstro, tillitsfulla relationer, livsglddje och

mYCket mer. Att ha roligt, lara av varandra eller bara vara Med rétt hjdlpmedel kan du behdlla och arbeta i din tradgard fast du
blir dldre och inte fullt lika rérlig som nar du var yngre.

Kolonitradgardsférbundet
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Invasiva frammande vaxter

Genom historien har manniskan rest varlden dver och fort med sig vaxter och fron
- ofta for att tillfora nadgot nytt och exotiskt i tradgdrden. D& har fragan ofta handlat

om, "kommer vaxten att ta sig och dverleva har i Norden”? Nu mdste vi i stéllet
stélla oss fragan om vaxten kan innebara en fara for var natur. Nar dessa icke-
inhemska arter slar rot i det nya ekosystemet och borjar orsaka problem blir

de kanda som invasiva frammande arter.

Invasiva frimmande véxter dr arter som under historisk

tid inte har forekommit naturligt i vart land, utan har ndgon
géang forts in av oss ménniskor avsiktligt eller oavsiktligt.
Nér vixter som inte hor hemma i vér natur borjar sprida

sig fritt, utanfor tradgérden, uppstér stora problem inte
minst for den biologiska mangfalden. Omgivande inhemska
véxter som har utvecklats for den specifika biotopen kan
vara daligt utrustade for att hantera konkurrens fran nya,
okénda fiender vilket &ven kan innefatta skadegdrare, till
exempel sniglar och skalbaggar.

Invasiva frimmande arter rankas som ett av de storsta
hoten mot den biologiska mangfalden. Var tids miljo-
fordndringar, klimatfordndringar och dndrad mark-
anvindning kan tillsammans med invasiva frimmande
arter bli ett hart slag for den biologiska mangfalden.

Vi, alla ménniskor pé jorden, &r beroende av mat, rent
vatten och ren luft. For att fé tillgang till det krévs att alla
olika biologiska processer, som fotosyntesen i de grona
véxterna, nedbrytningen i jorden, vattenregleringen i skogs-
landskapet och pollineringen av véxter och grodor fungerar.
90 procent av alla vilda blomvéxter behover insekternas
hjélp med pollinering, det vill sdga befruktning. Utan
pollinatorer hotas véxtligheten, och utan véxtlighet hotas
pollinatérerna. Pollineringen &r darfor vésentlig for att vi
ska fa mat. Biologisk méngfald 4r samlingsbegreppet som
innefattar allt det hér, all variation av arter och naturtyper
som finns pa jorden for att fa de olika ekologiska process-
erna att samspela och fungera. Sverige har forbundit sig
med ett avtal, precis som manga andra lénder, att varda den
biologiska méngfalden och nyttja den pé ett uthalligt sétt,
sa att den inte forstors eller tar slut och ddrmed innebéra en
risk for ménskligheten.

Pé flera héll i landet har de invasiva frimmande arterna
tagit 6ver och konkurrerat ut vara naturligt férekom-
mande vixter och &r ett stort hot mot den biologiska
mangfalden. Ett bra exempel pa det dr blomsterlupinen,
Lupinus polyphyllus, som tagit 6ver vigrenar langs

Parkslide
Fallopia japonica

manga végar. Gors inget for att forhindra blomsterlupinens
framfart kan den paverka vegetationen pa grund av sin
forméga att binda kvive och godsla marken. Angsvixter
som tidigare vixte pa slatterdngar och kulturbeteshagar
har hittat nya véxtplatser i torra, grusiga och nérings-
fattiga végrenar som hélls 6ppna. Nar blomsterlupinen

far faste langs vigrenarna breder den ut sig och tringer
bort dngsvaxterna. Blomsterlupin attraherar ocksa humlor
och bin som dé inte pollinerar de inhemska vaxterna
Jattebalsamin, Impatiens glandulifera, som ocksa ar
populédr bland pollinatérer kan breda ut sig i mycket stora
bestand pa flera hundra kvadratmeter. Nér sedan véxten
vissnar pa hosten finns det ingen annan markvegetation
kvar sa som gris och buskar som binder jorden vilket leder
till att jorden eroderar. Detta innebér att jord blaser bort,
spolas ivég eller rasar vilket kan leda till jorderosion ldngs
vattendrag vid hoga floden under vinterhalvaret. Host-
gullriset, Solidago gigantea, och sin slikting kanadensiskt
gullris, Solidago canadensis, &r andra vaxter som forekom-
mer flitigt i vara tradgardar men som allt for ofta rymt 6ver
staketet och darefter tagit over stora falt, vilket kan stilla
till problem for lantbruket. Dammar och andra vatmarks-
omraden dr oerhdrt viktiga for bland annat vart inhemska
djurliv. Gul skunkkalla, Lysichiton americanus, med sina
mycket stora blad och invasiva spridning, tar snabbt dver,
tépper till, forvérrar 6versvdmningar och forbrukar syre
frén vattnet, vilket kan skada fisk och annat djurliv. Den
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tranger ocksa undan andra vixter. Dammvéxten smal
vattenpest, Elodea nuttallii, som snabbt kan bilda tita
bestand i sjéar och vattendrag stéller till med liknade
problem. En av de vérsta av de invasiva frimmande
vaxterna &r, parkslide, Reynoutria japonica. Den har redan
blivit en kostsam historia fér manga husédgare, runtom i
Europa, nér vixtens massiva rotter tringer sig in i vatten-
ledningar och forstor husgrunder. Vixten kan ocksa snabbt
ta Over stora arealer samtidigt som den konkurrerar ut
andra véxter i sin ndrhet. Den dr dessutom extrem svar och
kostsam att utrota. En annan vixt som kan stélla till med
obehag ér jatteloka, Heracleum mantegazzianum, som finns
i néstan hela landet och kan ge allvarliga hudskador vid
beréring i samband med solexponering.

Att fora in vixter till ett nytt omrade har ocksd medfort
oavsiktliga konsekvenser. Plantering av vresrosen, Rosa
rugosa, ar ett exempel som ursprungligen sags som ett sitt
att forhindra markerosion langs vara kuster. Den visade sig
sedan vara en snabbvéxande invaderare som kvédver andra
vaxter och gor striander otillgéngliga.

For att skydda miljon och samhillet mot invasiva
frimmande arter antogs ar 2015 en EU-forordning
(1143/2014) som faststillde vilka skyldigheter medlems-
landerna maste vidta for att forhindra att invasiva
fraimmande arter kommer in i EU och bekdmpa de

arter som redan finns hér. Férordningen innebar att det

ar forbjudet att importera, sélja, odla, foda upp, transport-
era, anvinda, byta, sldppa ut i naturen eller hélla levande
exemplar av de listade arterna som i dagslaget uppgér till
66 arter, 30 djurarter och 36 vaxtarter. Och fler lar det blir
i takt med klimatférandringar och 6kad global handel.

Utover den lista pa arter som ingér i EU-férordningen
kommer Sverige inom kort att komma med en nationell
lista. Denna ska omfatta ytterligare invasiva frimmande
véxter, sddana som har kommit att utgora ett stort hot for
Sverige. Det dr Naturvardsverket med Havs- och vatten-
myndigheten som ansvarar for att EU-férordningen foljs,
samt fOr att ta fram den nationella listan. Detta gors utifran
ett klassificeringssystem dir man gor en riskbeddmning,
undersoker spridningsmonster, véigar for introduktion,
negativa effekter, kostnader for skador och anvéndning
och ekonomiska fordelar, samt konsekvensutredning.

Gemensamt for alla de invasiva frimmande vixterna ar
att de snabbt forokar sig. En alltfor vanlig spridningsorsak
beror pa dumpning av tradgardsavfall i naturen eller att
tridgardsavfallet har transporterats i dppet slép till &ter-
vinningscentralen och oavsiktligt tappats langs vigen.
Vixtmaterial skall darfor alltid transporteras i1 hela och

slutna forpackningar. Vil pé atervinningen ar det oerhort
viktigt att vixtavfallet laggs i en speciell container for far-
ligt vaxtavfall eller i en container for brannbart. Inte heller
alla atervinningsstationer tar emot invasivt vaxtmaterial.
Hor dérfor alltid efter vad som géller i forvdg. Anledningen
till att véixtmaterialet inte ska laggas pa komposten ar for
att fron och rotdelar kan leva kvar i ménga ar och sedan
spridas vidare nar den komposterade jordmassan anvands i
tradgardar eller andra ytor. Arter som parkslide dor inte vid
den vanliga upphettning som gors av jordmassor for att fa
bort ogrés, vilket kan fa stora konsekvenser. Om du hittar
en invasiv art i naturen — rapportera in den till Artportalen
via www.invasivaarter.nu

EU-listade vixter dr du som fastighetségare redan i dag
skyldig att bekdmpa och utrota, vilket kan vara férenat med
mycket arbete och stor kostnad. Fastighetsdgaransvaret
géller for alla privatpersoner, till exempel de som har en
tradgard, kommunala och statliga fastighetsdgare och

for bolag som #ger fastigheter. Aven den som innehar en
fastighet med ndgon form av nyttjanderitt, som till exempel
en kolonilott kan ha ett ansvar for invasiva frimmande arter
pa fastigheten. Har en fastighetsdgare eller nyttjanderétts-
havare fatt kinnedom om att det pa deras fastighet fore-
kommer en art som ér listad har denne alltsd en skyldighet
att bekédmpa arten. Denna skyldighet géller i alla typer av
miljoer, bade odlad miljé som produktionsmark for skogs-
bruk, jordbruk och tridgérdar, men ocksé orérd naturmiljo.
Lis mer pa www.for.se hur de olika véxterna ska bekdmpas
och hanteras. Har finner du ocksa vixter som éar latta att
forvixla med.

Gul skunkkalla
Lysichiton americanus
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Vresros Rosa rugosa

Vaxterna

EU-listade invasiva frimmande arter som redan finns i
naturen i Sverige och dr forbjudet att sprida, kdpa och
odla i sin tradgard &r:

Gul skunkkalla, Lysichiton americanus

Jattebalsamin, Impatiens glandulifera

Jatteloka, Heracleum mantegazzianum

Sidenort, Asclepias syriaca

Tromsoloka, Heracleum persicum

Japansk humle, Humulus japonicus (tidigare H. scandens)
Gudatrad, Ailanthus altissima

Kabomba, Cabomba caroliniana (dammvéxt)

Smal vattenpest, Elodea nuttallii (dlammvéxt)

Kolonitradgardsférbundet
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Invasiva frimmande véxter som Naturvardsverket analys-
erar och som eventuellt kommer att ingé i en nationell lista
och ddrmed ocksa bli férbjudna att ha i tridgarden é&r:

Blomsterlupin, Lupinus polyphyllus

Parkslide, Fallopia japonica

Sibiriskt fetblad, Phedimus hybridus
Kaukasiskt fetblad, Phedimus spurius
Vresros, Rosa rugosa

Andra problematiska vaxter som sprider sig snabbt och
i framtiden kan komma att hamna pa listan ar:

Hostgullris, Solidago gigantea
Kanadensiskt gullris, Solidago canadensis
Glanshdgg, Prunus serotina
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